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1. HEJEBOM PA3JIEJI
1.1. IOSICHUTEJBHAS 3AITNCKA

1.2. Hean u 3aga4u peasuszauuu [lporpamMmmel

OcHoBHast oOpa3oBarenbHas nporpaMmMa JOLIKOJIBHOIO OO0pa30BaHHS JIOIIKOJBHOW TPYIIIBI
«CBetsiuok» paszpaborana Ha ocHoBe DenepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 r. Ne 273 @3 « 06
oOpazoBanuu B Poccuiickoii ®Denepauun», DenepaibHOro ToOCyIapCTBEHHOIO 00pa30oBaTEIbLHOTO
cTaHgaprta nomkosbHoro odpaszoBanus (IIpukaz Nell55 ot 17 oxtabps 2013 roma), Ilpumepnoi
001eo0pa3oBaTeNIbHOM MPOTrpaMMBbl JAOIMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHuss « OT pOXICHUSA A0 ILIKOJBDY IMOJ
pea.H.E. Bepakcei, T.C. Komaposoii, M.A. BacunbeBoii( nanee - [Iporpamma).

Benymme nenu IlporpamMbl —co3anue OJaronpusATHBIX YCIOBHHA 7Sl TOJHOLEHHOTO MPOKUBAHUS
pPeOEHKOM JIOMIKOJIBHOTO JETCTBA, (popMHpOBaHUE OCHOB 0a30BOM KYIbTYPHI TUYHOCTH, BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE MCUXUYECKUX U (PU3NYECKUX KAYECTB B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH U WHIUBUAYAIbHBIMU
0CcOOEHHOCTSIMH, MOJITOTOBKA K JKU3HU B COBPEMEHHOM 00IIeCTBE, K 00yUeHUIO B MIKOJIE, O0ecTieyeHne
0€30MaCHOCTH KHU3HEACSITEILHOCTH JOUIKOJIBHUKA, COBEPIICHCTBOBAHWE KOOPIWHAIMH, DPAa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPHUKH B Pa3sHOOOpA3HBIX BUAAX JIEATEIBHOCTH, COJICHCTBUE MPOSIBICHUIO U Pa3BUTHIO B
Urpe HEOOXOAWMBIX IS  TMOATOTOBKM K  IIKOJIE KAayecTB: IPOHM3BOJBHOTO  ITOBEICHMUS,
acCOIMaTUBHOOOPA3HOTO M JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, BOOOpaXKEHUS, MO3HABATEILHOM aKTHUBHOCTH,
(dbopMUpOBaHKE YMOLIMOHAIBHO-UYBCTBEHHOTO BHYTPEHHETO MUPa, CO3JJaHKE MMOYBBI JJIsi MPOSBICHUS U
(dopmupoBaHUs 00IIECTBEHHO-TICHHBIX MOTHBOB.

Ocoboe BuHumManue B Ilporpamme ynensercs pa3BUTHIO JUYHOCTH pPEOEHKA, COXPAHEHUIO H
YKPETUICHUIO 3/I0POBbS JIETEH, a TAK)KEe BOCIIUTAHHIO Y JTOUIKOJFHUKOB TAKUX KaYeCTB, KaK:

* MNaTpuoOTU3M,
* AKTHUBHAas )XU3HCHHAs ITO3UIIHA,
* TBOp“ICCKI/Iﬁ moAXOoJd B PCIICHHUU PA3JINYHBIX )KU3HCHHBIX CHTyaHHﬁ; ® 9CTCTHUYCCKOC

OTHOILIEHHE K OKPYKAIOLIEH 1eHCTBUTEIBHOCTH;
. YBaK€HUE K TPAJULMOHHBIM LIECHHOCTSM.
OTH Lenu peanusylTcsl B Mpolecce pa3HOOOpPa3HBIX BHMJOB JETCKOM JEATEIbHOCTH: HIPOBOM,
KOMMYHUKATUBHOMH, TPYIOBOH, [I03HABATEJILHO-UCCIIEN0BATEIBCKOM, IIPOIYKTUBHOM,
MY3BbIKAJIbHOXY10’KECTBEHHOM, UTEHUS.

Z[J'IH JOCTIDKEHMS Hefei HpOFpaMMH MEPBOCTCIICHHOC 3HAYCHHUEC UMCHOT!

«  3a0o0Ta 0 370pOBbE, YMOLMOHATIBHOM 0JIarONOJIYYHH U CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM PAa3BUTHUHU
KaX/10r0 peOeHKa;

® CO3IaHuC B TpyHIic aTMOC(I)epLI T'YMaHHOIo H IIO6p0)KCJ'IaTeJ'ILHOFO OTHOIICHHUA KO BCEM
BOCIIMTAaHHHUKAaM, YTO IIO3BOJISICT PACTUTH HUX 06H_II/ITeJ'II)HI)IMI/I, )106pI)IMI/I, J'IIO603HaTeJ'H)HI)IMI/I,
HWHUIIUATUBHBIMHU, CTPEMAIIUMHUCAH K CAMOCTOATCIIBHOCTU U TBOPYECTBY,

. MaKCHMaJlbHOE MCIIOIh30BaHHE PAa3HOOOPA3HBIX BUOB JACTCKOW JEATEIbHOCTH, UX WHTETpaIus B
HEeJISX MOBBIIEHUS () (PEKTUBHOCTH BOCITUTATEIFHO-00Pa30BaTEIHLHOTO TIPOIECCa;

* TBOpPYCCKAasd OpraHu3anusi BOCHI/ITaTCHLHO-O6p3.30BaTCJIBHOFO rnmpomnecca,
* BOCIIMTAHUC XYJOXKCCTBCHHOT'O BKYCa W YyBCTBA F'apMOHHU;
* HETpAaAUIMOHHBIC METOAbI U CIIOCOOBI Pa3BUTHA TBOPUCCTBA HCTCﬁ;

® BApHUATUBHOCTE HCIIOJb30BaHUA O6p330BaTeJ'II)HOFO Marcpuajia, II03BOJIAIOIIAasA pPa3sBHUBAThb
TBOPYECTBO B COOTBETCTBHUU C HHTCPECAMU U HAKIIOHHOCTAMU KaXXJ10I'0 pe6eHKa;



. npuydeHue aered — OyIylIMX HIKOJbHUKOB — TPOSIBISATH MHULMATHBY C LEJIBIO TOTYYEHUS
HOBBIX 3HAHUII;

. YBAXKUTCIIbHOC OTHOIICHHUE K PC3YJIbTaTaM JCTCKOI'O TBOPYCCTBA,

. €MHCTBO IMOJXOJI0OB K BOCIUTAHUIO JIETEH B YCIOBUSX JOMIKOJILHOTO OOPa30BATEILHOTO
YUPEKICHUS U CEMbBHU;

. coOnrofcHre B pPadOTe€ JOMIKOJBHOW TPYNIbl W HAYadbHOW WIKOJBI MPEEMCTBEHHOCTH,
WCKJIIOYAIOUIEH yMCTBEHHbIE M (U3MUYSCKHE TIEperpy3kKd B COACPKAHUM O0O0pa3oBaHUs JeTeil
JOLIKOJIBHOIO BO3PAcTa, 00ECIeUNBAIOIIEH OTCYTCTBUE JaBJICHUS IPEAMETHOIO 00yUeHHUS.

Pemenue o6o3HaueHHbIX B [Iporpamme 1eneit 1 3a1a4 BOCOUTAaHUSI BO3MOXKHO TOJIBKO IIPH CUCTEMATHYECKOH U

LeJICHANPaBICHHON MOJAEPKKE MeJaroroM pasauyHbIX (OPM JETCKOM aKTUBHOCTH M MHUIMATUBBI, HAYMHAS C

NEepBBIX AHEH mnpeObiBaHUs peOeHKa B AOIIKOIBFHOM 00pa3zoBaTenbHOM yupexkaeHuH. OT Meaarornyeckoro

MacTepcTBa Ka)KAOTO BOCIUTATENS, €ro KyJIbTYpbl, JIOOBH K JAETSAM 3aBUCIT YPOBEHb OOILEro pa3BHUTHS,

KOTOPOTO JOCTHTHET peOCHOK, CTENEHb MPOYHOCTH NMPUOOPETEHHBIX MM HPABCTBEHHBIX KadyecTB. 3a00TSICH O

3M0pOBbE M BCECTOPOHHEM BOCHHUTAHUM JeTel, MeJarord TOLIKOJBHBIX OOpa30BaTENbHBIX YUPEKACHUIH

COBMECTHO C CeMbeil JOJKHBI CTPEMUTBCS CAEIATh CUACTIMBBIM JETCTBO KAXKJOT0 peOeHKa.

1.3.11puHuunsl 4 noaxoas! k gopmuposannio IllporpamMmmel

B IIporpamme Ha mepBblil TUIaH BBIIBUTAETCS pa3BUBaomas GyHKIUs 00pa3oBaHus, 00eCTIeYMBAIOIIAs
CTaHOBJICHHUE JIMYHOCTU peOEHKAa U OPUEHTHUPYIOLIas MeAarora Ha ero MHAUBHUIyalbHbIE OCOOCHHOCTH,
YTO COOTBETCTBYET COBPEMEHHON HaydHOU «KOHIEMIIUN JOMIKOIBHOTO BOCIIUTAHUS (aBTOPHI

B. B. HaBbiioB, B. A. IlerpoBckuii u ap.) O NPU3HAHMHM CAMOIICHHOCTH JIOIIKOJIBHOTO TEPHOJa
JICTCTBA.

[Iporpamma mocTpoeHa Ha MO3UIUSAX T'YMAaHHO-IMYHOCTHOTO OTHOIIECHUS K peOCHKY M HalpaBiieHa Ha
€ro BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE, (POPMHUPOBAHUE TYXOBHBIX U OOIIEUYEIOBEUECKUX LIEHHOCTEH, a Takxe
CIOCOOHOCTEH U MHTETPATHBHBIX KAYECTB.

[Ipu paspabotke I[IporpamMmbl YYHTHIBATHCH JIYYIIHE TPATUIUH OTEYECTBEHHOTO JOIIKOIHHOTO
oOpa3oBaHMs, €ro (QyHIAMEHTAIbHOCTb: KOMILJIEKCHOE peIIeHHe 3alad I0 OXpaHe >KU3HH H
YKPEIUIEHUIO 3/10pOBbs JIETEH, BCECTOPOHHEE BOCHUTAHHE, OOOrallleHHEe pa3BUTHS Ha OCHOBE
OpraHM3alfy pa3HOoOOpa3HBIX BUIOB JETCKOM TBOpUeckoi AestenbHOocTH. Ocobas pons B [Iporpamme
yIENseTCs UTPOBOM NIEATENbHOCTH Kak Benyuleld B nomkosnbHOM jaerctBe (A. H. JleonteeB, A. B.
3anopoxert, /. b. OnpkonuH u 11p.).

[TporpaMMa OCHOBBIBaeTCSI Ha Ba)KHEHIIIEM AUIAKTUUYECKOM MPUHITUIIE —Pa3BUBAIONIEM OOyUYEeHUU U
Ha Hay4HOM TonoxkeHuu JI. C. BBITOTCKOTo 0 TOM, YTO MPaBUILHO OPraHU30BaHHOE 00YUEHHE «BEIET»
3a co0oi pa3BuTHe. BocnuTaHWe W IICHXUYECKOE pa3BUTHE HE MOTYT BBICTYNIaTh Kak JBa
000COOJICHHBIX, HE3aBHCHMBIX JpYyr OT Jpyra Impolecca, HO TPH STOM «BOCIHTAHHE CIYKHUT
HeoOxouMoi 1 BceoOdiieit popmoit pazsutus pedbernka» (B. B. JlaBeioB). Takum o6pa3om, pa3BUTHE B
pamkax [IporpaMMbl BBICTYITaeT KaK BaXKHEUIITHI Pe3ysIbTaT YCICITHOCTH BOCIIMTAHUS U 00pa30BaHUS
NeTen.

[IporpamMMa CTpOWTCS HAa TPHHIMIE KYJIbTYpOCOOOpa3sHOCTH. Peanmusanus 3TOro IPHHIIHAIA
o0ecrieurBaeT ydeT HaAI[MOHATIBHBIX IEHHOCTEH U Tpaauiuii B 00pa30BaHUH, BOCTIOTHSIET HEJOCTATKH
JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO U JMOILMOHAIBLHOTO BocnuTaHus. OOpa3oBaHHE pacCMaTpPUBAECTCS Kak
IIpOIIecC MPHOOIIEeHUsT peOeHKa K OCHOBHBIM KOMITOHEHTAM YeJI0BEUECKOM KYJIbTYphI (3HAaHUE, MOPAIT,
UCKYCCTBO, TPYH).

['maBHBIN KpuTepuii 0TOOpa MPOrpaMMHOTO MaTepuaia — €ro BOCHHUTATeIbHas IIEHHOCTh, BBICOKHMA
XyJI0’)KECTBEHHBIN YPOBEHb HCIIOJIB3YEMBIX MPOU3BEACHUN KYJIbTYPHI (KJIACCUYCCKONH M HAPOIHONW —
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KaK OTEUECTBCHHOW, TaK M 3apyOeKHOI), BO3ZMOXHOCTh DPAa3BUTHS BCECTOPOHHHX CIIOCOOHOCTEH
pebeHka Ha KakoM dTane gomkoibHoro nercrea (E. A. ®nepuna, H. I1. Cakynuna, H.A. Betnyruna,
H.C. Kapnunckas).

OcHoBHasi 00pa3oBaTe/ibHas MPOrpaMMa JIOMIKOJILHOTO 00pa30BaHus TONIKOJbLHON TPYIIIIBI
«CBeTJISIY0K» COOTBETCTBYET IMPHHIIMIY Pa3BUBAOLICTO OOPa30BaHUS, B0 KOTOPOIO SIBIISCTCS
pa3BuTHEe peOeHKa;

. COYeTaeT NMPUHIMITBI HAYYHOH 0O0CHOBAaHHOCTH U MPAKTUYECKON MPUMEHUMOCTH;

® COOTBETCTBYET KPUTCPUSAM IIOJIHOTEI, H€06XOI[I/IMOCTI/I U J0CTaTOYHOCTH (HOSBOJ’I?I?I peuiaTb
IMOCTaBJICHHBIC LCIN 1 3a1a4U ITIPH WCII0JIB30BaHUU Pa3yMHOI'o «KMUHHMYMa» MaTCpI/IaJ'Ia);

. o0OecrieunBaeT €IMHCTBO BOCHUTATENBHBIX, PAa3BUBAOIIMX W OO0yYarOIIMX LeJdel u 3axady
nporecca oOpa3oBaHUS JeTed JOIMIKOJIBHOTO BO3PacTa, B XOJA€ pealu3alii KOTOPBIX
dbopMUpYIOTCS TaKe KauyeCTBa, KOTOPBIE SBIIAIOTCS KJIIOUEBBIMHU B Pa3BUTHH JOLIKOIbHUKOB;

. CTPOUTCSl C Y4YETOM IMpPHUHIMIIA WHTErpalu 00pa30BaTENbHBIX 00JaCTel B COOTBETCTBUU C
BO3PACTHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH M OCOOCHHOCTSMH JETeH, CIEeHU(PHUKOH U BO3MOXKHOCTSIMHU
00pa3oBaTeNIbHBIX 00JIaCTel;

. OCHOBBIBAETCS HA KOMIUIEKCHO-TEMaTHYECKOM PHUHIUIIE TOCTPOSHHS 00pa30BaTEIbHOTO

mpolecca;

. IpelycCMaTpUBAET pelleHre MPOrpaMMHBIX 00pa30BaTeIbHBIX 337]a4 B COBMECTHON JESTEIbHOCTH
B3pOCJIOTO M JeTed M CaMOCTOSATENBHON IEesTeIbHOCTH JOUIKOJIBHHKOB HE TOJBKO B PaMKax
HETOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEIbHON IEATETFHOCTH, HO M IIPH MPOBEJCHUN PEKHUMHBIX MOMEHTOB
B COOTBETCTBHUU CO CHECIHU(PUKON TOMKOIHLHOTO 00pa30oBaHUS;

. mpernoiaraeT MOCTPOeHUE 00pa30oBaTENIbHOTO IIpollecca Ha aJeKBAaTHBIX Bo3pacTy dopmax
paboter ¢ nmerbMu. OCHOBHOH (opmoOl pPabOTHI ¢ JONMIKOJBHHKAMH W BEAYIIMM BHIOM HX
NeSITeTbHOCTH SIBIISIETCS UTPA;

. CTPOUTCS C YUETOM COOJIIO/IEHUS] TPEEMCTBEHHOCTH MEXAY JOILIKOJIBbHON IpyNnnoi U HayaabHOU
LIKOJIOH.

OtimuurtensHbie ocodenHocTn IIporpamMmmbl

HaHpaBHCHHOCTL Ha pa3sBUTUC JINYHOCTHU pe6eHKa

[Ipuoputer Ilporpammbl — BOCHUTaHHE CBOOOJHOTO, YBEPEHHOrO B cebe 4eIoBEeKa, C aKTUBHOU
KU3HEHHOW NO3MUIMEH, CTPEMSIIEroCsl TBOPYECKH NMOIXOAUTh K PEIIECHUIO PAa3INYHbIX KU3HEHHBIX
CUTYalui, UMEIOILEr0o CBOE MHEHNE U YMEIOLIETO OTCTauBaTh €r0.

IIarpuornyeckass HanpaBJjeHHOCTH [Iporpammel

B Ilporpamme Gosbliioe BHUMaHHUE YAENSETCS BOCOIUTAHUIO B JETSIX MaTPUOTHUYECKUX YYBCTB, JIOOBHU K
Pomune, ropmocty 3a ee  JOCTHXKEHHMS, YBEPEHHOCTM B TOM, 4Yro Poccus— Benukas
MHOT'OHAI[MOHAJIbHAS CTPAaHA C TEPOUYECKUM MPOILIBIM M CHACTIMBBIM Oy TyLITHM.

HanpaBJieHHOCTH HA HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHHE, OAAEPKKY TPAAULHUOHHBIX EHHOCTEH
Bocnuranue yBakeHUs! K TPAJAULMOHHBIM [IEHHOCTSAM, TaKHMM KakK JIFOOOBb K POJUTENSIM, YBaKEHHE K
cTapiiuM, 3a00TIMBOE OTHOIIEHHE K MaJjblllaM, MOXHIBIM JIIOAIM; (OPMUPOBAHUE TPATUIIMOHHBIX
TEHJCPHBIX MPEICTABICHUN; BOCIWTAHHE Yy JETeH CTPEMJIEHUS B CBOMX IIOCTYNKAaX CJEI0BAThH
MIOJIOXKUTEIIBHOMY IIPUMEDY.



HanesieHHOCTH HA 1aJibHeliIee 00pa3oBaHue

[IporpamMMa HaleneHa Ha pa3BUTHE B JIETSAX MMO3HABATEJIBHOIO MHTEpECA, CTPEMIICHUS K TOJTYyYEHHUIO
3HAHUU, MOJOKUTEIbHON MOTHBAlMU K JajbHEHIIeMy OOy4eHHMIO B IIKOJIE, WHCTUTYTE; MOHUMaHUE
TOTO, YTO BCEM JIOASAM HEOOXOIUMO TOIydaTh oOpa3oBaHue. DOpMHpPOBAHWE OTHOMIICHUS K
00pa30BaHMIO KaK K OJHON M3 BEAYIINX KU3HEHHBIX [ICHHOCTEH.

HanpaBJieHHOCTH Ha COXpaHEHHUEe U YKPeIlJIeHHe 310POBbs JeTel
OnHoM M3 riaBHBIX 337ay, KOTOpyro craBuT [Iporpamma mepes BocmMTaTelsiMu, sBIsETCA 3a00Ta 0O
COXpaHEHHMU M YKPEIUICHUU 37J0POBbs JeTell, (OpMUPOBAaHHE y HUX AJIEMEHTAPHBIX NMPEICTABICHUN O
3I0pOBOM 00pa3e JKW3HU, BOCHUTAHUE TOJIE3HBIX MPUBBIYEK, B TOM YHCJE MPHUBBIYKH K 3JI0POBOMY
MUTAHUIO, TIOTPEOHOCTH B ABUraTEIbHON aKTUBHOCTH.

HanpaBJ/ieHHOCTb Ha HeTPAAMLIMOHHbIE METOAbI U CIIOCOOBI Pa3BUTHS TBOPUYECTBA JIeTei
Herpamuimonueiii moaxoa B pa3sBUTHM TBOPYECTBA JETEH [a€T TOJNYOK PA3BUTHUIO JETCKOTO
WHTEJJICKTa, MOJATAIKUBACT TBOPYECKYIO AaKTUBHOCTh pPEOCHKA, YYUT HECTAHIAPTHO MBICIHTD.
Bo3HukaroT HOBBIE HIeH, CBsI3aHHBIE C KOMOWHAIMAMH Pa3HBIX MaTEpHAIOB, PEOCHOK HAYMHAET
SKCIEPUMEHTUPOBAThH, TBOPUTb.

HanpagJieHHOCTb HA y4eT HHAUBHAYAJBHBIX 0COOCHHOCTEH pedeHKa

[IporpamMMa HampaBiieHa Ha oOecreyeHHe SMOIMOHAJIBLHOTO OJIaromonMydusi Kaxaoro pedeHKa, uTo
JOCTUTAETCA 3a CUeT ydeTa HHIWBHIYyaTbHBIX OCOOEHHOCTEW JeTed Kak B BOIPOCaX OpraHU3alluu
KHU3HEEATSTFHOCTH (MPUOIKEHUE PeXUMa JHA K HHIUBUAYaJIbHBIM OCOOCHHOCTSM peOeHKa U Tp.),
Tak U B (¢dopMax U crocodax B3aMMOJICHCTBHS C pPEOCHKOM (MPOSIBJICHHE YBAXKEHUS K €ro
WHIUBUAYAIBHOCTH, YYTKOCTH K €ro 5SMOIMOHAJbHBIM COCTOSHUSIM, TMOJAJEPKKa €ro 4YyBCTBa
COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA U T.1.).

B3anmopeiicTrBue ¢ ceMbSIMU BOCIUTAHHMKOB
[IporpamMma mOJYEpKUBAET ILEHHOCTh CEMbH KaK YHUKAJIbHOTO MHCTUTYTa BOCHUTAHUSA U
HGO6XO}II/IMOCTL Pa3BUTHA OTBECTCTBCHHLIX U IJIOAOTBOPHBIX OTHOIIEHUH C CEMBSIMHA BOCITUTAHHHKOB.
B paspene «B3aummopneicTBue IETCKOTO cajja C CEMbE» OINUCaHbl OCHOBHBIE (hOpPMBI pabOTHI C
POIUTENSIMH BOCIIMTaHHUKOB, UCIOJIb30BAHNE KOTOPBIX MO3BOJISIET MEAAaroraM yCIellHO pealn30BaTh
00111e00pa30BaTeNbHYIO MPOrPaMMY JOIIKOJIEHOTO 00pa30BaHMUS.

1.4. BO3PACTHBIE ICUXO®PUZNYECKHUE OCOBEHHOCTH

Muaaamas rpynna (ot 3 10 4 Jaer)

B Bo3pacte 3-4 ner peOEHOK MOCTENEHHO BBIXOJAUT 3a Mpenenbl ceMeidHoro kpyra. Ero oOmenue
CTaHOBUTCA BHCCHUTYAaTUBHBIM. B3pOCHI)II>'I CTaAaHOBUTCA IJIA pe6eHKa HE TOJIBKO YJICHOM CEMbHU, HO U
HOCHUTEJIEM OIpeAeieHHOW oOmecTBeHHOW (ynkiuu. JKemanne peOCHKA BBITIOJNHITH TAKYHO JKE
(GYHKIUIO MPUBOAUT K TPOTHBOPEUHIO C €r0 PEATbHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH. DJTO TPOTHBOpPEUHE
paspemaercss 4Yepe3 pa3BUTHE WIPBI, KOTOpas CTAaHOBUTCS BEAYIIUM BHIOM IEATEIBHOCTA B
JIOLIKOJIBHOM BO3pacTe.

['maBHOM OCOOEHHOCTHIO WTPBHI SIBJISETCS €€ YCIOBHOCTH: BBIMOTHEHUE OIHUX JEHCTBUHA C OJHUMH
MnpeAMETaMu MPEANoJiaraeT MX OTHECEHHOCTb K JPYTUM JEUCTBUSIM C JAPYTMMH IpEeAMETaMHu.
OCHOBHBIM COJIep)KaHUEM UIPbl MIIQJIIUX AOLIKOJBbHUKOB SIBJSIOTCS JEUCTBHUS C WUTPYIIKaMU U
npeaAMETaMu-3aMECTUTE- JISAIMU. HpOJIO.]'DKI/ITeJ'IBHOCTI) HI'PBI HeOoJIbIIas. MJ'IaJIH_II/Ie JOIIKOJIBHUKHN
OTPaHUYMBAIOTCS. UTPOM C OJHOW-IBYMS POJIIMH M IIPOCTBIMH, HEPA3BEPHYTHIMH CroxkeTamu. Wrpsl ¢
MpaBWJIaMU B 3TOM BO3pacTe TOJIbKO HAYMHAIOT (DOPMUPOBATHCS.



N300pa3uTesbHasi 1esiTeIbHOCTh pe0eHKa 3aBHCUT OT ero npeacTablieHHH o mpeaMere. B stom
BO3pacTe OHU TOJIbKO HaumHAIOT (popmupoBathes. I'paduueckue oOpaszpl OemaHbl. Y OAHHMX JeTed B
M300paKeHUSIX OTCYTCTBYIOT JIE€Talld, y IPYTUX PUCYHKH MOTYT ObITh Oojiee aeTanu3upoBaHbl. Jletn
YK€ MOT'YT UCITI0JIb30BATh LIBCT.

Boabioe 3HavyeHue AJsl pa3BUTHSI MeJIKOH MOTOPMKH MMeeT Jenka. Miaamme AOMKOIbHUKA
CHOCOOHBI MOJ] PYKOBOJCTBOM B3POCJIOI0 BBUICIIUTH IPOCTHIEC IPEIMETHI.

I/ISBGCTHO, 4YTO alllUIMKaIusg OKa3bIBACT ITOJIOXKHTCIBHOC BJIUMAHKWC HA Pa3BUTUC BOCIPHUATHA. B sTom
BO3pacTe ACTAM JOCTYIIHBL HpOCTeI;'IHIPIe BUABI allIlJIMKAIlUH.

KoHcTpykTuBHAs JAedATeNbHOCTh B MIIQJIIEM JOLIKOJBHOM BO3pacTe OrpaHHYeHa BO3BEACHHEM
HECJIOKHBIX IIOCTPOEK MO 00pa3ILy U MO 3aMBICTY.

B MjiIaaueM  JOIIKOJBbHOM  BO3paCTC pa3BUBACTCA NCPUCHTUBHAA  ACATCIBHOCTD. I[CTI/I oT
HCIIOJIb30BAHUA NPCASTAIOHOB — HHAUWBHUAYAJIBbHBIX CAWHUI BOCHPHUATUA, NICPEXOAAT K CCHCOPHBIM
3TajlOHaM — KYJIbTYPHO-BBIPAOOTAHHBIM CPEICTBAM BOCTIpUATHs. K KOHILy MJIaIIiero JOMIKOIbHOTO
BO3pacTa JIETH MOTYT BOCIIPUHUMATH 10 5 1 Oojee Gpopm mpeamMeToB u 10 7 u OoJiee BETOB, CIOCOOHBI
Qg QepeHIUpPOBaTh MPEAMETHI 110 BEJIWYHHE, OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE TPYIIIBI JETCKOTO
caga, a MPH OMNPEICICHHON OpraHu3alMi 00pPa30BATEIBLHOrO MPOIecca —H B IMOMEIIECHHHA BCETO
JOUIKOJIBHOTO YUPEIKICHHSL.

PazBuBaroTcs mamsath U BHUMaHue. Ilo HpOCB6e B3pOCJIOTO ACTU MOT'YT 3allOMHUTDH 3-4 cnoBa u 5-6
Ha3BaHUI npeaAMETOB. K KOHIOY MJIaJUIEro JOIIKOJBbHOI'O BO3paCTa OHU CIIOCOOHBI 3aIIOMHHUTh
3HAYUTCJIBbHBIC OTPBIBKU U3 JIFOOMMBIX HpOHSBGIIeHI/Iﬁ.

[Iponomxaer pa3BUBAThCA HATIIAIHO-IEHCTBEHHOE MbIlIUIeHHE. [Ipu 3ToM npeoOpa3oBaHus CUTYyalHii B
psizie Cily4aeB OCYIIECTBISIOTCS HAa OCHOBE LI€JICHANIPABIECHHBIX P00 ¢ YUETOM KEIaeMOoro pe3yJibrara.
JOIKOJIbHUKHN CNOCOOHBI YCTAHOBUTH HEKOTOpPbI€ CKPbITbIE€ CBSI3M W OTHOILIECHHUSI MeXIAy
npejaMeTamMu.

B wmnagmieM [OMIKOTBRHOM BO3pacTe HAYMHAET pa3BUBATHCS BOOOpaKEHHE, KOTOPOE OCOOEHHO
HATJISTHO TIPOSIBISIETCS B UTPE, KOTJIa OAHU OOBEKTHI BBHICTYMAIOT B KAUYECTBE 3aMECTUTENEH JIPYTHX.
B3anMooTHoIIeHUs aeTeil 00ycIOBIEHBI HOpMaMHU M TIpaBujamMu. B pesynbrare 1eneHanpaBieHHOTO
BO3JICHCTBUSI OHU MOTYT YCBOUTH OTHOCHTEIHHO OOIBIIOE KOJIMYECTBO HOPM, KOTOPHIE BBHICTYMAIOT
OCHOBAHUEM JIJISl OLIEHKH COOCTBEHHBIX JEHCTBHM U JEHCTBUI IPYrUX AETEH.

B3anMooTHoO1IEHN 1eTel IpKO MPOSBISAIOTCS B UTPOBOM JesATebHOCTH. OHH cKOpee UIPaloT PSiAOM,
YyeM aKTHBHO BCTYNAalOT BO B3aumojeiictBue. OJHAKO YK€ B 3TOM BO3pacTe MOTYT HaOIIOIaThCs
yCTOMUYMBBIE U30MpATENbHbIE B3aUMOOTHOIICHUS. KOHMIUKTBI MEXIy HE€TbMH BO3HHUKAIOT
MIPEUMYILECTBEHHO 10 NoBOAYy Urpyiek. Ilosoxkenne pedeHka B rpymnmne cBepCTHUKOB BO MHOIOM
onpenessiercss MHEHUEM BOCIIMTATEJIA.

B wmmammem JOMIKONBHOM BO3pacTe MOXKHO HAOMIOJaTh COMOJYMHEHHWE MOTHUBOB TOBEJCHHS B
OTHOCUTENBHO MPOCThIX cuTyauusx. Co3HATeIbHOE YIPABICHUE IOBEJACHUEM TOJBKO HAYHMHAET
CKJIQJIBIBAThCS; BO MHOTOM IOBeJeHue pedeHKa ellle CHTYaTUBHO. BMecTe ¢ TeM MOXXHO HaOJII01aTh
U cITy4yau OTpaHUYEHHUS COOCTBEHHBIX MOOYXKIEHUN caMUM peOEHKOM, COMPOBOXKAAEMBIE CIIOBECHBIMU
ykazaHusMu. HauumHaer pa3BuBaTbCid CaMOOLIEHKA, IIPU 3TOM JE€TU B 3HAUYUTEIBHOM MEpE
OpPHEHTUPYIOTCSI Ha OIEHKY BocnuTarend. lIpomomkaeT pa3BUBATBCA Takke WX IOJOBas
UICHTU(UKAINS, YTO MPOSBIISETCS B XapaKTepe BHIOMPAEMBIX UTPYIIEK U CIOKETOB.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 J€T)
B wurpoBoil JeATENBHOCTH JETE€W CpPEIHEro JIOIIKOJBHOTO BO3pacTa IMOSBISIIOTCS  POJIEBBIE
BBaHMOﬂeﬁCTBHﬂ. OHI/I yKaSI)IBaIOT Ha TO, YTO AOIIKOJBHHUKH HAYHWHAKOT OTACIIATH C€65I oT HpHHfITOﬁ
pOJII/I. B Hpouecce I/IFpBI pOJII/I MOFyT MCHSATBHCH. MI‘pOBble HGfICTBHH HAYMHAKT BBIIIOJIHATHECA HE paz[H



HHUX CaMHX, a pagu cMmbIcia Urpel. [IpoucxoauT pasnesieHue UrpOBBIX U PEANBHBIX B3aWMOJICHCTBUN
JEeTEN.

3HauUTENbHOE PpAa3BUTHE TMOJy4aeT H300pa3uTeNnbHas JAESITeIbHOCTh. PHUCYHOK  CTaHOBHTCS
MpeJIMETHBIM M JeTaJu3UpOBaHHBIM. ['paduueckoe H300pakeHUE YeNIOBEKa XapaKTepu3yeTcs
HaJIMYMEM TYJIOBHINA, IJ1a3, pTa, HOCA, BOJOC, MHOTJA OAECKIbl U ee naeranei. CoBeplIEHCTBYeTCS
TEeXHUYECKAs] CTOPOHA W300pa3uTeNIbHON JeATeIbHOCTH. JleTh MOryT pHCOBaTb OCHOBHBIE
reoMeTpuyeckue ¢GUrypbl, BbIpe3aTh HOXHHUIAMH, HaKJIeHBaThb HM300pakeHUss Ha Oymary u T. 1.
Ycnoxusercss koHcTpyupoBaHue. [locTpoiiku MoryT Bkirodats 5-6 neraneil. @opMupyroTcsi HaBBIKU
KOHCTPYMpPOBaHUS 10 COOCTBEHHOMY 3aMbICIy, a TaKK€ IIJJaHUPOBAHUE IIOCIEA0BATEIbHOCTU
JIEUCTBUM.

JABuraresbHas cdepa pedeHKa XapaKTepu3yeTcsi NMO3UTHBHBIMU W3MEHEHHMSIMH MEJIKOH U
KPYIHOH MOTOpPHMKH. Pa3BUBAIOTCA JIOBKOCTb, KOOPAMHALMSA IBWXECHHMU. JleTM B 3TOM BO3pacre
Jyyuie, 4yeM MIIaAIINE NOUIKOIbHUKH, YAECPKUBAIOT PAaBHOBECHE, IEPELIAruBa0T Yepe3 HeOONbIINE IPerpaisl.
VY CIOXKHSIOTCSA UTPBI C MSUOM.

K KoHIly cpesHero JOIIKOIbHOIO BO3pacTa BOCIPHUATHE AeTeH cTaHOBUTCA Oosiee pa3BUTHIM. OHM OKa3bIBAIOTCS
CIIOCOOHBIMU Ha3BaTh (OpMy, Ha KOTOPYIO MOXO0X TOT WJIM MHOW IpeaMeT. MOryT BBIWIEHSTH B CIIOMXKHBIX
o0BbeKTaX MpOCThie (OPMBI M M3 MPOCTHIX (OPM BOCCO3AaBaTh CIOXKHBIC OOBEKTHL. JleTH CIIOCOOHBI
YIOPSAOYUTH TPYIIIBI IPEAMETOB 110 CEHCOPHOMY MPHU3HAKY — BEJIMYMHE, IBETY; BBIIEIUThH TAKHE MApaMeTPBhl,
KaK BBICOTa, JUIMHA U IupuHa. COBEpIIEHCTBYETCSI OPUEHTALUS B IPOCTPAHCTBE.

Bospacraer obvem mamsTu. Jletm 3amomumHAOT 10 7-8 Ha3BaHWi mpeameToB. HaumHaeT cKiIagbIBaThCH
NPOU3BOJIbHOE 3allOMHHAHME: JIETH CIOCOOHBI NPHUHATH 3aJady Ha 3allOMUHAHUE, [OMHSIT MOPYYCHUS
B3pOCIBIX, MOTYT BBIyYUTh HEOOJIBIIOE CTUXOTBOPEHHE U T.JI.

Havunaer pa3puBarbcsi 00pa3Hoe MbllieHHe. [leT CrIOCOOHBI HCIOIB30BATh MPOCTHIE CXEMATU3UPOBAHHBIC
n300paKeHUs U1l PELICHUS] HECTIOXKHBIX 3a1a4. JIOMKOIBHUKY MOTYT CTPOUTD 10 CXEME, PEIIaTh JJAOUPHHTHbIE
3agaud. PazBuBaetcsa nmpeasocxuineHne. Ha ocHOBe MPOCTPaHCTBEHHOTO PACIIONOXKEHUSI OOBEKTOB JETH MOTYT
CKa3aTbh, YTO MIPOM30MAET B pe3yibTaTe UX B3auMoaercTBUs. OJHAKO [IPHU 3TOM UM TPYIHO BCTaTh HA MO3ULHUIO
ApYroro HaOJIfOaTeNs U BO BHYTPEHHEM IUIaHE COBEPILIUTH MbICIEHHOE IIpeodpa3oBaHue oopasa.

Jnst neteid 3Toro Bo3pacta 0COOEHHO XapakTepHbl n3BecTHbIe eHoMeHsl JK. [lnaxe: coxpaHeHHe KOJIHMYECTBa,
o0beMa u BennurHbL. Hampumep, eciin uM NpeabsBUTh TP YEPHBIX KPY>KKa U3 OyMaru U ceMb OCJIBIX KPY>KKOB
n3 Oymaru u cupocuth: «Kakux KpyKKOB OOJIbIIe — YEpHBIX MU 0€bIX?», OONBIIMHCTBO OTBETST, YTO OEIBIX
6oxpire. Ho ecu cripocutsh: «Kakux Gorbliie — OebIX Wik OyMaXKHBIX?», OTBET OYAET TaKuM ke — OOIIbIIIe
OenbIX.

[Iponomxaer pas3BuBaThCsi BooOpaxeHue. DOpMHUPYIOTCS TakHe €ro OCOOEHHOCTH, KaK OPUIHMHAIBHOCTh U
HPOU3BOJIBLHOCTG. J[eTH MOTYT CaMOCTOSITENIBHO MPUIYMaTh HEOOBIIYIO CKa3Ky Ha 3aJaHHYIO TEMY.
VBenuurBaeTcs yCTOMUMBOCTh BHUMaHUs. PeOeHKy oKka3bIBaeTCA JOCTYITHOM COCPEJOTOYEHHAsS ACATEILHOCTD B
teueHue 15-20 muHyT. OH CHOCOOEH YyAep)KMBaTb B MNaMsITU IPH BBIIOJIHEHHUH KaKHUX-THOO JeHCTBUI
HECJIOKHOE YCIIOBHE.

B cpeanem I0OMIKOIBHOM BO3pacTe YJIYYIIAeTCs POU3HOLIECHUE 3BYKOB U AUKLHKs. Peub craHOBHTCH
NpeIMeToOM AaKTHBHOCTH Jered. OHM YyJayHO HMMHUTHPYIOT TOJOCA JKUBOTHBIX, WHTOHAIMOHHO
BBIJICISIIOT PEYb TEX WM MHBIX NepcoHaxeu. MHTepec BBI3BIBAIOT PUTMHUYECKAS CTPYKTypa peEuH,
PUPMBL.

PazBuBaercs rpammaruueckass CTOpoHa peud. JlOLIKOJIBHUKM 3aHUMAKOTCA CIOBOTBOPUYECTBOM Ha
OCHOBE TIpaMMAaTH4YeCKMX MNpaBui. Peub nerel npu B3aMMOJICUCTBUU JPYyr C JAPYIOM HOCHUT
CUTYaTUBHBIN XapakTep, a MpH 0OILEHUH C B3POCIbIM CTAHOBUTCS BHECUTYaTHBHOM.

HN3mensiercs coaepkanue o0meHus: pedeHKa U B3pocsaoro. OHO BBIXOAUT 3a MPEAEbl KOHKPETHOM
CUTyallud, B KOTOPOH OKa3bIBaeTcsi peOCEHOK. Beaymmm CTaHOBUTCS NO3HABaTelbHbIH MOTHB.
WNudopmanus, KOTOpyro peOCHOK MOoJydaeT B mporecce OOIIeHUs, MOXKET OBITh CIOKHOW U TPYTHOU
JUIA [IOHUMAaHHUs, HO OHA BBI3BIBAET Y HETO HHTEPEC.



VY npereéi opmupyercss MOTPEOHOCTh B YBAKEHWU CO CTOPOHBI B3POCIOTO, JUIsl HUX OKA3bIBACTCA
YpE3BBIYAHO BAKHOM €ro MoXBaia. ITO MPUBOAUT K UX MOBBIIIICHHOW OOMAYMBOCTH HA 3aMEYaHMS.
IMoBbImeHHAsE 00MIYUBOCTH NMPeEACTABJsIET CO00ii BO3PaCTHOH (peHOMEH.

B3anMoOTHOIIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH XapPaKTEPU3YIOTCS M30MPATEIBHOCTHIO, KOTOpAasi BHIPAXKACTCS B
MPEANIOYTEHUN OJHUX JeTed IpyruM. [logBisroTcs NOCTOSHHBIE HapTHEpHl 1O urpaMm. B rpymmax
HAYHUHAIOT BblIeJATbCA Juaepbl. [loSIBJASIIOTCS KOHKYPEHTHOCTb, COPEBHOBATEJIbHOCTb.
[Tocnennsiss BaxkHa JUIsl CpaBHEHHUs ce0sl C JAPYruM, 4TO BEAET K pa3BUTHUIO oOpasza S pebGenka, ero
JeTaIN3alNH.

OcHOBHEIE AOCTHIKCHUS BO3pacCTa CBA3aHbBI C PA3SBUTHUCM I/IFpOBOfI ACATCIIbHOCTH, IIOSABJIICHUCM
POJICBBIX u PCATBbHBIX BSaHMOHeﬁCTBHﬁ; C PasBUTUCM I/I306pa3I/ITCJIbHOI71 JACATCIIbHOCTH,
KOHCTPYHPOBAaHUEM IO 3aMbICy, IJIAHUPOBAHHEM; COBEPIICHCTBOBAHHMEM BOCHPUATHSA, PA3BUTHUEM
O6p3,3HOI‘O MBIINUJICHUA U B006pa)K€HI/I$I, SrOUCHTPHUYIHOCTBIO IO3HaBaTeIbHONI MMO3UIUH; pPa3BUTUCM
naMsITH, BHUMaHUs, peYd, O3HABATEIbHOM MOTHBAIMU; (POPMUPOBAHHEM MOTPEOHOCTH B YBAXKCHHU
CO CTOPOHBI B3POCJOrO, IMOSBICHHUEM OOUAUYMBOCTH, KOHKYPEHTHOCTH, COPEBHOBATEIBHOCTU CO
CBEPCTHUKAMM; JalbHEUIIUM pa3BUTHEM 00paza Sl pebeHka, ero aeraan3anue.

Crapmas rpynmna
(ot 5 110 6 J1€T)

JleTn 1miectoro rojaa KM3HU YK€ MOTYT pacHpelessTh Pojd 1O Hayajga UIrpbl U CTPOUTH CBOE
[IOBE/ICHHUE, TNpuUIepKuBasch ponu. HWrpoBoe  B3aMMOJECHCTBHUE  CONPOBOXKIAETCS  PEUblo,
COOTBETCTBYIOIIEW M IO COAEPKAHMIO, M HMHTOHAIMOHHO B3ATOM poiu. Peub, compoBoxparomas
peanbHble OTHOIICHUS AETEH, OTIIMYAETCA OT pOJIEBOM peud. /[eTn HauMHAIOT OCBAaMBaTh COLUAIBHBIE
OTHOIIEHHUS U TOHUMATh [TOAYNHEHHOCTh MTO3ULUI B PA3IMYHBIX BUAAX JESATEIbHOCTH B3POCIbIX, OAHU
POJIH CTaHOBSTCA JUIsl HUX OoJiee MpHUBIIEKATENbHBIMU, YeM npyrue. [Ipu pacnpeneneHun posei MOryT
BO3HUKATh KOH(MIUKTHL, CBSI3aHHbIE ¢ CyOopauHalueil poiaeBoro mnoBeAeHus. Habmiomaercs
OpraHM3alMsl UTPOBOTO MPOCTPAHCTBA, B KOTOPOM BBIIEISIOTCS CMBICIOBOM «IEHTP» U «IIepUepus».
(B urpe «bonbHMIIa» TaKUM LIEHTPOM OKa3blBaeTcsa KaOMHET Bpaya, B urpe «llapukmaxepckas» — 3ain
CTPMDKKH, a 3aJ1 OKUJAHUS BBICTYNAeT B KadecTBe Nepu(epun UrpoBOTo MpOCTpaHCTBa.) [leiicTBus
JieTel B Urpax CTaHOBATCS pa3HOOOpa3HBIMHU.
PazBuBaetcst n300pa3uTenbHas AesITeIbHOCTD JIeTeld. ITO BO3pacT HauboJiee AKTUBHOIO PUCOBAHMS.
B Teuenue rona netu crnocoOHBI CO3/aTh A0 JBYX ThICAY PUCYHKOB. PUCYHKH MOTYT OBITH CaMbIMHU
Pa3HbIMM 1O COJAEPIKAHMIO: ITO W KU3HEHHBIE BIIEUATIIEHUS JETe, U BOOOpakaeMmble CUTyalluu, U
WUTIOCTpau K ¢wibMaM U KHuUraM. OOBIYHO PHUCYHKH MPEJICTABISIOT COOOHW CXeMaTHYHBbIE
M300paeHUs] Pa3IUYHBIX OOBEKTOB, HO MOTYT OTJIMYAThCS OPUTMHAIBHOCTHIO KOMITO3UIIMOHHOTO
pelieHus, mnepeaaBarb CTaTUYHbIE W JMHAMUYHbBIE OTHOLIEHHS. PUCYHKM NpPHOOPETaloT CHOMKETHBIN
XapakTep; AOCTaTOYHO YaCTO BCTPEYAIOTCS MHOT'OKPATHO MOBTOPSIOIIMECS CIOKETHI C HEOOIbIIUMHU
WIH, HalNpOTHB, CYIIECTBEHHBIMH H3MEHEHHsMU. V300pakeHHe deroBeKa CTaHOBHUTCSA Ooiee
JETaTM3UPOBAHHBIM U MPOMOPLHOHANBHBIM. [10 pUCYHKY MOKHO CYyIUTh O TOJIOBOW MPUHAAIIEKHOCTH
Y SMOIIMOHAJILHOM COCTOSIHUM M300pakKeHHOTO YeJIOBEKa.
KoHncTpynpoBanue xapakTepusyeTcsi YMEHHEM aHAIU3UpPOBaTh YCIOBHUS, B KOTOPBIX NMPOTEKAaeT 3Ta
JESATENBHOCTD. [[eTH CTIoNb3yIOT U Ha3bIBAIOT PA3IMYHbIE AETAIM IEPEBIHHOIO KOHCTPYKTOpa. MoryT
3aMEHUTh JeTajldi TMOCTPOMKM B 3aBHCHUMOCTH OT HUMelolerocss wmarepuana. OBJaseBaoT
00001IeHHBIM CcIIOCO0O0M o0c/ieqoBaHusl oOpa3ua. JleTh crocoOHBI BBIJACISITH OCHOBHBIE YaCTH
npenamnosiaraeMoi nocTpoiku. KOHCTpYKTHBHASA AeATEJBLHOCTD MOMKET OCYIIECTBJATHCH HA OCHOBE
cXeMbl, MO0 3aMbICcly M MO YcJoBUsIM. [losiBisieTcsi KOHCTpYMpOBaHHE B XOJE€ COBMECTHOM
NeSITENIbHOCTH.
Jletu MOTryT KOHCTpYHMpOBaTh M3 OyMmaru, CKJIaJbIBas €€ B HECKOJbKO pa3 (/Ba, yeThIpe, IIECTh

crubanmii); U3 mpupomHoro marepuana. OHHM OCBaMBalOT JiBa crocoba KOHCTpyHpoBaHWs: 1) oT
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MPUPOJHOTO MaTepuasia K XyA0)KeCTBEHHOMY 00pa3y (peOeHOK «IOCTpauBaeT» MPUPOTHBINA MaTepual
JI0 TIEJIOCTHOTO 00pa3a, JOTMOJHSS €ro Pa3judyHbIMU JETASIMH); 2) OT XyI0KECTBEHHOTO 00pasza K
NPUPOJHOMY MaTepuaiy (peOeHOK moadupaeT HeOOXOIUMBIA MaTepHal, IS TOro 4ToObl BOIUIOTHTH
obpa3).

[TpomomkaeT COBEpIIEHCTBOBATHCS BOCIPHATHE I[BETa, (DOPMBI U BEIMYMHBI, CTPOCHUS MPEIMETOB;
CUCTeMAaTU3HPYIOTCS MpecTaBiieHus Aeteil. OHU Ha3bIBAIOT HE TOJIBKO OCHOBHBIE 1IBETA U UX OTTEHKH,
HO U IPOMEXYTOUHbIE I[BETOBBIE OTTEHKHU; (HOpPMY MPSAMOYTOJIHLHUKOB, OBAJIOB, TPEYrOJIHHHKOB.
BocnpuHuMaroT BenmuunHy 0OBEKTOB, JIETKO BBHICTPAUBAIOT B PsiJl — IO BO3PACTAHUIO WIIM YOBIBAHHIO
— 110 10 pa3nanyuHbBIX IPEIMETOB.

OnHako AETH MOTYT UCHBITHIBATH TPYAHOCTH NP aHATN3E MPOCTPAHCTBEHHOTO MOJIOKEHUSI 00BEKTOB,
€CIIM CTAJIKMBAIOTCS C HECOOTBETCTBHEM (OPMBI M HMX MPOCTPAHCTBEHHOI'O PACIIOJIOKEHUS. ITO
CBUJCTEIHCTBYET O TOM, UYTO B PA3IMYHBIX CUTYAlUSIX BOCIIPUSTHE MPEACTABISET Ui AOUIKOJIBHUKOB
M3BECTHBIC CIIO)KHOCTH, OCOOCHHO €CIM OHHU JOJDKHBI OJHOBPEMEHHO YYHUTBHIBATH HECKOJIBKO
Pa3IMYHbIX U IPU TOM IPOTUBOMOJIOKHBIX MPU3HAKOB.

B crapmeM qomkoasHOM BO3pacTe MPOJOIDKAET Pa3BUBATHCA 00pa3sHOE MBIIIICHHE. J[eTH CIIOCOOHBI
HE TOJIbKO PEIINTH 33/1a4y B HATJSAHOM ILIaHE, HO U COBEPIIUTH MpeoOpa3oBaHus 00bEKTa, yKa3aTh, B
KaKOH MOCJIeI0BATEIIEHOCTH O0BEKTHI BCTYIAT BO B3aMMOAEHCTBHE U T.A. OHAKO MOI00HBIE PEeLICHHUS
OK&XYTCS TPABWIBHBIMH TOJBKO B TOM CiIy4ae, €CIH JeTH OyAyT NPUMEHSATh aJCeKBAaTHBIC
MBICITUTENbHBIE cpefacTBa. Cpeau HUX MOXKHO BBIIEIUTh CXEMAaTU3HPOBAHHBIC MPEICTABICHUSA,
KOTOpbIE€ BO3HUKAIOT B MPOIECCe HAIJSIAHOTO MOJEIMPOBAHUS, KOMIUIEKCHBIC IpEACTaBICHUS,
OTpaKaroliye IMPEICTaBICHUS JeTeld O CUCTeMe MPU3HAKOB, KOTOPBIMH MOTYT 00Ja/aTh OOBEKTHI, a
TaK)Ke NPEJCTABICHUS, OTPAXKAIOIIUE CTaJAUM MPeoOpa3oBaHUsA PA3TMUYHBIX OOBEKTOB U SBICHUIA
(mpeacraBieHusl O MUKIMYHOCTH U3MEHEHUI): TPEACTAaBICHUSI O CMEHE BpEMEH roja, AHS U HO4H, 00
YBEIIMYCHUU M YMEHBIICHHH OOBEKTOB B Pe3yJbTaTe PA3UYHBIX BO3JICHCTBHIA, NPEACTABICHUS O
pazButuu u T.4. Kpome TOro, mpomo/kalT COBepPIIEHCTBOBATHLCS 0000IIEHHS, YTO SIBJIsSIETCS
OCHOBOIi CJIOBECHO-JTOTMYeCKOr0 MbIILIeHUsl. B OIIKOILHOM BO3pacTe y JAeTeil elie OTCYTCTBYIOT
MPEJCTAaBICHUS O Kilaccax OOBEKTOB. JleTH TpynmupyroT OOBEKTHI MO NMPH3HAKaM, KOTOPBIE MOTYT
U3MEHATBCS, OJJHAKO HAYMHAIOT (OPMHUPOBATHCSA OMNEPALUH JIOTMUECKOTO CIIOKEHHUS U YMHOKEHUS
KjaccoB. Tak, HanmpuMep, cTapire JOUIKOIbHUKH MPU TPYHNIHPOBKE OOBEKTOB MOTYT YUYHUTHIBATH /IBA
MpU3HAaKa: 1BET U hopmy (MaTepuai) u T.J1.

Kak mokazanu uccieoBaHUS OTEYECTBEHHBIX ICUXOJIOTOB, JIETH CTaplLIero JOLIKOJBHOTO BO3pacTa
CTIIOCOOHBI PAaCCyXXAaTh W JaBaTh aJeKBaTHBIE TNPUYUHHBIE OOBSICHEHUS, €CIH AaHaJIH3HpPyeMbIe
OTHOILIEHMS HE BBIXOST 3a MPEeAeIIbl X HAIJISTHOTO OTBITA.

PaszButne BooOpakeHHsI B 3TOM BO3pacTe MO3BOJIAET JETSM COYHHATH JOCTATOYHO OPUTHHAJBHBIE U
MoCJeI0BaTeNbHO pa3BopayrBaronuecs uctopu. Boodpaxenue 6yeT aKTHBHO Pa3BUBAThHCS JIHMIIb
MPH YCJIOBHH NMPOBeIEHNs CIENNAIBLHONH padoThI N0 €ro aAKTHBU3AIUH.

[IpomomxkaroT  pa3BUBATBCA  YCTOMUMBOCTH,  paclpelesieHHe, IepeKIoYaeMOoCTb  BHHUMAaHUS.
HabGmromaercs mepexo/1 OT HEMPOU3BOJIBHOTO K MTPOU3BOJIEHOMY BHIMaHUIO.

[TpomomxkaeT coBEpIIEHCTBOBATHCS pedb, B TOM UYHUCIIE €€ 3BYKOBas CTOpOHA. J[eTH MOTyT MpaBUIBHO
BOCITIPOM3BOJNTH IIUISIINE, CBHUCTANIME W COHOPHBIE 3BYKH. Pa3zBmBarorcsi (poHemMaTwdeckuid CiyX,
MHTOHAIIMOHHAS BBIPA3UTENBHOCTh PEYM NpPU YTEHHH CTUXOB B CIOKETHO-POJIEBOM HIpe MU B
MOBCEIHEBHO KU3HU.

CoBepIlIeHCTBYETCSl TpaMMaTUYECKUI CTpOM peud. J[eTH MCHONb3YIOT MPAaKTHUYECKH BCE YAaCTH pEyH,
aKTUBHO 3aHUMAIOTCS CJIOBOTBOPUYECTBOM. borade CTaHOBUTCS JIEKCHKA: AKTHBHO WCIOJIB3YIOTCS
CHHOHHMMEBI H aHTOHUMBI.

PasBuBaercs cBsi3Has peub. JeTwm MOTYT mepeckas3blBaTh, PacCKa3bIBaTh MO KapTHHKE, IepeaaBas He
TOJIBKO TJIABHOE, HO U JICTaJH.
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JloCTHKEHHSI 3TOTO BO3pAacTa XapaKTEPU3YIOTCS PACIPECICHUEM pOJIEM B UTPOBOM JEATEIbHOCTH;
CTPYKTYpUPOBAaHHEM WIPOBOTO  MPOCTPAHCTBA;  JajJbHEHIIMM  pa3BUTHEM  HM300pa3UTENIbHOM
NEeSATEIbHOCTH, OTJIMYAIOIICHCS] BBICOKOW MPOAYKTHUBHOCTBIO; MPUMEHEHHEM B KOHCTPYUPOBAHUH
0000meHHoro crnocoba obOcnenoBanus o0Opa3iia; YCBOSHHEM OOOOIICHHBIX CIOCOOOB H300paKCHUS
MIPEeIMETOB OJMHAKOBON (HOPMBI.
Bocnpusitue B 3TOM BO3pacTte XapaKTepU3yeTcs aHalu30M CJIOXKHBIX (opM OOBEKTOB; pa3BUTHE
MBIIIJICHUSI ~ COMPOBOXAAETCS  OCBOCHHEM  MBICIUTEIBHBIX  CPEICTB  (CXEeMaTU3UPOBAHHBIE
MPEACTABICHUS, KOMIUICKCHBIE TMPEACTaBICHUS, MPEACTABICHUS O IUMKIMYHOCTH HW3MEHEHUH);
pa3BUBAIOTCS yMEHHE 0000maTh, MPUUYUHHOE MBIIUICHHE, BOOOpaKeHUE, MPOU3BOJIBHOE BHHUMAHUE,
peus, oopa3s .

IMoaroroBuTeE/ILHAS K HIKO0JIe rpymnmna
(ot 6 no 7 Jsier)
B croxeTHO-poJIeBbIX UTpaX JIETH MOArOTOBUTENBHOM K IIKOJIE IPYIIbl HAYMHAIOT OCBAUBATh CIOMKHBIE
B3aUMOJICHCTBUS JIIOJICH, OTpa)karolue XapaKTepHbIe 3HAUMMBbIC >KU3HEHHBIC CUTYyAllMH, HAIpUMED,
cBab0y, poXKIeHUE peOeHKa, 00JIE3Hb, TPYAOYCTPOMCTBO H T.1I.
Hrpossbie aeiicTBus AeTeil CTAaHOBATCSA 0oJiee CJIOKHBIMH, OOpETarOT OCOOBIN CMBICI, KOTOPBIN HE
BCErZla OTKphIBaeTcs B3pociioMy. MrpoBoe mpocTpaHCTBO YcioKHseTcs. B HemM Moxer ObITh
HECKOJIBKO IIEHTPOB, KX/l U3 KOTOPHIX MOJIEPKUBAECT CBOIO CIOKETHYIO JNUHUIO. [Ipu 3TOM netn
CIIOCOOHBI OTCJIEKUBATh MOBEICHUE MAPTHEPOB IO BCEMY HTPOBOMY HPOCTPAHCTBY M MEHSTH CBOE
IIOBE/ICHHE B 3aBUCUMOCTHU OT MecTa B HeM. Tak, peOeHOK yke oOpaliaercs K NpoaBIly HE IPOCTO Kak
MOKyTareiab, a KaKk [OKynaTelb-MaMa WM TMOoKymarenb-modep u T.1. McmonHenue poiu
aKLEHTUPYETCSI HE TOJIBKO CaMOIl pOJIbl0, HO U TEM, B KaKOM YacTH UTPOBOTO MPOCTPAHCTBA 3Ta POJIb
BocnpousBoauTcs. Hampumep, ucnosnHss poiab BOAUTENS aBToOyca, peOCHOK KOMaHyeT MaccaXxupaMu
u nopuunsercs ucnektopy ['MBJIJ]. Ecnu noruka urpsl TpedyeT MosiBJICHUsSI HOBOUM pOJIH, TO peOeHOK
MOJKET MO XOJYy MIPhl B35Th Ha ce0s HOBYIO POJIb, COXPAaHUB IPU ITOM pOJib, B3ITYIO paHee. [leTn
MOTYT KOMMEHTHPOBATh UCIIOTHEHUE POJU TEM WJIM UHBIM YUYaCTHUKOM HTPBI.
OOpa3el U3 OKpyXKarolled >KU3HU W JIMTEPATYPHBIX TPOU3BEJACHHH, IepeaBaeMble J€TbMH B
M300pa3UTENbHON  JIEATETbHOCTH, CTaHOBATCS  CjloKHee. PucyHkH mnpuodperaor 0OoJiee
AeTAJTU3UPOBAHHBINH XapakTep, o0oramaercsi UX LBeToBas ramMma. boiiee SIBHBIMU CTaHOBSTCS
paznuuus MEXAy PUCYHKaMH MaJlbYUKOB U JEBOYEK. MalbUMKH OXOTHO H300pa)karoT TEXHHKY,
KOCMOC, BOE€HHBIE JIEHCTBUS U T.I. J[eBOUKM OOBIUHO PUCYIOT KEHCKHE 0Opasbl: MpuHIECC, OalepuH,
Mojenel u T.4. YacTo BcTpedaroTcst U OBITOBBIE CIOXKETHI: MaMa | JI0UKa, KOMHATa U T.1.
N300pakeHne uyenoBeka CTAaHOBUTCA elle Oosee JeTaTu3UpPOBAHHBIM M MPOMOPLUHUOHAIBHBIM.
[TosiBistrOTCS MaNbBIBI HA PYKax, Tllaza, potT, HOc, OpoBH, moadopoaok. Onexna MOKeT ObITh yKpallleHa
Pa3IUYHBIMU JICTATISIMH.
[Tpu MPaBUIILHOM MearoruIecKOM MO/IX0/1C y JTOTIIKOJTbHIKOB dbopmupyrOTCS
XYJ0’KECTBEHHOTBOPUECKHE CIOCOOHOCTH B M300pa3UTENbHOM 1€ATEIbHOCTH.
K moaroroButenbHON K IIKOJE TpyHIE JE€TH B 3HAUYUTEIHHON CTENEHH OCBAaMBAIOT KOHCTPYHUPOBAHUE
U3 CTpouTenbHOro marepuana. OHM CBOOOJHO BIAACIOT OOOOIIEHHBIMU CIIOCOOAMHU aHalIHM3a Kak
M300paXeHMI, TaK U MOCTPOEK; HE TOJHKO aHATM3UPYIOT OCHOBHBIE KOHCTPYKTHBHBIE OCOOCHHOCTH
Pa3IUYHBIX JETaleH, HO U OMPEAeIsaoT uX (opMy Ha OCHOBE CXOACTBA CO 3HAKOMBIMU UM OOBEMHBIMHU
npeameramu. CBOOOIHBIE TIOCTPOMKH CTAHOBSTCS CHMMETPUYHBIMH W TMPOMOPIHUOHATBHBIMHU, WX
CTPOUTETHCTBO OCYIIECTBISETCS HA OCHOBE 3PUTEIILHOW OPUEHTUPOBKH.
Jletu OBICTPO W TMPaBUIBHO MOAOUPAIOT HeoOXomuMbli MaTtepuan. OHH JOCTATOYHO TOYHO
MIPEJICTABIISIOT cebe MOCIeI0BATEIbHOCTh, B KOTOPOM OyIeT OCYIIECTBIATHCS MOCTPOKA, U MaTepHal,
KOTOPBIA TOHATOOUTCS JIJIi €€ BBIMOJHEHUS; CMOCOOHBI BBINOJIHATH Pa3jJMYHbIE MO CTENeHH
CJI05KHOCTH MOCTPOMKHU KAK 10 cOOCTBEHHOMY 3aMbICJY, TAK M MO YCJIOBHSAM.
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B »TOM BO3pacTe neTH y)X€ MOIYT OCBOMTH CJI0KHBbIe (OPMBI CJIOKEHHSI M3 JHcTa OyMaru U
IPUIYMBIBATE COOCTBEHHBIE, HO 3TOMY UX HYKHO CIelHanbHO 00y4aTh. JlaHHBIA BUJA AesATEIbHOCTH
HE IIPOCTO JOCTYIIEH JETSM — OH Ba’KeH JIsl YIJIy0JIeHUs] UX MPOCTPAHCTBEHHBIX NpeacTaBJICHHH.
VYcnoxHSIeTCsT KOHCTPYHpPOBaHME M3 IPUPOJHOro Mmarepuasia. JIOMIKOJIBHUKAM YXKE JIOCTYIIHBI
LEJIOCTHBIE KOMIIO3MLIMM 110 IPEABAPUTENBHOMY 3aMBICIy, KOTOpPBIE MOTYT II€peAaBaTh CIIOXHbBIE
OTHOIICHHUS, BKIIOYATh (PUTYPHI JIIOJICH U KUBOTHBIX.

VY neredl NpoOAOIKAaeT PA3BUBATHCA BOCHPHUATHE, OAHAKO OHU HE BCErJa MOTYT OIHOBPEMEHHO
YUUTBIBaTh HECKOJIBKO Pa3JIMYHbIX IPU3HAKOB.

Pa3BuBaercst 0Opa3HOe MBIIUICHUE, OJHAKO BOCIIPOM3BEICHUE METPUUECKUX OTHOILEHHUH 3aTPyIHEHO.
OTO NETKO MPOBEPUTH, MPEITIOKHUB JETIM BOCIPOM3BECTH Ha JIUCTe Oymaru obOpaselr, Ha KOTOPOM
HapHCOBaHbl JEBATb TOYEK, DACIIONIOKCHHBIX HE Ha OXHOM mnpaAMoi. Kak mnpasuno, netu He
BOCIIPOU3BOJAT METPUUECKUE OTHOLIEHUS MEXAY TOUYKaMH: IPU HAJOKEHUU PUCYHKOB JIPYr Ha Jpyra
TOYKHU JAETCKOTO PUCYHKA HE COBIAAAIOT C TOYKaMU 00pa3Ia.

[TpomomkaroT pa3BUBATHCS HABBIKM OOOOIIEHUS M PACCYKICHHs, HO OHH B 3HAUUTEIHHOW CTETECHU
OTPAaHUYMBAIOTCS HATJISAHBIMU IPU3HAKAMU CUTYallUH.

[Iponomxaer pa3BUBaThCSI BOOOpPAXKEHHE, OAHAKO YACTO IMPUXOAUTCS KOHCTATUPOBATH CHUKEHHE
pa3BUTHs BOOOpaXXEHUs B 3TOM BO3PACTE B CPABHEHUM CO CTapUIel IpyNnoi. IT0 MOKHO OOBICHUTH
pasNUYHBIMM BIUSHUSAMU, B TOM 4YHCIE MU CpPEACTB MaccoBOW HHGOpPMALUHU, MNPUBOIAIUMH K
CTEPEOTUITHOCTH JIETCKUX 00pa3oB.

IIpogomxaer pa3sBUBAaTBCSI BHHMAaHHME [OLIKOJBHHUKOB, OHO CTAHOBUTCS IIPOM3BOJIBHBIM. B
HEKOTOPBIX BUAAX AEITEIbHOCTU BPEMS MPOU3BOJIBHOIO COCPENOTOUEHUS 1ocTUraeT 30 MUHYT.

VY JOLIKONBHUKOB MPOA0JIKAeT Pa3BUBAThCS pedb: €€ 3ByKOBas CTOPOHA, IPaMMATUYECKUN CTPOH,
nekcuka. Pa3BuBaercs cBsi3Has pedb. B BBICKA3pIBaHUAX JETEH OTPAKArOTCA KaK PaCIIMPSIOLINICS
CJIOBaph, TaK U XxapakTep 0000mIeHnH, GOPMUPYIOLIMXCS B 3TOM Bo3pacTte. J[eTH HauMHal0T aKTUBHO
yHnoTpeOasaTh 0000MIatoNe CYIIECTBUTEIbHBIC, CHHOHUMBI, aHTOHUMBI, TIpHIarateiabHbie U T. 1. B
pe3yibTaTe TMPaBWIBHO OPraHW30BaHHOM 0Opa3oBaTeNbHOW pabOTBl y JIeTel pa3BUBAIOTCS
IUAJIOTUYECKAsl U HEKOTOPHIE BUIBI MOHOJIOTHUECKOHN pEUH.

B mnoaroroBuTenpHONW K IIKOJE TPYNIE 3aBEpIIAETCs AOUIKOJIBHBIM Bo3pacT. Ero ocHOBHBIE
JOCTUKEHMSI CBSI3aHBI C OCBOCHUEM MHUpa BEIIEH KaK PEAMETOB YEJIOBEYECKOU KYIbTYPBl; OCBOEHUEM
(GopM MO3UTUBHOTO OOIIEHUS C JIOAbMH; PAa3BUTHEM IOJOBOM HAEHTU(DUKAIMH, (OPMHUPOBAHUEM
MO3UIUH IIKOJIbHUKA.

K koHmy pmomkosbHOTO BO3pacta peOEHOK o001azaeT BBICOKUM YPOBHEM IIO3HABaTENIbHOTO U
JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS, YTO IO3BOJISET EMY B JaJIbHEHMIIEM YCIIEIIHO YUYUTHCS B LIKOJIE.

1.5. INTAHUPYEMBIE PE3YJBTATBI OCBOEHUSA ITPOT'PAMMBbI

1.5. IleseBble OPUEHTHPBI

Lenessie opuentupsl [Iporpammer  6azupytorcs Ha @I'OC IO u nensx u 3amadax, 0003HAUYECHHBIX B
MOSICHUTENIBHOM 3amucKe K nmporpamme «OT poKIAEHUs 10 NIKOJIbDY, U B TOM YacTH, KOTOPAasi COBNAJAET
co Crangapramu, narres 1o tekcty @I'OC.

IlesneBbie opueHTHPHI 00pPA30BaHUSI B PAHHEM BoO3pacTe

. PebGeHok wuHTEpecyeTcsi OKpYKalOUIMMM TMpeAMETaMM U aKTUBHO JEHCTBYeT C HHUMH;
SMOLMOHAJIIBHO BOBJICYEH B JIEHCTBHS C UIPYIIKAMHM W JPYTUMH IPEIMETAMH, CTPEMUTCS MPOSIBIATh
HaCTOMYMBOCTh B JOCTHKEHUN PE3YJIBTATA CBOUX JECHCTBU.

. Hcnone3yer cneuuduueckue, KyJIbTypHO (PUKCHPOBAHHBIE IpPEAMETHbIE J€HCTBUS, 3HAET
Ha3HauyeHHUE OBITOBBIX MPEIMETOB (JIOXKKH, PACUECKH, KapaHJalla U Mp.) U YMEET MOJIb30BATHCS HMHU.
Brnaneer mpocTemiMu HaBBIKAMU CaMOOOCTYKUBAHHS, CTPEMUTCS MPOSIBIATH CAMOCTOSITEILHOCTh B
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OBITOBOM M WUTPOBOM MOBEJICHMHU; TMPOSBISAET HABBIKM ONpATHOCTH. * IlposiBisier oTpuuareabHoe
OTHOILIEHHE K IPyOOCTH, KaIHOCTH.

. CoOmrofaer mpaBuiia JIEMEHTAPHOM BEXJIMBOCTH (CaMOCTOATENBHO WJIM 10 HAllOMHHAHUIO
TOBOPUT «CIacuOo0», «3IpaBCTBYHTE», «10 CBUIAHUA», «CIOKOMHOW HOYM» (B Ce€MbE, B IpYIIE));
UMEeT MEePBUYHBIC MPEJICTABICHHS 00 JIEMEHTAPHBIX MPaBUIIaX MOBEACHUS B IETCKOM caiy, oMa, Ha
YJIUIIE U CTapaeTcsi COONI0IaTh UX.

. Brnaneer akTHBHOH peubto, BKIIOYEHHOW B OOIIEHHE; MOXET oOpamarbcs ¢ BONPOCAMH U
Ipocb0aMy, IOHUMAET peub B3POCIbIX; 3HACT HA3BaHMS OKPYXKAIOLIUX MPEIMETOB U Urpyiek. Peds
CTaHOBHTCS NOJHOLEHHBIM CPEICTBOM OOILEHUS C APYTUMH JEThMHU.

. CrpeMuTcst K OOLIEHHIO CO B3POCIBIMH U aKTHBHO MOAPAXKAET UM B JIBH)KCHUSAX U JIEHCTBUSIX;
MOSIBIISIFOTCS. MTPBI, B KOTOPBIX PEOCHOK BOCIPOM3BOAUT JEHCTBHS B3pOCIOr0. OMOIMOHAIBHO
OTKJIMKAETCs Ha UTPY, IIPEII0KEHHYIO B3pOCIIbIM, IPUHUMAECT UTPOBYIO 3aJa4dy.

. [TposiBisieT MHTEpEC K CBEPCTHUKAM; HAOMIOAAET 3a UX JECHUCTBUSAMHU U MOAPAXKAET UM. YMeEeT
UIpaTh PSOM CO CBEpPCTHHKaMH, He Mewas WM. [IposBisieT MHTEpec K COBMECTHBIM HIPaM
HEeOOJIBLIIMMHU IpYIIaMH.

. [IposiBAsieT MHTEPEC K OKPYXKAIOIIEMY MHPY MPHUPOJBI, C MHTEPECOM y4YacTBYET B CE30HHBIX
HAOJIIONCHUSX.
. [TposiBiIIET MHTEPEC K CTHXaM, IECHSAM M CKa3KaM, PacCMaTPUBAaHHIO KapTHHOK, CTPEMHTCS

JIBUTATBCS TIOJ MY3BIKY; AMOIMOHAILHO OTKJIMKACTCS HA pPa3IMYHbIC MPOU3BEACHUS KYIbTYpPhI U
HCKYCCTBA.

. C TOHMMaHHEM CICTUT 3a JEHCTBUSMHU TIepOeB KYKOJIBHOTO Tearpa; IMPOSBIISICT >KEeIaHUE
y4aCTBOBAaTh B TEATPAIM30BAHHBIX U CHOXKETHO-POJICBBIX UIPaX.

. [TposiBnisieT WHTEpEeC K MPOAYKTHBHOW JEATSIBHOCTH (pUCOBaHHE, JICNKA, KOHCTPYHUPOBAHUE,
ANTUTAKALIHS ).

. VY pebenka pa3BuTa KpymHas MOTOPHKA, OH CTPEMUTCSI OCBAaUBaTh Pa3IMyUHbIe BUIbI IBHKEHUN
(Oer, mazanne, mepernaruBanue u mp.). C UHTEpECOM y4acTBYET B MOJBHKHBIX UTPax C MPOCTHIM
COJIep)KaHUEM, HECIIOKHBIMH JIBUKCHHUSIMHU.

IleneBbie OPUEHTHPHI HA dTATIE 3aBePIIEHNS IOMIKOJILHOT0 00pa30BaHUsl

. PebGeHok oOBaneBaeT OCHOBHBIMH KYJIBTYPHBIMH CPEACTBAMHU, CIIOCOOAMHU JESTEIBHOCTH,
MMPOSABIACT HHUIUATUBY U CAMOCTOATCIIBHOCTD B pa3HbIX BUAAX ACATCIBHOCTU — UI'PE, O6HICHI/II/I,
MO3HABATENIbHO-UCCIEAOBATENbCKOM  ESTENbHOCTH, KOHCTPYUPOBAaHWU U JAp.; CIOCOOEH
BBIOHpaTh ce0e poJ1 3aHITHI, YYAaCTHHUKOB IO COBMECTHOM J1eATETHbHOCTH.

. PebGeHok o0mamaeT ycTaHOBKOM MOJOKUTEIHHOTO OTHOUICHHS] K MUPY, K pa3HbIM BUIaM Tpyaa,
JIpYTUM JIIOJsIM W caMOMy ce0e, 00JajaeT YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA; AKTHUBHO
B3aUMOJICVICTBYET CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMH, YYAaCTBYET B COBMECTHBIX UI'Pax.

. Crnioco0eH JoroBapuBaThCs, yYUTHIBATh UHTEPECH] U YYBCTBA JPYIHX, COMEPEKUBATh HEyAauaM U
pagoBaThCA yCII€XaM JPYrux, aACKBATHO IMPOABIACT CBOU YYBCTBA, B TOM YHCJIC YYBCTBO BCPHBI B
cebst, cTapaeTcsl paspemaTbh KOH(IUKTHL. YMEET BbIpakaTh W OTCTaMBaTh CBOIO TO3HIIHUIO TIO
pa3HbBIM BOITPOCaM.

. Croco0OeH cOTpyIHUYATh U BBITIONHATh KaK JUAEPCKUE, TaK M UCHOIHUTENbCKHE (YHKIINH B
COBMECTHOM OeITEIHLHOCTH.

o HOHI/IMaeT, 4TO BCC JTIOAM pPaBHbBI BHC 3aBHUCHUMOCTH OT HUX COOHUAJIBHOI0 IPOUCXOXKIACHHA,
STHUYECKON TPUHAAJIE)KHOCTH, PEIUTHO3HBIX M JPYI'HMX BEpOBaHUM, HUX (U3HUECKUX U
MICUXUYECKUX 0COOEHHOCTEH.

. [TposiBNIsieT IMMATHIO IO OTHOIIECHUIO K IPYTHM JFOJISIM, TOTOBHOCTh IIPUNATHU Ha MIOMOIIb TEM, KTO
B OTOM HYKIOACTCA.

. [TposiBsieT yMEHHE CIBIIATh IPYTUX U CTPEMIIEHUE OBITh TIOHATHIM JPYTHMHU.
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PebGenok oOmamaer pa3BUTBIM BOOOpPaXEHHEM, KOTOPOE peain3yeTcs B Pa3HbIX BUAAX
NEeSITeTHHOCTH, W TIPEXKJIE BCErO B UTPE; BIAJCCT Pa3HBIMHU (JOpMaMH M BUAAMHU HWTPHI, Pa3IUdacT
VCIOBHYI0 M PEAbHYI0 CHUTYAllMH, YMEET MOJYUHATHCS pPa3HbBIM TpPaBUJIAM U COLHAILHBIM
HopMaM. PeG¢HOK HaOmromaTesieH, yMeeT pacro3HaBaTh Pa3IMYHbIE CHTYallMd U aJIeKBaTHO HMX
OLICHUBATb.

PeGeHok mr0003HaTENCH, €ro HHTEPECYeT BCE HOBOE, OH C JIOBEPUEM OTHOCHUTCS K OKPYXKAIOIIEMY
MUpPY, OTKPBIT Ui NAJbHEHIIEro OOIICHHS, y3HABaHHUsS HOBOTO. PEOCHOK TOTOB K OOYYECHHIO B
IIKOJIE.

PebeHoK 10cTaTOYHO XOPOIIIO BIIa/IeeT YCTHOM PeUublo, MOXKET BhIPAXKaTh CBOW MBICIIH H JKEJIAaHUS,
UCTIOJIb30BaTh PeUb JJIsl BBIPAXKEHHUS CBOMX MBICIICH, YYBCTB M JKEIaHUM, IOCTPOCHUSI PEUEBOTO
BBICKA3bIBaHUSI B CHUTYallMH OOIIEHUS, BBIICIATH 3BYKH B CIIOBAaX, Y PeOCHKA CKIIAIBIBAIOTCS
NPENOCHITKY TPAMOTHOCTH.

VY pebGeHka pa3BUTa KpyITHAs © MEJIKasi MOTOPHKA; OH MOJIBUXKCH, BEIHOCIIUB, BIIAJICET OCHOBHBIMHU
JIBUKCHHUSMH, MOKET KOHTPOJIMPOBATh CBOU JABMKCHUS U YIIPABJISTH UMHU.

PeGeHok crocoOeH K BOJICBBIM YCHIIMSIM, MOXKET CJICJIOBATh COIMAIILHBIM HOPMaM TOBEACHUS U
npaBWiIaM B pPa3HBIX BUAAX JEATEIHOCTH, BO B3aUMOOTHOIIEHHUSIX CO B3pOCIBIMH H
CBEPCTHUKAMHM, MOXET COOJIIOIaTh MpaBmiia 0€30IaCHOTO MOBEICHHS U HABBIKU JINYHOM TUTUEHBI.
[TposiBisieT OTBETCTBEHHOCTH 32 HAYATOE JIEIIO.

PebGenok mposiBisieT J0003HATENBHOCTh, 337aeT BOIMPOCHI B3pPOCIBIM M CBEPCTHHUKAM,
UHTEPECYeTCs NMPUYHMHHO-CICICTBEHHBIMH CBS3SIMH, IBITACTCS CAaMOCTOSTEILHO IPHIyMBIBATH
OOBSICHEHUSI  SIBJICHUSAM  TPUPOABI W TOCTYNKaM  JIFOJICH;  CKJIOHEH  HaOJr/IaTh,
sKcnepuMeHTHpoBaTh. O0NagaeT HaYaIbHBIMU 3HAHUSAMHU O ce0e, O TPUPOJHOM U COIHMAIHLHOM
MHUpE, B KOTOPOM OH JXHBET, 3HAKOM C IPOW3BEICHHUSIMHU AETCKON JHUTEeparyphl, oOnamaer
AJIEMEHTAPHBIMH TPECTABICHUSIMHU U3 00JIACTH JKUBOM TPUPOJIBI, €CTECTBO3HAHUS, MATEMATHKH,
UCTOPHUU M T.II.; CHOCOOEH K NMPHHATHIO COOCTBEHHBIX PEIICHHUH, ONMUPAasCh Ha CBOW 3HAHUS U
YMEHUSl B PA3MYHBIX BUAAX JAEATEIBHOCTH. * OTKPHIT HOBOMY, TO €CTh IPOSBISIET >KEIaHUE
y3HaBaTb HOBOE, CAMOCTOSITEIbHO J0ObIBaTh HOBBIC 3HAHUS; IOJIOKUTEIBHO OTHOCHUTCS K
00y4YEHHIO B LIKOJIE.

[TposiBnsieT yBaykeHUE K )KU3HU (B pa3iMYHbIX ee popmax) u 3a00Ty 00 OKpyKarolei cpese.
OMOILIMOHATIBHO OT3bIBAETCS Ha KPAacoTy OKPYXKAIOIEro MHpa, MPOM3BEIEHUS HAPOAHOIO HU
npoecCHOHANBHOTO ~ HCKycCTBAa  (My3bIKY,  TaHIIB,  TeaTpalbHYI  JESTeNbHOCTD,
M300pa3UTEIbHYIO NESATENBHOCTD U T.1.).

[TposiBisieT MaTpUOTHYECKHE YYBCTBA, OLIYIIA€T TOPJOCTh 32 CBOKO CTPaHy, €€ TOCTH)KCHUS,
UMeeT TpEeACTaBIeHHEe O ee reorpaguueckoM pa3sHOOOpa3wH, MHOTOHAIMOHAIEHOCTH,
BaXHEHIIINX UCTOPUUECKUX COOBITHSX.

Mmeer mnepBUUYHBIE MNpEACTaBIEHUS O cebe, ceMbe, TPAAMIMOHHBIX CEMEHHBIX IIEHHOCTSX,
BKIIIOUasi TPaAJAUIMOHHBIC TEHACPHBICE OPHEHTAIMM, TMPOSIBISIET YBAKEHHE K CBOEMY H
IPOTHBOMIOJIOKHOMY TIOTY.

Cobmromaer  sJeMeHTapHble  OOILENPUHATHIE HOPMBI, HMMEET IEepBUYHBIE I[CHHOCTHBIC
NPEJICTABICHUS O TOM, 4TO TaKOE€ XOPOIIO M YTO TaKOE IJI0X0», CTPEMHUTCS TIOCTYIAaTh XOPOIIIO;
MPOSIBIISICT YBAXKEHUE K CTAPIINM U 3a00TY O MIIAJIIIHX.

Hmeer HauabHBIC TIPEACTABICHUS O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU. BocpuHHMaeT 310poBBId 00pa3
KHU3HHU KaK [IEHHOCTb.

1.6. CucTreMa MOHMTOPUHIA OCBOEHHS MPOrPaMMBbI
Peanusanus IIporpammsl mpeanosnaraeT OLEHKY MHAMBUAYAJIbHOIO pa3BuTUA AeTei. Takas oleHKa

MPOM3BOJUTCS TEJATOTHYCCKUM PAOOTHUKOM B pPaMKax MEJaroruyeckoil JHarHOCTUKH (OIEHKH
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WH/IMBUYAIILHOTO Pa3BUTHS JI€TeH IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, CBSI3aHHOM C OIEHKON 3(PQeKTHBHOCTH
MeJarOTHIECKUX ACHCTBUHN U JIS)KaIeH B OCHOBE MX JAIbHEHIIIETO TUTAaHUPOBAHMUS ).

[Temarornyeckass AMarHOCTUKA MPOBOJIUTCS B XOJI¢ HAOIIOJCHUHN 32 aKTUBHOCTBIO JIETEH B CTIOHTAaHHOMN
U CIICIMAIIBHO OPTaHU30BAaHHOM AesATeNbHOCTH. MHCTpyMEHTapHuil JUIsl IEAarornuecKol JUarHOCTUKH
— KapThl HAOJIIOACHUH IETCKOTO Pa3BUTHSL, MO3BOJISIONINE (PUKCHPOBATh HHAUBUAYAIBHYIO JTHHAMUKY
Y TIEPCIEKTUBBI PA3BUTHS KKIOTO peOCHKA B XO/I€:

. KOMMYHHKAITUM CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMH (KaK MEHSIFOTCS CIOCOOBI YCTAaHOBICHUS U
NOJJICP)KaHUs] KOHTAKTA, PUHSTHS COBMECTHBIX PEIICHHH, pa3penieHnss KOHPIUKTOB, JIHIEPCTBA
M TIp.);

. UTPOBOH IEATEITHLHOCTH;

. MIO03HABATEILHOM JIEATENILHOCTH (KaK WAET pa3BUTHE JIETCKUX CIIOCOOHOCTEH, MO3HABaTEIILHOU
AKTHBHOCTH);

. MPOCKTHON NIEATENILHOCTH (KaK MIET Pa3BUTHE JCTCKOM MHUIIMATUBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH U

ABTOHOMUH, KaK Pa3BUBACTCS YMEHHUE IUIAHUPOBATH U OPraHU30BBIBATH CBOIO JIESITEIILHOCTH); *
XYJI0’)KECTBEHHOU JIESATSIIBHOCTH; * (PU3HMUECKOTO Pa3BUTHSI.
Pe3ynbrarhl megaroru4eckoil JTUAarHOCTUKU MOTYT MCIOJIB30BAThCS MCKIIOYUTENBHO Uil PEIICHUS
CIIEYIOIUX 00pa30BaTeIbHBIX 334a4:
1) wuHOUBHAyanW3amuu oOpa3oBaHWs (B TOM YHCIE MONICPKKH peOCHKA, IOCTPOSHUS €ro
00pa30BaTeNbHON TPAEKTOPUM WM MPOPECCHOHATBHON KOPPEKIIMH OCOOCHHOCTEH €ro pa3Butus); 2)
ONTUMU3ALUU PAOOTHI C TPYIIION IETeil.
B xone oOpa3oBarenbHON AESATENbHOCTH MEAArorTd JOJKHBI CO3[aBaTh JUAarHOCTUYECKHE CUTYAIIHH,
YTOOBI OLICHUTh MHIUBUAYAIbHYIO TUHAMHUKY JETEH U CKOPPEKTUPOBATH CBOU JCHCTBHS.

2.COJAEPKATEJIBHBIA PA3IEJI ITPOT'PAMMBI

2.1.NCUXOJIOT'O-IEJATOI'MYECKUE YCJIOBUS PEAJIM3ALIUN

IMPOT'PAMMBI Ocob0eHHocTH 0011eH OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeJbHOI0

NMPOCTPAHCTBA

Baxneimmm ycnoBuem peannsanuu [IporpaMMel sBIsS€TCS CO3aHUE Pa3BUBAIOIIEH U DMOLMOHAIBHO

KoM$popTHOI a1 pebeHka oOpazoBaTenbHOU cpenbl. IIpeObiBaHME B JOMIKOJIBHOM TpyIIeE JO0TKHO

JOCTABIIATh PEOCHKY PaJlocTh, @ 00pa30BaTEIbHBIE CUTYAI[UH JOKHBI OBbITh YBIIEKATEIbHBIMU.

Baxneiimme oOpa3zoBaTesibHbIE OPUEHTUPBI:

. obecreueHre SMOLMOHAIBHOTO O1aronoIyyus JeTel;

. CO3JlaHME YCIOBHUH A (OPMHUPOBAHUS J0OPOKENATETBHOIO M BHHUMATEIBHOI'O OTHOLICHMS
JeTEN K IPYTUM JIFOSM;

. pa3BUTHE AETCKOW CaMOCTOSTENIBHOCTH (MHUIIMATUBHOCTH, aBTOHOMHMH U OTBETCTBEHHOCTH);

. pa3BUTHE JETCKUX CIIOCOOHOCTEH, (HOPMHUPYIOIIMXCS B pPa3HBIX BHJAX JAeATeNbHOCTH. Jlist
pean3alyy 3TUX LENeH egaroraM peKOMEHyeTcs:

. MPOSIBIIATH yBa)KE€HHE K JMYHOCTH pebenka u pa3BUBaTh

JIEMOKPaTUYECKUH  CTHIIb

B3aMMOJIEICTBUS C HUM U C IPYTMMH [1€JarOraMu;

. CO3J1aBaTh YCIIOBHS JUIsl IPUHATHS PeOSHKOM OTBETCTBEHHOCTH U MPOSIBICHUS AMIIATHH K IPYTUM
JOMSIM;

. 00CyXJ1aTh COBMECTHO C IETbMHU BO3HUKAIOIIME KOH(IIUKTHI, TOMOTaTh pelaTh ux,

BbIpabaThIBaTh OOIIKE MPaBWIIA, YUUTh MPOSIBIISATh YBAXKEHUE IPYT K APYTY;

. 00CyXJaTh C JETbMU Ba)KHbIC XH3HEHHbBIC BOIPOCHI, CTUMYJIHMPOBATH MPOSBICHUE MO3UIUU
peOenka;
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. oOpamiate BHUMaHHE JIeTei Ha TOT (PaKT, YTO JIIOAM PA3JIMYAIOTCSA MO CBOUM YOSKICHUAM U
[IEHHOCTSIM, OOCY’KIaTh, KaK 3TO BIUSET HA MX ITOBEJCHNE;

. 00CYXKIaTh C POJUTEISAMH (3aKOHHBIMU IPEICTABUTEISIMH) II€JIeBbIE OPUCHTUPHI, Ha TOCTIKCHNE
KOTOPBIX HaIpaBJIeHa IEATEIFHOCTh MENAaroroB JOIMIKOJBHOW TPYNIBI , W BKIIOYATh YICHOB
CeMbU B COBMECTHOE B3aUMOJCHCTBHUE 110 TOCTUKEHUIO ITUX LIEJIEH.

Cuctema IOWIKOJIBHOTO O0pa3oBaHHMs B 00pa30BaTENbHOM OpraHU3allMM  HAleleHa TO, YTOObI y

peOeHKa pa3BHBAIUCh WIPa W MO3HABATENbHAs aKTUBHOCTh. B JOIIKOJBHON Tpynme MOJHKHBI OBITH

CO3JIaHBl YCIIOBHSL [UIS TIPOSIBICHHSI TAaKUX KauyecTB, KaK: HMHUIMATHBHOCTB, >KU3HEPAJOCTHOCTD,

JTFOOOMBITCTBO M CTPEMJICHHE Y3HABATh HOBOE.

AnexBaTHas opraHu3anusi 0O0pa3oBaTENBHON Cpeasl CTUMYJIHMPYET pa3BUTHE YBEpPEHHOCTH B cele,

ONTUMHUCTUYECKOTO OTHOIICHHS K JKM3HHU, JAaeT MpaBO Ha OIMMOKY, (GopMupyeT mO3HaBaTelbHBIC

MHTEPECHI, MOOIIPSIET TOTOBHOCTh K COTPYAHUYECTBY U MOJICPKKY APYTOro B TPYIHOW CHTYyalllH, TO

ecTh 00eCIIeYNBACT YCIICIIHYIO COLHATN3ALNI0 peOCHKA U CTAHOBJICHHE €T0 JIUYHOCTH.

W3yyaemble NeTbMH TEMbl BBICTYNAIOT KaK MaTepHan sl JOCTH)KEHHs Iielieldl oOpa3oBaTelIbHOM

paboThl — pa3BUTUS CIIOCOOHOCTEH ¥ WHHUIMATUBBL pPEOCHKA, OBJIAACHUS JTOCTYIHBIMH IS

JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa KYJIbTYPHBIMH CpEICTBAMH (HATJIATHBIMH MOJICISMHA M CHMBOJIAMH).

braromapst aToMy oOpa3oBaresibHasi IpOrpaMMa CTAaHOBHUTCS 3aJI0IOM HOATOTOBKH JIETeW K KHU3HHU B

COBPEMEHHOM O00IIIeCTBE, TPEOYIOLIEM YMEHHS YYUTHCS BCIO )KU3Hb U IIPH 3TOM Pa3yMHO M TBOPUYECKH

OTHOCHUTBCS K IEHCTBUTEIILHOCTH.

Bce cuTyanuu noBceJHEBHOM KU3HU, B KOTOPBIX OKa3bIBAeTCSl peOCHOK B IOIIKOJIBHOM IPyIIe, HMEIOT

o0pa3oBaTeNbHOE 3HAUCHHE: Ha MPOTYJIKE M BO BPeMs PEKHMHBIX MOMEHTOB PEOEHOK BBICTPaMBAET

OTHOIIEHHE K ceOe W OPYruM, YYUTCS OBITh MHUIMATHBHBIM M IPUHUMATh PEIICHHUS, UCIIOJIb30BATh

CBOE MBILIJICHHE M BOOOPaXKEHUE.

Poabr megarora B OpraHuM3anMM  INCHXO0JIOTO-TIEJArOTHYECKHX  YCJOBHUH
O0ecnevyenne IMOMOHAJIBHOIO 0JIATONOIY4YHs pedeHKa
ObecnieueHre SMOIMOHAIBHOTO OJlaromoiayuns peOeHKa JOCTUTAETCS 3a CYET YBAXKEHHUSI K €ro
UHAWBUYAIIbHOCTH, YYTKOCTH K €ro 53MOIMOHAJBHOMY COCTOSIHUIO, TOJAJEPKKH €ro YyBCTBa
COOCTBEHHOT'O JOCTOMHCTBA. B JTOIIKOIBHOM IpyIIe MeJaroru JoKHbI CO3/1aTh aTMochepy MPUHSTHS,
B KOTOPOH Kax/blil peOCHOK YyBCTBYET, YTO €ro LEHAT M MPUHUMAIOT TaKUM, KAKOW OH €CTb; MOTYT
BBICITYIIIATh €r0 U MOHSATH.
Jlnst obGecriedeHus B rpyIie SMOLMOHAIBHOIO 01aronoyyus neaaror 10JKeH:

. o01maTees ¢ 1eThMU J0OpOoKenaTeaIbHo, 0€3 OOBUHEHU U YTPO3;

* BHUMATCJIbHO BBICIYIINBATH HeTeﬁ, IMMOKa3bIBaTh, YTO IMOHUMACT UX YYBCTBA, IOMOTI'aTb ACIUTLCA
CBOMMU MEPCIKUBAHUAMHA U MBICIISIMH,

. MOMOTaTh JETSIM O0OHAPYKUTh KOHCTPYKTUBHBIE BapUaHThI TOBEICHNUS;

. co3/aBaTh CUTYyallUM, B KOTOPBIX JETH NIPU TMOMOIIM pPa3HbIX KYJIbTYPHBIX CpeICTB (Hrpa,

PUCYHOK, IBMIKEHHE U T.J.) MOTYT BBIPA3UTh CBOE€ OTHOIIEHWE K JIMYHOCTHO-3HAYMMBIM TSI HUX
COOBITHSIM U SIBIICHUSIM, B TOM UHCJI€ IPOUCXOISAIINM B JIOMIKOJIHHOU TPYIIIE;
. obOecrieunBaTh B TCUECHUE JHS YEpEIOBAaHUE CUTYaIlUii, B KOTOPHIX JIETH UTPAIOT BMECTE U MOTYT
MIPH JKEJIaHUU OOBITh B OIMHOYECTBE WM B HEOOIBIIION TPYIINe ASTEH.
Oco0eHHOCTH  OpraHuM3aliM  TNPeIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOH cpeabl st olecnmevyeHHs
IMOLMOHAJILHOIO OJiaronosyunsi pedenka. [l oOecrieueHUs SMOIMOHAIBHOIO OJaromnoayyus
neTeit 00CTaHOBKA B JIOMIKOJIBHOM TPYIIE JOHKHA OBITh PacoJiararoiieid, MouTH JOMaITHEH, B TAKOM
cillydae JIeTH OBICTPO OCBAWBAIOTCS B HEW, CBOOOJHO BBIpaKalOT cBOoM HSMoImH. [lomerneHus,
MpelHa3HauYeHHbIe JUIsl JIeTeH, JOJDKHBI OBITh 00OPYAOBAaHBI TakuM 00pa3oM, 4YTOOBI pPEeOEHOK
qyBCTBOBa ce0s koMdopTHO m cBoOoaHO. KomdbopTrHas cpenma —3To cpera, B KOTOPO peOCHKY
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YIOTHO M YBEPEHHO, TJIe OH MOXKET ce0sl 3aHATh HHTEPECHBIM, JIIOOUMBIM J1e10M. KoM(pOpTHOCTH cpeibl
JONOJIHSAETCA €€ XYA0KECTBEHHO-CTeTHUECKUM O(OpPMIIEHHEM, KOTOPOE IMOJI0XKUTEIBHO BIMAET Ha
peOeHKa, BBI3BIBACT OSMOIMH, SPKAE U HEMOBTOpUMBIC omrymieHus. [IpeOpiBaHue B TaKoif
HMOIIMOTEHHOM cpejie CIIOCOOCTBYET CHATHUIO HANPSHKEHUS, 32)KaTOCTH, U3IUIIHEH TPEBOTH, OTKPHIBAET
nepes;,  peOCHKOM  BO3MOXKHOCTM  BbIOOpa  poJa  3aHATHI, MarepuanoB, IPOCTPAHCTBA.
®opmupoBaHue 100poKeaTeIbHbIX, BHUMATEJbHBIX OTHOLICHU I

Bocnuranue y nereil 1o6poxenaresbHOr0 1 BHUMATEIbHOIO OTHOLIEHHUS K JIFOJSIM BO3MOYKHO TOJIBKO
B TOM CIJIydae, €CJId MeJaror caM OTHOCHTCS K JeTSAM J0OpOoXenaTeabHO M BHHUMATEIHHO, TOMOTAET
KOHCTPYKTHUBHO pa3peniath BO3HUKAOIMNE KOH(IUKTHI.

Jlnst popMupoBaHus y AeTeit 100pokKeIaTeIbHOr0 OTHOLICHHUS K JIIOJIIM TIeJarory cieayer:

* YCTaHAaBJIMBATb MMOHATHBIC JJIA JeTen IpaBujia BBaHMOHCﬁCTBHﬁ;
® CO31aBaTh CUTYyaAlllun O6CY)KI[CHI/I$I IIpaBuJl, IIPOACHCHUA NIETHbMU UX CMBICTIA,
® oaACp>KUBaTb MHULIUATHUBY ,I[eTefI CTapUIero AOMKOJbHOI'O BO3pacTa 110 CO3JJaHNI0 HOBBIX HOPM

U mpaBui (KOorjga JETH COBMECTHO NPEUIaraloT MpaBuia IS Pa3pelieHUs BO3HUKAOIIUX
MPOOJIEMHBIX CUTYaIU).

Pa3BuTtHe caMOCTOATEIbLHOCTH

Pa3BuTHe CaMOCTOATENBPHOCTH BKJIIOYAeT JIBE€ CTOPOHBI: aJanTUBHYIO (yMEHHE [OHUMATh

CYUIECTBYIOIIME COLUAIbHBIE HOPMBI U JICWCTBOBAaTh B COOTBETCTBUU C HHUMH) U aKTHBHYIO

(TOTOBHOCTH MPUHUMATh CAMOCTOSITEIILHBIC PEIICHNS).

B xone peanmmzanuu [IporpaMMbl AOMIKOJIBHUKHU MOJYYaOT MO3UTUBHBIN COLMAIBHBIN ONBIT CO3/1AHUA

Y BOIUIOIICHHUSI COOCTBCHHBIX 3aMBICIOB. J[€TH JOKHBI 4yBCTBOBATh, YTO WX IONBITKH MPOOOBATH

HOBOE, B TOM YHCII€ U MPH TUIAHUPOBAHUU COOCTBEHHOH KM3HHM B TE€UEHUE THS, OYIYyT IOACpKaHbI

B3pOCJIBIMH. DTO BO3MOXXHO B TOM Cjyd4ae, €ciu oOpa3oBaTeibHas CHUTyalusi OyAeT CTPOUTHCA C

Y4eTOM JeTCKUX uHTepecoB. OOpazoBaTebHAS TPACKTOPHSI TPYIIITBI IETEH MOKET MCHSITHCSI C YI€TOM

MPOUCXOJSIINX B )KU3HU JOIIKOJIHHIUKOB COOBITHH.

CaMoCTOsITeTbHOCTh Y€JIOBEKa (MHUIIMATUBHOCTb, ABTOHOMHS, OTBETCTBEHHOCTH) (opMuUpyeTCs

MMEHHO B JIOLIKOJIBHOM BO3PacTe, pa3yMEETCs, €CIU B3POCIIbIE CO3/1AI0T ISl 3TOTO YCIOBUSL.

Jnsa dopmupoBaHUS AETCKOH CaMOCTOSITENLHOCTH TENaror MOJIKEH BBICTPAMBATh 0OpPa30BaTEIbHYIO

cpeny TakuM 00pa3oM, 4TOOBI I€TU MOTJIN:

. YUUTBHCS Ha COOCTBEHHOM OTIBITE, SKCIIEPUMEHTUPOBATh C Pa3IMYHBIMU O0BEKTaMHU, B TOM YHCIIE
C pacCTECHHSIMU,;

. HaXOJUTHCS B TEYEHUE JTHS KaK B OJHOBO3PACTHBIX, TAK U B PA3HOBO3PACTHBIX IPYIIIAX;

. U3MEHATh WM KOHCTPYMPOBAaThb WIPOBOE IPOCTPAHCTBO B COOTBETCTBUU C BO3HUKAKOIIUMH
UTPOBBIMU CUTYAIUSIMU;

. OBITH aBTOHOMHBIMH B CBOMX JICHCTBUSX U MPUHATUU JOCTYIHBIX UM PEIICHHA.

C uenpio nojaepKaHus AETCKON MHUIIMATUBHI MEeIaroraM CiaeAyeT PeryjsipHO CO3[aBaTh CUTYyalluH, B

KOTOPBIX JIOLIKOJIbHUKH Y4aTCs:

. P YYaCTUU B3POCIOTO 00CYKIaTh BaXKHbIE COOBITHUS CO CBEPCTHUKAMHU;

. coBepIIaTh BBIOOp M OOOCHOBBIBATH €r0 (HAMPUMEP, OETSIM MOXKHO MpejiaraTh CHElUalbHbIE
crocoObl UKcaluu UX BEIOOPA);

. MPEIbSBIATH 1 0OOCHOBBIBATH CBOIO MHHUIIMATUBY (3aMBICIBI, IPEIOKEHUS U TIP. );

. MJIaHUPOBAaTh COOCTBEHHBIC JICWCTBHUS WHIWBHUIYAIBHO W B MajoW Tpymnme, KOMaHjae; °

OLICHUBATh PE3YyJbTAThI CBOUX JIECWCTBUI UHAUBUIYAJIbHO U B MAJIOW IPYIIIE, KOMAHJIE.
BaxHo, 4TOOBI Bce YTPEHHUKH U TIPA3AHUKH CO3/IaBATKCh C YU€TOM JIE€TCKOW MHUIIMATUBBI U BKIIOYAIIN
MMIIPOBU3AIMU U NIPE3EHTALMU JETCKUX IPOU3BEICHHM.
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Oco0eHHOCTM  OpPraHM3alMH  NPeIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHON  cpeabl  AJdsl  Pa3sBUTHA
camocTosiTeJibHOCTH. Cpena aomkHa OBITh BapUAaTUBHOM, COCTOSITh W3 PA3IMUHBIX IUIOIIAJIOK
(MacTepCcKUX, HCCIEeNOBATENbCKUX IUIOMIAIOK, XYI0KECTBEHHBIX CTYIUH, OWOIMOTEUEK, UTPOBBIX,
naboparopuii ® mTp.), KOTOPbIE JETH MOTYT BBIOMpaTh 10 COOCTBEHHOMY JKEJIAHUIO.
[IpenMeTHONIPOCTPAHCTBEHHAS Cpelia JOKHA MEHSATHCS B COOTBETCTBHHM C MHTEpPECAMU M MPOCKTAMU
JIETEU HE PEIKE, YEM OJIMH pa3 B HECKOJIBKO HEJIEIb.

Co31anue ycJI0BMIi /151 pa3BUTHSA CBOOOHOI UTPOBOI JesITeILHOCTH

Urpa —onno u3 Hambosee IIEHHBIX HOBOOOpPA30BaHUN JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacta. Mrpas, pebeHok

cBOOO/IHO U C YIOBOJBCTBHEM OCBAaUBAET MUP BO BCEH €r0 MOJIHOTE —CO CTOPOHBI CMBICIIOB U HOPM,

ydach TIOHUMAaTh MpaBWUja M TBOPYECKH IpeoOpa3oBbBaTh HX. Pa3BuTHe CBOOOJHON HIpOBOMA

JESATeIbHOCTH TpeOyeT MOJJIEPKKH CO CTOPOHBI B3pOcioro. IIpu 3Tom poib memarora B UTpe MOMKET

OBITH pa3HON B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JeTeil, YpOBHS pa3BUTHS UTPOBOM IEATEIHHOCTH, XapaKTepa

cutyanuu ¥ np. [lemaror MoXKeT BBICTYIIaThb B MIPE U B POJIM AKTUBHOI'O YYAaCTHHMKA, U B POJHU

BHHUMAaTEJIbHOI'O HAOJII01aTeNs.

C uenbo pa3BUTHSI UTPOBOM JI€ATENBHOCTH ME€ATOTH JIOJIKHBI YMETh:

. CO3/1aBaTh B TEUECHUE JHS YCIOBUS JUIsl CBOOOTHOM UTPHI IETEH;

. ONpPEIEATh UTPOBBIE CUTYallUH, B KOTOPBIX JETSAM HYKHA KOCBEHHAs! IOMOILb;

. HaOII0/1aTh 32 UTPAIOUIUMH JIETHbMU U TIOHUMATh, KAKUE UMEHHO COOBITHUS JTHS OTPaXKaroTCs B

Urpe;

. OTIIMYATH JICTCH C Pa3BUTOM UTPOBOM JIEATEIBHOCTBIO OT TEX, Y KOTO UTpa pa3BUTa c1abdo;

. KOCBEHHO PYKOBOJUTH UT'POM, €CIIM UTrpa HOCUT CTEPEOTUIIHBIN XapakTep (Hanpumep, npeajiararb
HOBBIE UJICH WX CIIOCOOBI peau3aiiy IeTCKUX UIeH).

Kpome Toro, menarorum JOKHBI 3HAaTh AETCKYIO CYOKyJIbTypy: HauOosiee TUINHYHBIE POJIA U UTPHI

JI€TeW, TOHUMATh UX 3HAYUMOCTb.

Bocnurarenu nomKHBI yCTaHABIMBATE B3aMMOCBSI3b MEKYy HTPOU U APYTMMU BUIAMU JIESITEIBHOCTH.

CrnioHTaHHast Urpa SBJISIETCS HE CTOJIBKO CPEICTBOM Ul OpraHU3aluu 00y4YEeHHUs, CKOJIbKO CaMOLIEHHON

NEeITEIbHOCTRIO JIETEN.

Oco0eHHOCTH OpraHM3alUM IPEeIMETHO-POCTPAHCTBEHHON Cpeabl [JIsi Pa3BUTHS HWIPOBOI

AesATeabHOCTH. MrpoBasg cpena [OJDKHA CTHMYJIMPOBAaTh JETCKYK) AKTUBHOCTH M IOCTOSHHO

OOHOBJISITBCSI B COOTBETCTBHMM C TEKYUIMMH HHTepecaMd M HMHUIMAaTuBOM jereid. Wrposoe

000pyZI0BaHUE JIOJKHO OBITh pa3HOOOpa3HbIM U JIETKO TpaHC(HOpMHUpPYyEeMbIM. JleTH JOIKHBI UMETh

BO3MOXXHOCTh Y4YaCTBOBaTh B CO3/IaHUU U OOHOBIIEHWU UTPOBOM cpeibl. Bo3MOXKHOCTh BHECTH CBOI

BKJIQJI B €€ YCOBEPIIECHCTBOBAHUE JIOJKHBI UMETh U POJIUTEIIH.

Co3nanue yci0Buii AJ151 Pa3BUTHSA MO3HABATEJIbHOM 1€ATEIbHOCTH

OOyuenne Hambonee HPGPEKTUBHO TOrnaa, KOrja peOSHOK 3aHAT 3HAUYMMBIM W HHTEPECHBIM
HCCIIEIOBAaHHEM OKPY>KAIOIIEro MUPA, B X0/I€ KOTOPOTO OH CAMOCTOSITEIHHO U TIPH MIOMOIIIU B3POCIIOTO
coBepmIaeT OTKphITHs. [learor JomKeH co3aBaTh CUTYAIUH, B KOTOPBIX MOXKET MPOSBIATHCS JICTCKas
MO3HABATEIbHAS aKTUBHOCTh. CHUTyaIliu, KOTOPhIE MOTYT CTHMYJIMPOBATh MO3HABATECIILHOE Pa3BUTHE
(TOo ecTh TpebdyrolMe OT AeTel Pa3BUTHS BOCIIPUSTUS, MBIIIICHHSI, BOOOPaXKEHUS, TAMSITH ), BOSHUKAIOT
B TIOBCEHEBHOW >KM3HU peOCHKAa TOCTOSHHO: Ha TPOTYJIKaxX, BO BPEMs €Ibl, YKJIAJBIBAHUS CIIaTh,
OJICBaHMs, TIOJITOTOBKHU K TIPA3IHUKY U T.]I.
CTUMyITUPOBATH JCTCKYIO MIO3HABATEIBHYIO aKTHBHOCTD TIEIaror MOYKET:
e PEryJspHO Ipeyiarasi JeTsIM BOIPOCHI, TPeOYIOIIUe He TOJIBKO BOCIIPOU3BEICHHS WH(POPMAIIHH,
HO Y MBIIIJICHHUS;
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e peryjaspHO TIpemiaras JETSM OTKPBIThIC, TBOPYECKHE BONPOCH, B TOM YHUCIE —
poOIEMHONPOTUBOPEYHBEIC CUTYallMd, Ha KOTOPbIE MOTYT OBITh JaHBI Pa3HbIC OTBETHI; *
obecrieunBas B Xo7ie 00Cy)AeHUs aTMOC(epy MOIICPKKH U TPUHATHS;

e  TIO3BOJISIS ICTSM ONPEACIHUTHCS C PEIICHUEM B X0/1€ 00CYKACHUS TOW MIIM HHOW CUTYaIlHU;

e OpraHmsys OOCYXICHHS, B KOTOPBIX JI€TH MOTYT BBICKa3bIBaTh pa3HbIe TOUKU 3PCHHS 110 OJHOMY
U TOMY K€ BOIIPOCY, TOMOTasi yBUJIETh HECOBIIAICHNE TOUEK 3PEHHS;

e CTpOs 0OCYX/IEHHE C YUETOM BBICKAa3bIBAHUI JIETEH, KOTOPhIE MOTYT H3MEHUTH X0 JHCKYCCHUH;

e TIOMOTas JeTsIM OOHAPYKUTh OIIMOKN B CBOMX PAcCyXICHHSX;

*  TIOMOTasi OPraHU30BaTh AUCKYCCHIO;

*  Tpeiaras JIOTOJHUTENIBHBIC CPEe/ICTBA (JBUTAaTEIbHBIC, OOpa3HbIe, B T.Y. HArJSIHBIE MOJACTH U
CHMBOJIBI), B TE€X CIIydasX, KOTJia JeTSM TPYAHO PELINTH 3a1auy.

Oco0eHHOCTH  OpraHM3allMd  NPeJIMETHO-MPOCTPAHCTBEHHOH  cpeabl A Pa3BUTHSA

NMO3HABaTeJILHOH JesiTesibHOCTH. Cpena NOKHA OBITh HACHINICHHOM, INPEJOCTABIATH PEOCHKY

BO3MOYKHOCTH IS aKTUBHOT'O MCCJIEIOBAHUS M PELICHUS 3ajad, COJIEPKaTh COBPEMEHHbIE MaTepHalIbl

(KOHCTPYKTOPBI, MaTepualbl i1 (POPMUPOBAHUS CEHCOPUKHU, HAOOPHI JUIS SKCIEPUMEHTUPOBAHUS U

np.).

Co31anue ycjoBUil /151 pa3BUTHS TPOEKTHOM JeSITeJIbHOCTH

B nomkonsHOM BO3pacTe y JAeTed JOMKEH MOSBUTHCS OMBIT CO3JAaHUS COOCTBEHHOTO 3ambIcia U

BOIUIOUIEHUSI CBOMX IPOEKTOB. B MOIIKOJIRHOM BO3pacTe NETH MOTYT 3aJyMbIBaTh M PEajn30BbIBATH

HCCJIEJIOBATEIILCKUE, TBOPUECKUE U HOPMATUBHBIC POEKTHI.

C menpio pa3BUTHS MPOSKTHOM NEATEIHLHOCTH B TPYIIE CISAYET CO3/1aBaTh OTKPBITYIO aTMochepy,

KOTOpasi BIOXHOBJISIET JEeTe Ha MPOEKTHOE AeicTBHE U moolpsieT ero. HeoOxomumo perymsipHo

BBIJIEIIATH BPEMS IS IPOEKTHOM JAEATEIBbHOCTH, CO3/1aBaTh YCIOBUS IS IPE3EHTALIMU IIPOEKTOB.

C uenpro pa3BUTHUS IPOCKTHOM AESITENIBHOCTU MEJArOrH 10JKHBI:

. CO03/1aBaTh MPOOJIEMHBIE CUTYAI[UHU, KOTOPbIE HHUIIMHPYIOT AETCKOE JTFOOOMBITCTBO, CTUMYIUPYIOT
CTPEMJIEHUE K UCCIIEIOBAHUIO;

. ObITh BHUMATENBHBIMHU K JIE€TCKMM BOIPOCaM, BO3HUKAIOIIMM B Pa3HBIX CUTYaIUSAX, PETYISIPHO
npenaaraTte MPOEKTHbIE 00pa3oBaTeIbHbIE CUTYyallMd B OTBET Ha 3aJlaHHbIC JIE€TbMHU BOIIPOCHI; *
MOJJEPKUBATh JIETCKYIHO AaBTOHOMHIO: TIpe/Uiaratb JETSIM CaMHM BBIABUTATh IPOEKTHBIE

peleHus;

. [IOMOTraTh JIETSM IUIaHUPOBAThH CBOIO JI€ATEIbHOCTD MIPH BBIITOJHEHUH CBOETO 3aMbICIIa;

. B X0Jie¢ OOCYXIEHHs MPEJIOKEHHBIX JEThbMH MPOEKTHBIX PELIEHUH MOIAEpKUBaThb UX HUJACH,
JieNasl akLIEHT Ha HOBU3HE KayKJOTO MPENIOKEHHOTO BApUAHTAa;

. IOMOraTh JAETSIM CPAaBHUBAThH MPEAJIOKEHHbIE MU BapHaHThI PELIEHUH, apryMEHTHPOBATh BHIOOP
BapHaHTA.

Oco0eHHOCTH OpraHM3alUM NPeIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHON CpeAbl 1JIsi Pa3BUTHS INMPOEKTHOM
AesATeAbHOCTH. CTUMYNHPYS JeTel K UCCIIE0BAaHUIO U TBOPYECTBY, CIEAyeT MpeasaraTh UM OOJIbIIoe
KOJIMYECTBO YBJIEKATEJIbHBIX MaTepHalloB U obopynoBaHus. [Ipupona u Onukaiilee oKpyKeHUE —
Ba)KHBIE AJIEMEHTBI Cpe/bl MCCIIEOBaHMs, COAEpIKAIlMe MHOXKECTBO SBICHUW U OOBEKTOB, KOTOPHIE
MO’KHO HCIIOJIb30BaTh B COBMECTHON MCCIIE0BATENbCKOM AEATEIbHOCTH BOCIIUTATENEN U AETEH.

Co3nanue yCJIOBI/[ﬁ AJIA CAMOBBIPAKEHUA CPEACTBAMHA UCKYCCTBA

B pomkonbHOM BO3pacTe AETH JOKHBI MOJYYUTH OIBIT OCMBICICHUS MPOUCXOMAAIIUX COOBITUN H
BBIPQKEHUSI CBOETO OTHOUIEHMS] K HUM IMPHU MOMOIIU KYJIbTYPHBIX CPEICTB — JHMHHM, 11BETa, POPMBIL,
3BYKa, JBUKEHHUSI, CIO’KETa U IIp.
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JU1st TOro uToOBI AETH HAYYMIIUCH BRIPAXKaTh ce0s CPeICTBAMH UCKYCCTBA, IEJaror J0JDKEH:

. IJITAHUPOBaTh BpEMsi B TEUYEHUE MAHS, KOTJa JETH MOTYT CO3JaBaTh CBOM IPOU3BEICHUS; *
co3iaBaTh atMmochepy NPHUHITHS U TOAJNEPKKH BO BpeMs 3aHATUH TBOPUECKUMHU BUIAMHU
NeSITeNIbHOCTH;

. OKa3bIBaTh MOMOIIb M TMOJJICPKKY B OBJAJCHUU HEOOXOAWMBIMH IJI 3aHATHH TEXHUYECKHUMHU
HaBbIKaAMU;

. npeasaraTe TakKue 3a/laHusi, YTOObl JETCKUE NMPOU3BEACHUS HE ObUIM CTEPEOTUITHBIMH, OTPAXKaIU
MX 3aMBbICEJT,

. MOJIEP>KUBAThH AETCKYI0 HHULIMATUBY B BOIUIOUICHUH 3aMbICiIa U BEIOOpE HEOOXOIMMBIX AJIst

3TOTO CPEJICTB;

. OpPraHU30BBIBATH BBHICTABKU MPOEKTOB, HA KOTOPBIX AETU MOTYT MPEJACTABUTH CBOU IIPOU3BEICHUSI.
Oco0eHHOCTH OpraHu3amuM NMPeIAMeTHO-TPOCTPAHCTBEHHOM Ccpeabl JJfl CAMOBBIPAKEHUSA
cpeacTBaMu  McKyccTrBa. OOpasoBarenbHas cpeia  JIOJDKHA — oOecreyMBaTh — HaJM4uWe
HEOOXOIMMBIX MAaTEepUaAIOB, BO3MOXKHOCTh 3aHMMAThCA pPa3HbIMU BUIAMH JESTEIbHOCTH:
KUBOMKCHIO, PUCYHKOM, UTPOIl Ha MY3bIKAIbHBIX MHCTPYMEHTAX, [IEHUEM, KOHCTPYHPOBAHUEM,
AKTEPCKUM MACTEPCTBOM, TAHIIEM, PA3IMYHBIMH BHJIAMH pEMeEceN, MOJEIKaMH 10 JEpPEBY, U3
TJIMHBI U TIP.

Co3nanme ycjaoBuii 151 puznueckoro pa3BuTus

®dusnueckoe pa3BUTHE OYEHb BAXKHO JJIS 370POBbs JETEH, MOTOMY YTO MO3BOJISET PEaln30BaTh MX

BPOXKJEHHOE CTpeMJIeHHE K JBHXKEHUIO. CTaHOBJIEHHE AETCKOM HJIEHTUYHOCTH, oOpa3a «S» TecHo

CBSI3aHO C (PM3UUECKUM pa3BUTHEM PeOEHKA, C €ro JOBKOCTHIO, TOIBUKHOCTHIO, AaKTUBHOCTBIO.

Jl1st TOro 4TOOBI CTUMYJIMPOBATH (PU3MUECKOE PA3BUTHE AETEH, BaXKHO:

. €XKETHEBHO MPEAOCTABIIATH JI€TAM BO3MOKHOCTh AKTUBHO JIBUTATHCS;

. o0y4atp JieTeil mpaBuiIaM 0€30aCHOCTH;

. co3llaBaTh J00poXKenaTeNbHyl0 aTtMochepy SMOLMOHAIBHOTO MPUHATHS, CIIOCOOCTBYIOLIYIO
MPOSIBJIEHUSIM aKTUBHOCTH BCEX JIeTel (B TOM UMCJIE U MEHEEe aKTUBHBIX) B IBUTATENILHOM cepe;

. WCIIOJIb30BaTh pa3jMYHble METOAbl OOYYEeHHMs, IOMOTAlolUe JAETIM C pa3HbIM YpPOBHEM
(bU3MYECKOTO Pa3BUTHS C YI0BOJILCTBUEM O€raTh, J1a3aTh, IPHITaTh.

Oco0eHHOCTH OpraHM3alUM NMPeIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHO cpelbl LI GU3NYeCKOro pa3BUTHS.

Cpena nomKHa CTUMYJIUMPOBATh (PU3NYECKYIO aKTUBHOCTH JETEW, NMPHUCYIIEe UM KeJlaHUEe TBUTAThCS,

M03HaBaTh, MOOYXJAaTh K MOJBM)XHBIM UTpaM. B XoJlle MOABMKHBIX UTP, B TOM YHCIIE CIIOHTAHHBIX,

J€TH JIOJKHBI UMETh BO3MOXKHOCTh HCIIOJIb30BaTh MIPOBOE M CIOPTUBHOE oOopyaoBaHue. Mrposas

IIoLIA/IKa JIOJIKHA MPEAOCTaBISTh YCIOBUS AJI Pa3BUTUS KPYITHON MOTOPUKH.

HrpoBoe npocTpaHCTBO (Kak Ha MJIOIIAJKE, TAaK U B MOMEIIEHUSAX) JOJKHO OBITh TPaHC(HOPMUPYEMBIM

(MEHATBbCS B 3aBUCHUMOCTH OT WIPbl M IPENOCTABIATH JOCTATOYHO MECTa JJs JBUIATEIbHOU

AKTUBHOCTH).

2.2.B3auMojeiicTBHE JOMIKOJBHON IPYNIbI € ceMbeil

OcHOBHBIE IIEJIH U 332U
BaxueiiimmmM ycinoBueM obecriedeHHs EeTOCTHOTO Pa3BUTHUS JTHYHOCTU peOCHKa SIBISETCS pa3BUTHE
KOHCTPYKTHUBHOI'O B3aUMOJICHCTBHUS C CEMbEH.
Benymas 1mens — co3gaHMe HEOOXOJUMBIX YCIOBUW st  (OPMUPOBAHUS OTBETCTBEHHBIX
B3aMMOOTHOIIIEHUH C CEMbSAMH BOCIIUTAHHHUKOB H PAa3BUTHSI KOMIETCHTHOCTH POJIUTEICH
(cmocoOHOCTH pa3pemiath pa3Hble THIBI CONMAIBHO-TIEArOTHYCCKUX CHUTYyallMil, CBA3aHHBIX C
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BOCIIUTaHHEM peOeHKa); o0ecredueHrne mpaBa poauTeNiell Ha YBaOKEHUE W MOHUMAaHHE, Ha y4acThe B
YKU3HH JTOIIKOJIBHOW IPYIIIBIL.

Poputensm u BocmuTaTenasiM HEOOXOAUMO NMPEOJOSIETh CYOOPAMHAILIMIO, MOHOJIOIM3M B OTHOLICHHSIX
JpYT C IPYyroM, OTKa3aTbCsl OT NPUBBIYKU KPUTUKOBATH JIPYT APYra, HAYYUThCS BUJIETh IPYT B APYIe HE
CPEICTBO PEIICHUs CBOMX MPOOJIEM, a MOTHOMIPABHBIX MAPTHEPOB, COTPYIHHUKOB.

OcHOBHBIE 337]a41 B3aUMOJICHCTBUS JIOIIKOJIBHON IPYIIIBI C CEMbE:

. M3y4YEHUE OTHOILIECHMS MENaroroB M pOAUTENEH K pa3IMyHbIM BOIPOCAM BOCIHMTAHMS,
oOyueHUs, pa3BUTHS JETEH, YCIOBHI OpraHU3alMyd Pa3HOOOpPA3HOH NEATENLHOCTH B JIOIMIKOJIHHOMN
CPYIIIE U CEMBE;

. 3HAKOMCTBO MEAAroroB U POAMUTENEHN € JIyYIIUM ONBITOM BOCIIMUTaHUA B JIETCKOM CaJy U CEMbBE,
a TaKkXe C TPYAHOCTSAMH, BOSHUKAIOIIMMH B CEMEITHOM M OOIIECTBEHHOM BOCIHUTAHUU JTOIIKOJIHHUKOB;
» uHQOpMHUpOBaHUE ApPYr Apyra 00 aKTyalbHBIX 3a7auyax BOCIUTAaHUS U OOyueHus JeTe u o
BO3MOXHOCTSIX JOIIKOJIBHOM I'PYIIIbI U CEMbU B PELICHUM JTAHHBIX 3a7a4;

. CO3/1aHUE B JIOIIKOJBHOM TpyIIe YCIOBUH Ui pasHOOOPA3HOTO MO COACpX aHUI0 U (popmam
COTPY/JHHYECTBA, CIMOCOOCTBYIOIIETO PAa3BUTHIO KOHCTPYKTHBHOTO B3aMMOJICHCTBHS I€IarOTOB H
poauTene ¢ AeTbMU;

. MIPUBJICYCHUE CEMEN BOCIMTAHHUKOB K YYaCTUIO B COBMECTHBIX € I€JaroraMu MepOIpHUsTUSX,
OpraHu3yeMbIX B paiioHe (ropojie, 001acTu);

. MOOUIPEHNE POAUTENCH 3a BHHUMATEIbHOE OTHOIIEHHWE K Pa3HOOOpa3HBIM CTPEMIICHUSM U
MOTPEOHOCTSAM peOeHKa, CO3/IaHNe HEOOXOAMMBIX YCIIOBUH JIJIsl MX YIOBJICTBOPCHHS B CEMBE.

OcHoBHbIe HanpaBJieHUus: U GopMbl padoThI € ceMbei

B3anumono3nanue u B3auMONH(QOPMUPOBAHUE

VYcnemHoe B3aMMOJEHCTBUE BO3MOXKHO JIMIIb B TOM CJIydae, €CIM JOLIKOJIbHAsl IPYIIa 3HAKOM C
BOCIUTATEIbHBIMU BO3MOKHOCTSIMH CEMbU PEOEHKA, a CEMbS MMEET IPEJICTABICHHUE O JOLIKOJIbHOM
YUPEXIEHUH, KOTOPOMY JIOBEpSICT BOCIUTaHHE peOeHKa. DTO MO3BOJISET OKa3blBaTh JPYr JAPYry
HEO0XOAUMYIO MOAJIEPKKY B Pa3sBUTHM peOEHKa, MPUBIIEKATh UMEIOIUECS MeJarorndeckue pecypesbl
JUIS pellieHus: OOUINX 3a/a4 BOCIIUTAHMUS.

[IpexpacHyt0 BO3MOKHOCTH [JIsi OOOIOJIHOTO TO3HAHMUS BOCHUTATEIBHOTO IMOTEHLIMAJA JAIoT:
CHElMaIbHO OpraHu3yemasl COLUalbHO-TIeAarornyeckasl JAMarHOCTUKA C HCIOJb30BaHUEM Oecel,
aHKETHPOBAaHUS, COYMHEHUI; IOCEeIleHHe TeJaroraMu ceMeil BOCIMTAaHHHKOB; pa3HOOOpa3HbIe
COOpaHUS-BCTPEUYH, OPUEHTHPOBAHHBIE HAa 3HAKOMCTBO C JIOCTWXKEHHUSAMH U  TPYAHOCTIMHU
BOCIUTHIBAIOIIUX JIETEN CTOPOH.

[lenbto mepBbIX COOpaHUN-BCTpEY SIBJISETCS Pa3HOCTOPOHHEE 3HAKOMCTBO MEAAroroB C CEMbSIMU H
ceMeil BOCHHTAaHHMKOB MEXIy cO00OH, 3HAKOMCTBO cemeil ¢ memaroramu. s cHSTHSL Gapbepos
OOIIIEHUS JKeJIaTeNIbHO UCIIONIb30BaTh CIIEIHATbHBIE METOIbI, BHI3BIBAIOIINE Y POJAUTENCH MO3UTUBHBIE
SMOILIMM, OPUEHTHUPOBAHHBIE Ha pa3BUTHE JOBEPUTENBbHBIX OTHOLIEHUH ¢ mnenaroramu («Bpibepu
JTUCTAHIINIO», «ACCOIMATUBHBIN Py, «SI3b1k doTorpaduii», «PazroBop 6e3 ymonky» u ap.). Takue
coOpaHus 11e1eco00pa3Ho MPOBOJUTH PETYISPHO B TE€UYEHUE roja, pellas Ha KaXJOW BCTpede CBOU
3a/1a4H.

Heo6x0a1Mo, 4TOOBI BOCTIUTHIBAIOIIME B3POCIIbIE MOCTOSIHHO COOOMLIAN APYT IPYTY O pa3HOOOPA3HBIX
(dakTax U3 JKU3HU JIeTell B JIOIIKOJBHOW TPYNIE U CEMbE, O COCTOSIHMM Kaxaoro pebeHka (ero
CaMOYyBCTBHH, HACTPOEHHUH), O PA3BUTHH JIETCKO-B3POCIBIX (B TOM YHUCIE JETCKO-POJIUTEIHCKUX)
OTHOIIEHUH.

Takoe wHpOpMHpPOBaHHWE NPOMCXOTUT TPH HEMOCPEACTBEHHOM oOmeHnn (B xoxe Oecen,
KOHCYJIbTAIlMi, Ha COOpaHusX, KOH(PEPEHIHIX) JIMO0 OMOCPEAOBAaHHO, PU MOJYyYSCHUH HH(pOpMAIUU
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U3 Pa3IUYHBIX WCTOYHUKOB: CTECHJOB, Ta3€T, XYPHAJIOB (PYKOMHCHBIX, IJIEKTPOHHBIX), CEMEWHBIX
KaJIeHJIapei, pa3HooOpas3HbIX OYKJIETOB, MHTEPHET-CAWTOB (JIETCKOTO Caja, OPraHOB YIPABIICHHS
0o0pa3oBaHUEM), a TAK)KE MEPENUCKH (B TOM YHCIIE IIEKTPOHHON).

Crenabl. Ha crennmax pasmemiaercs crpareruueckas (MHOTOJETHSSI), TakTUdeckas (roauyHas) u
oreparuBHas umHpopmanusa. K cTpaTernueckoil OTHOCATCS CBEACHUS O LENAX U 3aJadax pa3BHTHUS
JIETCKOTO caJla Ha JNAJIbHIOI0 U CPEIHIOI0 MEPCIEKTUBBI, O pealin3yeMoil 00pa3oBaTenbHOM mporpamme,
00 MHHOBAllMOHHBIX IPOEKTaX JOIIKOJBHOIO YYpEXKJIEHHUs, a Takke O JOMOJHUTEIbHBIX
oOpa3zoBaTenbHBIX ycayrax. K Taktuueckold HMH(OpMAIMM OTHOCATCS CBEACHUS O IeAarorax M
rpapukax UX pabOTHl, O PEKUME JHSA, O 3aJadax M COAEPKaHUH BOCHHUTATEIBbHO-00pa30BaTEIbHOMN
paboTel B rpymnme Ha roia. OnepaTuBHas CTEHIOBas HMHQpOpMAIUs, MPeJoCTaBisionas HauOOIbIINi
MHTEPEC Ui BOCIIUTHIBAIOUINX B3POCIHbIX, BKIIOUACT CBEACHUS 00 0KMIAEMbIX WM YK€ MPOIIEAIINX
COOBITHSIX B TPYIIE: aKLIUAX, KOHKYPCAX, PEMETHINAX, BEICTABKAX, BCTPEYaX, COBMECTHBIX MPOEKTaX,
9KCKYPCHSIX BBIXOTHOTO JHSI M T.A. I[locKonbKy NaHHBIM BuA MHPOpMAIMU OBICTPO yCTapeBaeT, ee
HE00XO0AUMO MTOCTOSTHHO OOHOBJISATH.

CrennoBast nH(MOpMaLMs BBI3BIBAET y POAUTENCH OOJbIIIE HHTEpECa, €CITU OHU MPUHUMAIOT Yy4acTue B
ee IMOJrOTOBKE, a TaKXKe eCIM OHa OTBEYaeT HMH(POPMAIMOHHBIM 3aIpOCaM CEMbBH, XOPOIIO
CTPYKTYpUpOBaHa M ACTeTUYECKH odopmiieHa (UCHONB3YIOTCS (oTorpaduu W WILTIOCTPATUBHBIN
Marepuan).

Jli1s Toro utoOb1 nHOpMalys (0COOEHHO OnepaTUBHAS) CBOEBPEMEHHO MOCTYIaNa K BOCIUTHIBAIOIINM
B3pPOCJIBIM, B&XKHO TyOJTUPOBATh €€ Ha caiiTe IETCKOTO cajia, a TAK)Ke B CEMEHHBIX KaleHIapsIX.

2.3.COJEP) KAHUE IICUXO0JI0T0- MEJATOT'MYECKOM PABOThHI

ConepkaHue MCHUXOJOro-MeJarorn4eckoil paborel ¢ AeTbMuU 3-7 JeT naeTcs Mo 00pa3oBaTeIbHBIM
obmactsim:  «ConnanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pa3BuTuey, «llo3HaBarenbHOoe pasButHE», «PeueBoe
pa3BUTHEY», «XYAO0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE DPa3BUTUEY», «DHUZNYECKOE DPA3BUTHE)»; COOTBETCTBYET
IpPUMEPHOI 0011e00pa3oBaTeabHON MpOrpaMMe JIOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHuss « OT pOXIEHHA 0
mkousibl» nox pea. H.E. Bepakcsl, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoii .M.: Mozauka — Cunrtes,2015 1.
ConepkaHue ICUXOJIOTO-NIEAATOTMYECKOM pabOThl OPHEHTUPOBAHO HA PAa3HOCTOPOHHEE pPa3BUTHE
JOUIKOJIBHUKOB C y4eTOM HUX BO3PAaCTHBIX UM HHAMBHUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH. 3ajnauu
MICUXOJIOrONEearornyeckoil  paborsl 1Mo  (OpMUPOBAHHUIO (PU3MUECKUX, HMHTEIUIEKTYalbHBIX U
JUYHOCTHBIX KayecTB JETEH pellaloTcs MHTETPUPOBAHHO B XOJE OCBOCHHS BCeX 00pa30BaTEIbHBIX
obyacTeil Hapsy ¢ 3ajauaMi, OTPa)XaroIUMH ClenupUKy Kakaod oOpa3oBaTenbHOW o0nacTu, c
00s13aTeIbHBIM MICUXO0JIOTHYECKUM COMPOBOKICHUEM.

ITpu 3TOM pelieHne nporpaMMHBIX 00pa30BaTENbHBIX 3a]au MPeAyCMaTPUBAETCS HE TOJIBKO B pPaMKax
HEMOCPEJCTBEHHO 00pa30BaTeIbHONW AESITENBHOCTH, HO U B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — Kak B
COBMECTHOAEATEIBLHOCTH B3POCIIOT0 U JIETEH, TaK U B CAMOCTOSITEIILHOM EATEIBHOCTH TOIIKOJIBbHUKOB.

Oo0pa3oBarenbHas 00J1acTh «COLOUAJIBHO-
KOMMYHUKATHUBHOE PA3SBUTHUE»

«ColnaabHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE HAIIPABIEHO HA YCBOCHHE HOPM M LIEHHOCTEW, MPUHATHIX B
o0I1IecTBe, BKJIIOYAsi MOpPAJIbHBIE U HPaBCTBEHHBIE LIEHHOCTH; Pa3BUTHE OOIIEHUS U B3aUMOJEHCTBUS
pebeHKa co B3pOCIIbIMU M CBEPCTHUKAMM; CTAHOBJIEHHE CaMOCTOSTEIbHOCTH, LIeJIEHANPaBIEHHOCTH U
CaMOpPEryJIIlIMd COOCTBEHHBIX JI€HCTBUI; Pa3BUTHE COLHUAIBHOIO W SMOLMOHAIBHOTO HHTEIJIEKTa,
HMOIIMOHAIBHOM OT3BIBUMBOCTH, CONEPEXKHUBAHUSA, (OPMUPOBAHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM
JEsITeIbHOCTH CO CBEPCTHUKAMHU, (POPMUPOBAHHE
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YB@KUTEJILHOTO OTHOILEHHS M YyBCTBAa NMPHHAUIEKHOCTH K CBOEH ceMbe M K COOOILIECTBY JeTeH U
B3pociblx B OpraHuszanuu; (GOpMHpPOBAHUE NMO3UTUBHBIX YCTAaHOBOK K Pa3IMYHBIM BHAAM TpyAa U
TBOpYECTBA; (OPMHUPOBAHNE OCHOB OE30IMIACHOTO MOBEACHUS B OBITY, COLIMYME, TIPUPOILY .

OcHOBHBIE LIeJIH U 321249

-Conmanuzanusi, pa3BUTHE OOIIECHUS, HPABCTBEHHOE BOCHHUTAHUE. YCBOEGHHE HOPM U IICHHOCTEH,
IPUHATBHIX B OOIIECTBE, BOCIUTAHUE MOPAJIbHBIX U HPAaBCTBEHHBIX KauecTB peOeHKa, (hOpMUpOBaHUE
YMEHUS NPAaBUIIbHO OLIEHUBATH CBOU MOCTYIKU M ITOCTYNKH CBEPCTHUKOB.

-Pa3Butne oOmIeHHs W B3auMOJEHCTBHS peOEHKa C B3pOCIBIMH M CBEPCTHHKAMH, pa3BUTHE
COL[MAJILHOTO M AMOIMOHAIBHOTO HWHTEJUIEKTa, 3MOIMOHAIBHOW OT3bIBUMBOCTH, COIEPEIKUBAHMS,
YBaKUTEIILHOTO U I00POXKENAaTeTbHOIO OTHOIICHUS K OKPYKAIOIIHNM.

-DopMUpPOBaHHE TOTOBHOCTH JIETe K COBMECTHOM NEATEIBLHOCTH, Pa3BUTHE YMEHUS JIOTOBAPHBATHCA,
CaMOCTOSITENILHO pa3peliaTh KOH(IMKTBI CO CBEPCTHUKAMHU.

-PeGenok B cembe u coobmiectBe. @opmupoBanue odpasa S, yBaXUTEIbHOTO OTHOIICHUS U UyBCTBA
IPUHAJICKHOCTH K CBOEH CeMbe M K COOOIIECTBY A€Teil U B3pOCIBIX B OpraHu3anuu; GopMupoBaHUe
TeHACPHOM, CEMENHOMN IPUHAIIEKHOCTH.

-Camo00CIy’)KUBaHHE,  CaMOCTOSITEJIbHOCTb,  TPYJOBOE  BocnUTaHue.  Pa3BUTHE  HaBBIKOB
CaMOOOCITY>)KUBAHHsI; CTAHOBJIEHHE CaMOCTOSITEILHOCTH, LEJICHAIPABICHHOCTH W CaMOPETYJISIHA
COOCTBEHHBIX JICHCTBHI.

-Bocnuranne KyiabTYypHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB.

-OopMHUpOBaHHE TMO3UTHBHBIX YCTAHOBOK K PAa3lMYHBIM BHAAaM TpyJa W TBOPYECTBA, BOCIHTAHUE
MIOJIOKUTEITBHOTO OTHOIICHUS K TPYY, )KETaHUS TPYIUTHCS.

-Bocnutanne 1EHHOCTHOTO OTHOUICHHSI K COOCTBEHHOMY TpyIy, TPyAy APYTUX JIOAEH M €ro
pesyabTatam. PopMupoBaHHE YMEHUS OTBETCTBEHHO OTHOCUTHCS K OPYYEHHOMY 3aJlaHUI0 (YMEHUE U
KeJlaHUe JOBOJUTH JIeJI0 10 KOHIIA, CTPEMIIEHHE CAEIaTh €ro XOpoLlo).

-OopMupoBaHME MEPBUYHBIX MPEACTABIECHUI O TpyAE B3pOCIbIX, €r0 POJM B OOLIECTBE M KU3HU
KaXX/IOTO YEIIOBEKa.

-dopmupoBaHue OCHOB Oe3onacHoCTH. POPMHpPOBAHUE IMEPBUYHBIX IMPEICTABICHUNA O O€30MacHOM
MOBEJICHUH B OBITY, COIIyMe, ITpupojie. BocuTanue 0CO3HaHHOTO OTHOIIEHHS K BBITIOJTHEHUIO TIPABUII
0€30I1aCHOCTH.

-DopMHUpPOBaHHE OCTOPOKHOTO W OCMOTPUTEIHHOTO OTHOWIEHHS K TOTCHIHMAIBHO OMACHBIM JUIS
YeJIOBEKA U OKPYKAIOIIEro MUPa MPUPO/IbI CUTYAIUSIM.

-DopMupoBaHHUE MPEICTABICHUN O HEKOTOPBIX THITMYHBIX OITACHBIX CHTYALUsAX U CIIOCO0AX MOBEICHHS
B HUX.

-DopMUpOBaHHUE FIIEMEHTAPHBIX INPEICTaBIECHUH O MpaBUiIax 0e30MacHOCTH JOPOXKHOIO JBHXKEHMS;
BOCIIUTaHHE OCO3HAHHOTO OTHOIIEHUSI K HEOOXOUMOCTH BBIMOJHEHUS 3TUX MPaBUIL.

Oo0pa3oBare/sibHan o0J1acTh
«IIOBHABATEJIBHOE PA3BUTHUE»
«[To3HaBarenpbHOE pa3BUTHE TMPENAINONaraeT pa3BUTHE WHTEPECOB JETeH, JII0003HATEIEHOCTH M
O3HaBaTEILHOU MOTHUBAIIUN, @OpMHpOBaHI/Ie IIO3HABATCIIbHBIX ﬂeﬁCTBHﬁ, CTaHOBJICHUC CO3HaHMUA,
pa3BUTHE BOOOpPaXEHUS W TBOPYECKOW AKTUBHOCTH, (DOpMHpOBAHHE MEPBHYHBIX MPEJCTABICHUN O
cebe, APyrux IIOIAX, OOBEKTaX OKPYKAIOIIETO MHpa, O CBOMCTBaX W OTHOIICHUSX OOBEKTOB
OKpyKatomero mupa (dhopme, mBETEe, pa3Mepe, Marepuaie, 3By4aHHH, PUTME, TEMIIE, KOJIMYECTBE,
YHClie, YaCTH U LEJIOM, IPOCTPAHCTBE U BPEMEHH, ABM)KCHUHU U MTOKOE, MPUIUHAX U CICJICTBUSAX H JIp.),
o manoil poauHe U OTedecTBe, MPEICTABICHUI O COIMOKYIbTYPHBIX IEHHOCTSAX HAIIEero Hapojaa, 00
OTEYECTBCHHBIX TPAAUIUAX W Tpa3JHUKAX, O IUIaHeTe 3eMisl Kak oO0IieM JoMe Jrojaed, o0
0COOCHHOCTSIX €€ IPUPOJIbI, MHOTOOOPA3UH CTPaH U HAPOJOB MUPAY .
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OcHoBHbIE IeJIN U 321241

-OopMHUpOBaHKME DIIEMEHTApHBIX MAaTEMAaTUYECKUX MpeACTaBieHUN. (POpMUPOBAHUE DJIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTHYECKUX TIPEACTABICHUH, TEPBUYHBIX TPEACTaBICHUI 00 OCHOBHBIX CBOWCTBaX H
OTHOILIEHUSAX OOBEKTOB OKpY)Karollero mupa: ¢opme, 1Bere, pazmepe, KOJIMUYECTBE, YUCIE, YAaCTH U
L[EJIOM, IIPOCTPAHCTBE U BPEMEHHU.

-Pa3zBuTne mo3HaBaTeNbHO-UCCIENOBATEIBCKON AEATEIbHOCTU. Pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX HMHTEPECOB
JETeH, paCIIMpPEHUE OIbITa OPUEHTHUPOBKH B OKPYXKAlOLIEM, CEHCOPHOE pa3BUTUE, DPAa3BUTHE
M0003HATENIFHOCTH W TI03HABATENIbHOW MOTHBAalMK; (OPMHUPOBAHME ITO3HABATEIBHBIX JCHCTBUM,
CTaHOBJICHUE CO3HAHUS; pA3BUTHE BOOOPAaXKEHUS M TBOPUECKOM aKTUBHOCTH; (HOpMHUpPOBaHUE
NEPBUYHBIX MPEACTaBICHUI 00 00BEKTaX OKPY)KAIOLIEr0 MUpa, O CBOMCTBAaX U OTHOLIEHUSIX OOBEKTOB
oKpykatomero mupa (dopme, mBere, pasMepe, MaTepuale, 3BYy4aHUH, PUTME, TeMIle, NMPUYUHAX U
CIIEICTBUSAX U JP.).

-PazButne BoOCHpHUATHS, BHUMAaHUS, I[MaMATH, HAOIIOAATEIHLHOCTH, CIIOCOOHOCTH AaHAIM3UPOBATH,
CPaBHMBATH, BBIJIEIATh XapaKTEPHbIE, CYIECTBEHHBIC IPU3HAKY IIPEIMETOB U SIBJICHUH OKPY’KAOIIETO
MHpa; YMCHUA YCTAaHABJIMBATH HpOCTef/'IHII/Ie CBiA3M MCXKAY IMIpeaAMCTaMH W ABJICHUSAMMU, IOCJIATH
npocTteuime 0600IeHusI.

-O3HaKOMJIEHHE C NpPEIMETHBIM OKpyXeHHeM. O3HaKOMIIEHHE C IpPEIMETHbIM MHpPOM (Ha3BaHHUE,
¢GyHKLMS, Ha3HAuEHHWE, CBOICTBA M KauecTBa IMPEAMETa); BOCHPUATHE MpeaMeTa KaK TBOPEHHUS
YEJIOBEUECKOW MBICIIM U pe3yJsibTaTa TpyAa.

-dopmupoBaHye NMEPBUYHBIX MPEICTABIEHUNH O MHOr000Opa3uu MpeIMETHOrO0 OKPYKEHUS; O TOM, 4TO
YeJIOBEK CO3/aeT MpEeIMETHOE OKPYXKEHHE, U3MEHSET M COBEPILIEHCTBYET €ro Ajs ceds U ApYyrux
moaei, nenas oku3Hb Oonee ynoOHOW UM KoMdopTHOH. Pa3BuTHe yMeHHsS yCTaHaBIUBAaTh
IIPUYMHHOCIIEACTBEHHbIE CBSI3U MEX/1y MUPOM MPEAMETOB U IPUPOIHBIM MUPOM.

-O3HakOMJICHHE C COIUATbHBIM MHUPOM. O3HAKOMJICHHE C OKPYKAIOIIUM COIMAIBHBIM MHPOM,
paciipeHuie Kpyrosopa JeTei, (OpMUPOBAHHWE IICIOCTHOH KapTUHBI Mupa. DopMUpOBaHHE
MEePBUYHBIX MPEACTaBICHU 0 Manoi poauHe u OTeuyecTBe, MPEACTABICHUN O COIUOKYIBTYPHBIX
HNEHHOCTAX HAWCro Hapoaa, 00 OTEYEeCTBEHHBIX TpaaunuAax W Ipa3JHUKax. cDOpMI/IpOBaHI/Ie
Fpa)K)]aHCKOI\/’I MPUHATJICIKHOCTH,; BOCIIMTAHUC JIIOOBH K PO}II/IHC, ropaoCtu 3a €€ JOCTUIKCHMU,
MaTPUOTHYECKUX YyBCTB. DOpMUPOBAHUE AIEMEHTAPHBIX TMPEJCTABICHUN O TIIaHeTe 3eMis Kak
o01eM oMe JTto1el, 0 MHOT0oOpa3uu CTpaH U HaApOJOB MUDA.

-O3HaKOMIIEHHE C MHUPOM MPUPObl. O3HAKOMIICHHE C TIPUPOJION U IPUPOIHBIMHU SIBICHUSAMU. PazBuTne
YMCHUA YCTaHAaBJIMBATb MMPUYUHHO-CJICICTBCHHLIC CBsI3H1 MCXKAY HNOPHUPOAHBIMU SABJICHUAMMU.
dopMHUpoBaHUE TEPBUYHBIX MPEACTABICHUNA O MPUPOJHOM MHOTO0OpasuM TUIAaHETHl  3eMIIsl.
dopMHUpOBaHUE DJIEMEHTAPHBIX JKOJOTHYECKHX NpenacTaBieHuid. dopmupoBaHue MOHUMAHHS TOTO,
YTO YCJIOBCK — YaCTbhb IPHUPOALI, UYTO OH OJOJIKCH 6epeq},, OXpaHATh U 3alllUIIaTh €€, YTO B IIPUPOJAEC BCC
B3aMIMOCBSI3aHO, YTO KHM3Hb 4YellOBEKa Ha 3emJie BO MHOTOM 3aBUCHUT OT OKPYXKAloIIel Cpemubl.
Bocnutanue ymeHus mpaBuUibHO BecTH cebs B mpupoje. Bocrutanue mo0BU K MPHPOAE, KETaHUS
Oepeun ee.

Oo0pa3oBare/sibHasn o0J1acTh
«PEYEBOE PA3BUTHE»
«PeueBoe pa3BuTHE BKIIIOYAET BIAJCHHE PEUYbI0 KaK CPEACTBOM OOIIEHHUS M KYJIbTYpbl; OoOOraiieHue
AKTHUBHOTO  CJIOBAps; pPa3BUTHE CBSA3HOW, TIPAMMAaTHYECKH NPaBUIBHOM JHATOTHYECKOW U
MOHOJIOTMYECKOM pEeuYd; pa3BUTHE PEUEBOIO TBOPYECTBA; PA3BUTHE 3BYKOBOM W HMHTOHAIMOHHOU
KYJIbTYpbI peuH, GOHEMATUYECKOTO ClIyXa; 3HAKOMCTBO C KHMKHOM KYJIbTYpOM, NETCKOM INTEpaTypoi,
IIOHMMaHME Ha CIyX TEKCTOB PA3JIMYHBIX YKAHPOB JETCKOW JIUTEpaTypbl; (OPMHPOBAHUE 3BYKOBOH
AHAJMTUKO-CHHTETHYECKOW aKTUBHOCTH KaK MPEINOCHUIKA O0YUYECHHUS TPaMOTe» .
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OcHoBHbIE IeJIN U 321241

-Pa3Butne peun. Pas3ButHe CBOOOJHOrO OOLIEHMS C B3POCABIMH M JAETbMH, OBJIAJICHUE
KOHCTPYKTUBHBIMHU CIIOCOOAMHM U CPEICTBAMH B3aMMOAEHUCTBUS C OKPYKAIOLIUMH.

-Pa3zBuTne Bcex KOMIIOHEHTOB YCTHOM pEYM JIE€Ted: rPaMMAaTUYECKOrO CTPOSl PEUYH, CBA3ZHOM peun —
JMAJIOTMYECKOW M MOHOJIOTHYECKOH (opM; (hopMupoBaHHE CIOBAPs, BOCIUTAHUE 3BYKOBOM KYyJIbTYphI
peun.

-IIpakTryeckoe oBiIaleHHE BOCIUTAHHUKAMHA HOPMaMH PEUH.

-XyznoxecTBeHHas quTeparypa. Bocriurtanue nHTepeca u J00BU K YTEHHUIO; Pa3BUTHE JINTEPATYPHOR
peun.

-Bocninranue xenaHus U yMEHMs ClIylaTh XYZOXKECTBEHHBIE NPOU3BEICHMS, CICIUTh 3a Pa3BUTUEM
JIEUCTBUSL.

Oo0pa3oBaresibHaA o0J1acTh
XYAOXKECTBEHHO-OCTETUHYECKOE PA3SBUTHUE»
«XyI0KEeCTBEHHO-ICTETUUECKOE pa3BUTHE npeArnoaraeT pa3BuTHe IPEIIOCHUIOK

LIEHHOCTHOCMBICIIOBOI'O ~ BOCHIPHUATUS W IOHMMaHUs IPOU3BENEHUN HCKycCTBa (CJIOBECHOTO,
MY3BIKQJIbHOTO, HM300pa3UTENILHOI0), MHpa MPUPOJbI, CTAHOBJICHHE 3CTETUYECKOTO OTHOLIEHUS K
OKpyXKaromeMy MHupy; (QOpMHpOBaHHE SJIEMEHTAPHBIX TMPEJICTaBICHHH O BUAAX HCKYCCTBA;
BOCTIPHSITHE MY3BIKH, XYI0KECTBEHHOW JHMTEPATYPHl, (POIBKIOpPA; CTUMYJIUPOBAHHE COIEPEKHUBAHUS
IIEPCOHAXKAM  XYIO)KECTBEHHBIX IPOM3BEACHMUN; pEAIM3alMI0  CaMOCTOSTEIBHOM  TBOPYECKON
NesTeIbHOCTH JeTel (M300pa3suTebHON, KOHCTPYKTUBHO-MOEIBHON, My3bIKaJIbHON U JIP.)» .

OcCHOBHBIE LEJIH 1 331249

-dopmupoBaHe HHTEpEca K ICTETUYECKON CTOPOHE OKPYXKAIOLIEH JeMCTBUTEIbHOCTH, SCTETUUECKOTO
OTHOILIEHHUA K MIPEIMETaM M SBJICHUAM OKPY)KAIOIIEr0 MUPA, IPOU3BEIECHUSAM HUCKYCCTBA; BOCIIUTAHHUE
MHTEpeca K XyJ0KECTBEHHOTBOPUECKOH JESITEIbHOCTH.

-Pa3zBuTne scTeTHyecKUX 4yBCTB JETEH, XYy/I0’KECTBEHHOTO BOCHPUATHS, OOpa3HBbIX IpeICTaBICHUH,
BOOOpaXEeHUs, XyI0KECTBEHHO-TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

-PasBuTHe nmeTckoro XYOOXKECTBCHHOIO TBOPYECTBA, HHTEPECA K CaMOCTOSITCIBHOM TBOp‘leCKOﬁ
ACATCIIBHOCTHU (I/I306pa3I/ITCJIBHOI>'I, KOHCTPYKTI/IBHO'MO,ZLCJIBHOI\/’I, My3bIKaJ'IBH01>i )51 ,ZLp.); YAOBJICTBOPEHUC
HOTpe6HOCTI/I JIETeH B CaMOBBIPpAKCHHUU.

-[IpuoOmmenne k uckyccTBy. Pa3BuTre SMOIMOHATBHON BOCIPUMMYHBOCTH, SMOIIMOHAIBHOTO OTKJIMKA
Ha JIMTepaTypHble M MYy3bIKaJbHBIE TPOU3BEICHHUS, KPAaCOTy OKPYKAIOIIEr0 MHpa, MPOU3BEICHHS
HCKYCCTBA.

-[IpuoOmienne aereit kK HAPOAHOMY U TPO(HECCHOHATBHOMY UCKYCCTBY (CIIOBECHOMY, MY3BIKaJIbHOMY,
n300pa3uTEIbHOMY, TEaTPaIbHOMY, K apXUTEKType) uepe3 O3HAaKOMJICHHE C JIy4YIIMMH OOpasnaMu
OTCYCCTBCHHOI'O M MHUPOBOI'0 MCKYCCTBA, BOCIIMTAHUC YMCHHA IMMOHUMATH COACPKAHUC HpOH?;Be}IeHPIﬁ
HCKYCCTBA.

-OopMupoBaHUE JJIEMEHTApHBIX IMPEACTABICHUM O BUIAX U JKAaHpPaX MCKYCCTBA, CPEACTBAX
BBIPA3UTEIBHOCTH B PA3JIMYHBIX BUAAX UCKYCCTBA.

-M300pa3uTenbHas JesTeNnbHOCTh. Pa3BUTHE HHTEpeca K pa3IU4YHbIM BHJAAM H300pa3UTeIbHON
JEATEIbHOCTH; COBEPIICHCTBOBAHME YMEHUN B PUCOBAaHUHU, JIENKE, alIUIMKAlUU, IPUKIATHOM
TBOPYECTBE.

-Bocniutanue 3MOIMOHAIBHOW OT3BIBUMBOCTH IMPH BOCHPUSTHUHM MPOU3BEIEHUN H300pa3UTEIILHOTO
HCKYCCTBA.
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-Bocnuranue xegaHus u YMCHUA B3aHMOHeﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHUKAMU IIPHU CO3AaHNU KOJIJICKTHUBHBIX
pabor.

-KoHncTpykTBHO-MOIeIbHAS AeATENbHOCTD. [IprodiieHne Kk KOHCTPYHPOBAaHHIO; pa3BUTHE UHTEpeca K
KOHCTPYKTUBHOM JEATEILHOCTH, 3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMU BUJIAMU KOHCTPYKTOPOB.

-Bocrmuranue YMCHUA pa6OTaTI) KOJIZICKTUBHO, 06T>GIII/IH5[TB CBOM IIOJACIIKKM B COOTBECTCTBHH C O6H_II/IM
3aMBICJIOM, IOI0BapuUBaTHCA, KTO KaKYIO 4aCTb pa6OTBI 6y,Z[eT BBIIIOJIHATD.

-My3bikanbHas aesTeNbHOCTh. [IprobiieHrne K My3bIKalbHOMY HCKYCCTBY; pPa3BUTHE MPEANOCHUIOK
[IEHHOCTHO-CMBICJIOBOTO BOCHPHUSATHS U OHUMAHHUS MY3BIKQIBHOTO MCKYCCTBa; (DOPMUPOBAHHE OCHOB
MY3bIKAJIbHOW KYJIBTYpbI, O3HAKOMJICHHUE C 3JIEMEHTapHBIMU MY3BIKAIbHBIMU MOHSTHUIMU, >KaHPAMU,
BOCIIUTAHUE HMOIMOHAIBHOM OT3BIBUMBOCTH IIPU BOCIHPUATHH MY3BIKAJIBHBIX IPOU3BEICHUN. -
PazButue My3BIKaIbHBIX CHOCOOHOCTEH: MO3TUYECKOTO M MY3BIKAIBHOTO CIyXa, YyBCTBA pPUTMA,
MY3BIKQJIbHOM MaMATH; (OPMUPOBAHUE ITECEHHOTO, MY3BIKaJIbHOT'O BKYCA.

-Bocrmuranue HHTEpCCa K My3BIKaJIBHO-Xy,[[O)KCCTBeHHOf/'I ACATCIIBHOCTH, COBCPUICHCTBOBAHUC yMeHI/If/i
B 3TOM BUJIC ACATCIBHOCTU.

-PazButue perckoro MY3bIKAJIbHO-XYAOXKXCCTBCHHOTO TBOPYCCTBA, pCalIn3alus CaMOCTOSITEIILHOMN
TBOp‘lCCKOﬁ ACATCIIbHOCTH ,Z[eTeﬁ; YAOBJICTBOPCHHUC HOTp€6HOCTI/I B CaMOBBIPaKCHUHU.

Oo0pa3oBarte/ibHast 00J1aCTh
«O@PU3NYECKOE PA3SBUTHE»
«Duzngeckoe Pa3BUTHUEC BKIKOYACT HpI/I06peTCHI/Ie OIlbITa B CICAYIOMUX BHAAX ACATCIBHOCTHU I[GTCfII
JIBUTATEJIbHOM, B TOM YHMCJE CBS3aHHOW C BBIMOJHEHUEM YIPAXHEHHH, HAIIPABIECHHBIX HAa Pa3BUTHUE
TaKuXx (1)I/I3I/I‘-ICCKI/IX Ka4CCTB, KaK KOOpAWHALUA H FI/I6KOCTB; CHOCO6CTBYIOHII/IX IIpaBUJILHOMY
q)OpMI/IpOBaHI/IIO OHOpHO-HBHFaTeHLHOﬁ CUCTCMbI OpraHHu3Ma, Pa3BUTHUIO PABHOBCCHA, KOOpAWHAIIUU
JBUKECHUSI, KPYITHOW U MEJIKOM MOTOPUKH 00euX pYyK, a TaKXkKe C MPaBUIbHBIM, HE HAHOCSIIUM yIepoa
OpraHHU3My, BBITIOJIHEHHEM OCHOBHBIX IBI)KEHUU (X01p0a, Oer, MArKhe MPBDKKH, TMOBOPOTHI B 00€
CTOPOHBI), (OPMHUPOBAHME HAYAJIBHBIX MPEACTABICHUM O HEKOTOPHIX BHJAAX CIOpPTa, OBJIAJICHUE
MOABMKHBIMU WrpaMH C TMpaBUJIaMH; CTAaHOBJICHHE LIEJICHANIPABICHHOCTH W CaMOPETYJSLHMH B
IBUTATENbHONW cdepe; CTaHOBIEHHE LIEHHOCTeW 370poBoro o0pa3a >KWM3HM, OBIAJCHHE €ro
OJICMCHTApHBIMU HOPMaMH U IIpaBUJIaMU (B IMUTaAaHUH, ABHUIaTCIBHOM PCXKUME, 3aKaJIMBAaHUU, IIPU
(hOpMUPOBAHUHU TIOJIE3HBIX MIPUBBIYEK U JIP.)) .

OcHOBHBIC LIEJIF ¥ 32244

-DopMupoBaHME HAYaJIbHBIX MPEJCTABICHUNA O 310poBOM oOpaze xu3Hu. DopMupoBaHHE Yy neTeil
HaYyaJIbHBIX MPEJICTaBICHUN O 310pOBOM 00pa3e KU3HHU.

-Ousnueckass kynabTypa. CoXpaHEHHE, YKpEIUIeHHE U OXpaHa 3/I0pOBbs J€TEH; IOBBIILIEHUE
YMCTBEHHOH U (prznyeckoit paboTocrnocoOHOCTH, MPeyNPeKACHUE YTOMIICHHUS.

-O0ecnieueHre TapMOHUYHOTO (PU3WYECKOTO Pa3BUTHUS, COBEPIICHCTBOBAHUE YMEHUN M HAaBBIKOB B
OCHOBHBIX BHJaX IBUXEHHMH, BOCIHUTAHUE KpAcOThbl, T'PAI[MO3HOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTU JIBUXKEHUII,
(dbopmMHpoBaHKE MPABUIBHON OCAHKH.

-DopmMupoBaHUE MOTPEOHOCTH B €KEIHEBHOW JBUTAaTENbHON JesITeIbHOCTH. Pa3BUTHE MHULIMATHBEI,
CaMOCTOSITENILHOCTH M TBOpPYECTBA B JIBUTaTeIbHOM aKTUBHOCTH, CIHOCOOHOCTHM K CaMOKOHTPOJIIO,
CaMOOILICHKE IIPY BBINOJHEHUH JBUKEHUM.

-Pa3BuTne mHTEpEca K y4acTuiO B MOJBMXKHBIX M CIOPTUBHBIX UTpax M (U3NYECKUX YIPAKHEHHSX,
aKTUBHOCTH B CAaMOCTOSITEIbHON JABUTaTEIbHOMN JAEATEIbHOCTH; HHTEpECca U JIIOOBU K CIIOPTY.
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2.4. Crioco0bI ¥ HANIPABJICHUS MOJIEPKKH 1eTCKO MHUIIUATHBBI

Coz[epxcaHHe COBMECTHOH ACATCIIBHOCTH OPraHU3yCTCA KOMIIJICKCHO-TCMATUYCCKH, CBO6OIIH3.$I
CaMOCTOATCIIbHAasE HOCATCIIBHOCTD I[GTCfI — B COOTBCTCTBUU C TpaI[I/II_II/IOHHBIMI/I BHUIaMU [[GTCKOI\/'I
ACATCIIBHOCTH.

HenpepbiBHO-00pa3zoBaTenbHasl J€ATEIbHOCTh OPraHU3YyIOTCS Kak COBMECTHAs HHTErpaTUBHAs

JesTeIbHOCTh NEaroroB ¢ AETbMH, BKIIOYAIONIAS PA3JIUYHbIC BUABI JETCKOM JEATENBLHOCTH: UIPY,

4YTeHHE (BOCHpUATHE), OOIIEHHE, NPOAYKTHBHYIO, JBUraTEJIbHYIO, MY3bIKaJIbHO-XYA0KECTBEHHYIO,

[103HABATEIbHO-UCCIIE0BATENBCKYIO I€TEIbHOCTD U JP.

COJl mpexamonaraer: 0 paBHONPABHYIO MO3MIMIO B3POCIOTO U peOEHKa; O AMAJOTHYECKOe OOIIeHHUe

B3pOCJIOTO C JETbMU;

-IPOJYKTUBHOE B3aUMOJEHCTBHE PEOEHKA CO B3pPOCIBIMH U CBEPCTHUKAMM; O MAPTHEPCKYIO (hopMy

opraHuzanuu  oOpa3oBaTENbHOW  JAEATENBHOCTH  (BO3MOYKHOCTh  CBOOOJHOTO  pa3sMELICHMS,

MepeMeIeHus, OOIIeHuUs AeTel; BHIOOpa MaTEpHAaIIOB | JIp.)

Pacniricanue HenpepbIBHO-00pa30BaTENbHON JEATENBHOCTH (3aHATHI), MPOBOJMMOMN Iegaroramu ¢

JIEeTbMHU Pa3pabOTaHO B COOTBETCTBUU C MAaKCHUMAaJbHO JOMYCTUMBIM OOBEMOM HAarpy3ku B pPa3HbIX

BO3pacTHBIX Tpynmnax (mo tpeboanusm CanlluH). B cepenmmHe BpeMeHH, OTBEACHHOTO Ha

HENpepbIBHYI0 00pa30BaTENbHYIO JIEATENIbHOCTh, NpOBOAUTCA (u3muHyTKa. IlepepbiBbl Mexay

NepUOoIaMH HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM AesITeIbHOCTH — He MeHee 10 MUHYT.

Bunanl 3ansarmii:

- TUIIOBbIE — HAOIIO/IEHUE, pacCMaTpUBaHKe, YTEHUE, pacCKa3blBaHUE, pa3ydlBaHUE, 3THYECKHE
Oecenpl;

- JMarHOCTHYECKUE;

- UTPOBBIE - Urpa-IyTeulecTBUE, IUJAKTUYeCKas urpa, wurpa-
AKCIIEPUMEHTHPOBAHUE,

urpagaHTazupoBaHue (pe4eTBOPUYECTBO);

- M03HABATEJIbHbBIE — IPOEKTHO-UCCIIEI0BATENIbCKIE, MH(OPMALMOHHO-KOMIIBIOTEPHBIE;

Ecnu MbI TOBOpUM O HENPEpBIBHOM 00pa30BaTeNIbHON AEATENbHOCTH, Kak uHTerpuposannoit COJl, To

MaKCHMaJIbHO JIOyCTUMBIN 00beM 00pa30BaTEeIbHON HArpy3Ky B MJaJlIeM JOIIKOJIbHOM BO3pacTe He

npespimiaeT 40 MuMHYT, a B CTaplieM JOIIKOJIBbHOM Bo3pacte 1,5 wacos. HenpepriBHas

oOpa3oBaTenbHast JesTeIbHOCTh C AE€TbMHU OCYIIECTBISETCS B TIEPBOM U BO BTOPOH MOJIOBUHE JIHS.

OOpa3oBarenbHbI IMpoIecC BBICTPAUBAETCS Ha aJEKBaTHBIX BO3pacTy ¢opmax paboThl C AETbMH,

MaKCUMaJbHOM Ppa3BUTUU BCEX CHEHU(PHUUECKUX JETCKUX BHJOB JESTEIbHOCTH: HUIPOBOIA,

JIBUTATEIbHOM, KOMMYHMKAaTUBHOW, TPYIOBOHM, ITO3HABATEIILHO-UCCIEAOBATEIBCKON, MPOLYKTUBHOM,

MY3BIKaIbHO-Xy/IO’)KECTBEHHOM, uTeHHsA. TakuMm o00pa3oM, OCHOBHBIMH HJESIMHU HENpPEPHIBHON

00pa3oBaTeNbHON AEATEIBHOCTH SBIISIOTCS:

- CBOOOJTHBIN «BXOJ M BBIXOJ» JIETEH;

- cBOOOZHOE MepeMelleHre AeTel B IPYIoBOi KOMHATe;, -  IpaBo BHIOOpA Apy3eH, BpeMeHH,
CPEICTB, MaTepuayioB U np.; O0pa3oBaTe/lbHasA [1eAITEIbHOCTD ieTell B pesKuMe JH.
[TomruMo  opraHuM30BaHHOM  00pa3oBaTeIbHOH  JEATENBHOCTH  BOCHHTATENIEM  IUIAHUPYETCS
oOpa3oBaTenpHasi JIEATEIBHOCTh B PEXKUME JHS: B YTPEHHHE M BEUEPHUE Yachl; Ha MPOTYJKe; Mepea

IIPUEMOM IIUIIU U caM MPOoLeCcC IPUEMa MUIIH; IPUTOTOBIIEHUS KO CHY U IpOYEe.

OCHOBHBIMU 11eJIIMU 00pa30BaTENbHOMN 1€ATEIHHOCTH B PEXKUME JTHS SBISIOTCS:
. Oxpana 3710poBbst U (OPMHUPOBAHUE OCHOBBI KYJIBTYPBI 3/I0POBbS;

. DopMHUpPOBaHUE Y IE€TEH KYIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB;
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. dopmupoBaHue y JeTeii OCHOB 0€30MacHOCTH COOCTBEHHOW JKM3HENESATEIBHOCTH W
MPEMTOCHUTOK SKOJIOTHYECKOTO CO3HAHMSI (0€30IMaCHOCTH OKPYKAIOIIETO MHPA);

. OcBoeHME NEPBOHAYAIBHBIX MPEACTABIEHUN COLMAIBHOIO XapaKTepa M BKIIOYEHHE JETEH B
CUCTEMY COLIMAJIbHBIX OTHOLLICHUM;

. DopMHUpPOBaHUE Y I€TEH MMOJOKUTEIBHOTO OTHOLIEHUS K TPYY.
B CO/] B pe’KMMHBIX MOMEHTAX BOCIIUTATENb UCIIOJIb3YET Pa3InIHbIe (POPMBI — ITO:

. JlunakTuyeckue, TBOPUECKHUE CHOKETHO-POJIEBBIE, T€ATPAJIN30BAaHHBIE, UTPbl — JpamMaTHU3aliH,
KOHCTPYKTUBHBIE UIPbI, MOJABIKHBIE UIPHI (B TOM YHCIIE HAPOJHBIE), UTPOBbIE YIpPaKHEHUS,
JIBUTATENIbHBIC Tay3bl, CHOPTUBHBIE MPOOEKKH, COPEBHOBAHUS M MPA3JHUKH, (PU3KYIbTYpHBIC
MUHYTKH; * O3700pOBHUTEIBHBIE M 3aKaJMBAIOLIME IPOLEAYPHI, 30pPOBbE cOEperaromye
MEpPONPUITHSI, TEMAaTHUYECKHE Oece/lbl U pacCKa3bl, KOMIBIOTEPHbBIE IPE3EHTALINN, TBOPUECKHUE U
M CCJIEIOBATEIbCKHUE IPOEKTHI, YIPAXXHEHUS 10 OCBOEHUIO KYJIbTYPHOIMTUEHUYECKUX HABBIKOB;

. AHanu3 nOpoOJEMHBIX CHUTyallUd, WIPOBbIE CUTyallMd 10 (OPMUPOBAHUIO KYJIBTYphI
0€30I1aCHOCTH, IPAKTUYECKHUE YIPAKHEHHUS;

. OnbITHI ¥ 3KCIIEPUMEHTBI, IEXKYPCTBA, BUIBI IETCKOTO TPYAa, KOJUIEKIIMOHUPOBAHUE,

MO/ICJINPOBAHMUE;

. PeueBbie cutyanuu, cocTaBiieHUE U pacCcKa3blBaHUE CKa30K, IEPEcKasbl, OTra/IbIBAHUE 3arajiok,

pa3dyduBaHUC IOTCHICK, CTUXOB, IICCCHOK, CUTYATHUBHBIC PA3rOBOPHI;

° CJ'Iy'H_IaHI/IC HCIIOJIHCHUC MY3BbIKAJIbHBIX HpOH?»BGI[GHPIfI, MY3bIKAJIbBHO-PUTMHUYCCKUC NBHUKCHUA,
MY3bIKAJIbHBIC UT'Pbl 1 UMITPOBU3AlUH,

° BepHI/Ica)KI/I JACTCKOI'0 TBOPYCCTBA, BBLICTABKH I/I306paSI/ITCJIbHOFO HCKYCCTBa, MAaCTCPCKUC
JACTCKOI'0 TBOpYCCTBA U JPp.

CoBmMmecTHas 06pa30BaTeJlea;1 ACATCIIbBHOCTDb MOXKCT IIPOXOJIUTD:

. C OJIHUM peOEHKOM;
. C MOArPYIIION NETEeH;
. C LIEJIOM TPYIIIION JIETEM.

Br160op konuyecTBa AeTei 3aBUCHUT OT:

. BO3PAaCTHBIX U MHAMBHUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH J1eTel;

. BUJA JESATEeNbHOCTH (UIpoBad, MO3HABATEJIbHO - HCCIIEOBATENbCKas, JIBUraTelbHasl,
POAYKTUBHAS);

. UX UHTEPECA K JaHHOMY 3aHATHIO; ® CIIOKHOCTH COJEPIKaHUS.

CaMocTosiTeILHAA JeITeJIbHOCTD JIeTeM.

HO CaHI/ITapHO-3HI/I,ZIGMI/IOJ'IOFI/I‘—IGCKI/IM Tpe60BaHI/I$IM K coz(epmaHmo nu opraHmaum/I pa6OTBI B
JOOIIKOJIBbHBIX opraHmaume Ha CaMOCTOﬂTeHBHYIO NCATCIIBHOCTD neTeﬁ 3-7 JICT (I/Il"pI)I, IIOATOTOBKA K
00pa30BaTeNbHON NIEATENbHOCTH, TUYHAS TUTUEHA) B PEKUME JHS JTOJKHO OTBOJUTHCS HE MeHee 3-4
gacoB. Ho 3T0 He 3HAa4YUT, 4YTO peOCHOK JOHKEeH OBITh MpeocTaBiIeH camomy cebe. [[st opranuzanuu
CaMOCTOSATENILHON  JIEATEIPHOCTH JIETe BOCIHTATENh CO3/1a€T Pa3BUBAIOIIYI0 MPEAMETHO —
MPOCTPAHCTBEHHYIO CPEy U TPUCMOTP U YXOJ 3a KAKIBIM peOSHKOM.

Jns  caMOoCTOATENbHOM JEATENIbHOCTH JeTed MeAarord Co3AaloT YCJIOBHUS B Pa3BHBAIONICH
MPEAMETHOMPOCTPAHCTBEHHOM Cpeie: O JJIT BRIOOpa KaXIbIM pEOSHKOM JEATeILHOCTH TI0 HHTEPECaM;
- Il CaMOCTOSITEJIbHOTO OCBOEHHMSI, 3aKpEIUICHHs MaTepualioB, HM3y4aeMbIX B COBMECTHOM
NESTETLHOCTH CO B3POCIIBIM;

28



- CO3JaHMs MPOOJIEMHBIX CUTYallMii, HAlPaBJICHHBIX HAa CAMOCTOSATENBbHOE peIIeHHne peOCHKOM; - Ha
CO3/IaHHE YCJIOBHM, MO3BOJIAIOMIUX PEOCHKY CaMOCTOSITENIBHO B3aUMOJAEWCTBOBATh CO CBEPCTHHUKAMHU
WM IENCTBOBAaTh MHINBUIYAIBHO.

B oOpa3zoBaTensHOM mpolecce IeTAM NPeAOCTAaBISAETCS IIMPOKHNA CIEKTP CIEHU(PHUSCKUX IS
JOLIKOJIbBHUKOB BUJIOB JIEATEIBHOCTH, BBIOOP KOTOPBIX OCYIIECTBISETCS MPH y4YacTHH IEIaroroB C
OpHUEHTAIlMel Ha UHTEePEChl, CHOCOOHOCTH peOeHKa.

3-4 roga
[TpuoputeTHO Cdepoil NposBICHHUS ACTCKOM WHHULIMATHBBI SBISETCS HMIPOBas W IMPOIAYKTUBHAS
AesTenbHOCTb. [l noaaepxKaHue MHULMATUBBI peOeHKa 3-4 et B3pocibIM HEOOX0IUMO:

CO3/1aBaTh YCIOBHS JUIS PeaTH3aluy COOCTBEHHBIX IJIAHOB M 3aMbICIIOB KaXKI0TO peOeHKa;
pacckasbIBaTh JETSIM O U3 pealIbHBIX, & TAK)KE BO3MOXKHBIX B OyIyIlIEM TOCTUKEHUSX;
OTMEYaTh M MyOJIUYHO TOJIEPKUBATH JHOObIE YCIIEXH JETEH;

BCEMEPHO MOOIIPSTH CAMOCTOATEIBHOCTD ACTEH U pacIUpsTh ¢ chepy;

MOMOTaTh peOCHKY HANTH CITOCO0 peanu3aui COOCTBEHHBIX ITOCTABJIICHHBIX IICJICH;

© g ks w b

CII0COOCTBOBATH CTPEMIJICHUIO HAYYUTBHCA [ACJHATh UYTO-TO U IMOAACPKHUBATH PAJOCTHOC
OIYIICHHUE BOSp&CT&IOH.[eﬁ YMEIIOCTH;

7. B XO0A€ 3aHATUH U B HOBCG,I[HGBHOﬁ JKU3HHU TEPHNHUMO OTHOCHUTCS K 3aTPyAHCHHUAM pe6eHKa,
IIO3BOJIATH ,Z[eﬁCTBOBaTL €MY B CBOCM TCMIIC,

8. HC KPUTHUKOBATH PE3YyJIbTAThl ACATCIBbHOCTH ,ueTeﬁ, a Taxke ux camux. Or PAHUYIUTDL KPUTUKY
HUCKIIIOYUTECIIBHO PE3yJibTaTaMU HpOHYKTHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH, UCIIOJIB3Ys B KaUCCTBC Cy6”I)eKTa
KPUTHUKHU UT'POBBIC IICPCOHAXKU

9. YUYUTBIBATb HHAUBUAYAJIBHBIC 0COOEHHOCTH ,Z[eTeﬁ, CTPCMUTLCA HalTH noaxoJd K 3aCTCHYHBEIM,
HCPCHINTCIIbHBIM, KOH(l)JH/IKTHI)IM, HCIIOMMYJIAPHBIM ACTAM,

10. YBa)kaTh U IEHUTh KXKJIOTO PeOCHKA HE3aBUCUMO OT €ro JOCTHKEHHH, TOCTOUHCTB U
HEJIOCTaTKOB;

11. CO3/1aBaTh B TPYyHIE TMOJOKHUTEIbHBIA ICUXOJOTHYECKU MHUKpPOKIMMAT, B pPaBHOW Mepe
MPOSBIISATH JIOOOBH KO BCEM JIETSAM: BBIpAXXaTh PagoCTh MPU BCTPEYE, MCIOIb30BATh JACKY U
TEIUIbIE CJIOBA JJIi BBIPAKEHUS CBOETO OTHOIIGHHUS K KaXJIOMy peOeHKY, NpOSBIATh
JIETMKATHOCTh U TEPIUMOCTb;

12. Bcerga mpemocCTaBIATH IETSAM BO3MOXHOCTb JUISl pEAIM3alliy 3aMBICIIOB B TBOPUYECKON UTPOBOM
Y TIPOAYKTUBHOM JEATEIbHOCTH.

4-5- ner

[IpuoputeTHoil cdepoil NposBICHHUS JAETCKOH HWHUIMATHBBI B JaHHOM BO3pacTe SBIISETCA

MO3HaBaTeNbHasl JEATEIbHOCTb, PACHIMPEHHE MH(POPMAIMOHHOTO KPYro3opa, UrpoBas AEATEIbHOCTD

CO CBEpCTHMKAMH. J{J1s1 MOIePKKH IETCKONW MHULIMATUBBI B3POCIIBIM HEOOX0IUMO:

1. CIoCcOOCTBOBATh CTPEMJICHHUIO JETel JeNaTh COOCTBEHHbIE YMO3aKJIIOUEHUS, OTHOCUTCA K UX
MONBITKaM BHUMATENIBHO, C YBAXKEHUEM;

2. obOecrieunBaTh JUIsl JeTe€ll BO3MOMKHOCTH OCYILIECTBJIEHUS HX JKEJIaHHUs IepeosieBaTbCsi U
HapsDKaTbCs, MpPUMEpHBAaTh Ha cebs pasHble ponu. MMers B rpynme HaOop aTrpuOyToB U
3JIEMEHTOB KOCTIOMOB JJISl TIEPEOJICBaHMs, a TaK)Ke TEXHUYECKHUE CPEICTBA, 00ECIIeUNBAIOIINE
CTpeMJICHHE JIeTeH MeTh, ABUTaThCs, TAHLIEBATD MOl MY3BIKY;

3. CO3/1aBaTh YCJIOBHS, OOECIEUUBAIOLIUE JETAM BO3MOXKHOCTh KOHCTPYMPOBATH M3 PA3TUYHBIX
MaTepHaioB cede "oM", yKpbITHE 1JIsl CIO)KETHBIX UID;
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4, npu HEOOXOJUMOCTH OCYXKIaTh HETaTHBHBIA IMOCTYNOK pe0eHKa ¢ TJa3y Ha TJa3, HO He
JOITYCKaTh KPUTHKHU €r0 JTUYHOCTH, €r0 KauyecTB;
HE JIONYCKaTh TUKTATa, HABSI3bIBAHUS B BBIOOPE CIOKETOB UTP;
00s3aTeNIbHO y4acTBOBAaTh B UI'pax JAeTel MO MX MPUITIANIeHHIO (WIM MpU UX JT0OPOBOJIHLHOM
COIVIACHM) B KA4yeCTBE IIApTHEPA, PABHONPABHOIO YYAaCTHUKA, HO HE PYKOBOAMTENS HWIPBHI.
PykoBoacTBO  urpoil  mpoBOAMTH  OMOCpeoBaHHO  (mpuem  TenedoHa,  BBEICHUS
BTOPOCTETIEHHOTO Teposi, 00bEAUHEHHUS IBYX UTD);

7. NPUBJIEKATh JIeTeH K YKPAIICHUIO TPYIIbI K Pa3jiINdHbIM MEpPONpPUATUAM, O0CYXJas pa3HbIe
BO3MO>XHOCTH | MIPEIIOKEHUST;

8. noOyxaarb  jAered (GopmupoBaTh U BBIpAKATh COOCTBEHHYIO ICTETHYECKYIO

OIICHKY

BOCIPUHHUMAEMOT0, He HaBs3bIBasi UM MHEHHE B3POCIIOro;

0. IpUBJIEKATh JeTel K IJIAaHUPOBAHUIO JKU3HU TPYIIHI HA JIEHb, OMHUPATHCS HA MX JKEJIaHHE BO
BpeMs 3aHATHUH;

10.  yuTaTh M pacckasbIBaTh JIETAM IO UX MPOCHhOE, BKIOYATh MY3bIKY.

5-6 et

[IpuoputerHoit cdepoil NposBIEHUS JNETCKOM HMHULMATUBBI B CTapUIEM JOLIKOJIBHOM BO3pacTe
SBJISICTCS BHECUTYaTMBHO — JIMYHOCTHOE OOINEHHE CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMHU, a TaKXKe
MH(GOPMALMOHHO MT03HaBaTeIbHAasi UHUIMATUBA.

JUist TOA/IepKKU A€TCKOM MHUIIMATUBBI B3POCIIBIM HEOOXOAUMO:

1. CO3JaBaTh B TIPYIIIEC IIOJIOXKUTEIbHBIM IICUXOJIOIMYECKUH MHUKPOKIMMAT, B PaBHOW Mepe
HpOsIBIISAs JII0OOOBb M 3a00TY KO BCEM JETSM: BbIpakaTh PaJOCTh IPU BCTpeue, UCIOJIb30BaTh
JACKY ¥ TEIUIOE CIIOBO JUIS BEIPAKEHUS CBOETO OTHOIICHUS K PeOCHKY;

2. yBa)kaTb NHIUBUAYaAJIbHbIE BKYChI U IIPUBBIYKH JI€TEH;

3. HOOILPSTH XKellaHWe CO3/1aBaTh YTO- JUOO MO COOCTBEHHOMY 3aMbICy; oOpalaTb BHUMaHHE
JIeTel Ha MOJIe3HOCTh OYAYIIEro NpoAyKTa A APYTHX WU Ty pafocTh, KOTOPYIO OH JOCTaBUT
KOoMy-TO (Mame, 6aby1ike, mamne, Apyry)

4. CO3/aBaTh YCIIOBUS JJI1 pa3HOOOPa3HON CaMOCTOSITENIbHOM TBOPUECKOM AEATEIbHOCTH JAETEH;

o

IpY HEOOXOIMMOCTH MTOMOTaTh JI€TSAM B PELIEHUH NTPOOJIeM OpraHU3aluu UTphl;

6. OpUBJIEKaTh JeTed K IUIAHUPOBAHMIO XM3HHM TPYMNIbl Ha JIeHb M Ha Ooyiee OTAAJICHHYIO
nepcrnekTuBy. OOCyX/1aTh COBMECTHBIE TPOEKTHI;

7. CO3/aBaTh YCJIOBHS U BBIACIATH BpeMs U1 CaMOCTOSTENBHON TBOPYECKOM, MMO3HABATEIbHON
JeSITSIILHOCTH JIETEH 10 mHTEepecaM. 6-7 jer

[TpuoputerHoil cepoil mposiBIEHUS E€TCKON WHUIMATHBBLI B JIAaHHOM BO3pAacTe SBIISETCS HAYy4YEHHE,

pacmiipenre chep COOCTBEHHOW KOMIETEHTHOCTH B Ppa3IUYHBIX OOJACTSIX MPaKTHUYECKOH

MPEIMETHOCTH, B TOM YHCIIE OPYJUIHON AeATeNbHOCTH, a Takke MH(POPMALMOHHAS MTO3HABAaTEIbHAs

JesTeNbHOCTb. 11 MOAep>KKH TETCKOM MHUIIMATUBBI B3POCIIBIM HEOOXOAUMO:

1. BBOJIUTh aJICKBaTHYIO OILIEHKY pe3yJbTaTa JeATeJIbHOCTH pebeHKa C OJAHOBPEMEHHBIM
IpPU3HAHUEM €ro YCWIMH M yKa3aHWEM BO3MOKHBIX MyTeH U CIOCOOOB COBEPILIEHCTBOBAHMS
IIPOAYKTA JESATENBHOCTH;

2. CIIOKOMHO pearupoBaTh Ha HeycleX peOeHKa U Mpeajaratb HeCKOJIbKO BApUaHTOB HCIIPABICHUS
paboThl:  TOBTOPHOE  MCIIOJIHEHHE  CIYCT  HEKOTOpOe  Bpems,  JI0/eJbIBaHHE,
COBEpUICHCTBOBAHME JeTaned. PacckasblBaTh JETAM O CBOMX TPYAHOCTSAX, KOTOpbIE
WCIBITBIBAIN TPU 00YYEHUH HOBBIM BUJAM JI€ATEIbHOCTH;

3. CO3/aBaTh CUTYallud, MO3BOJIAIOIINE PEOEHKY pealn30BaTh CBOK KOMIIETEHTHOCTh, OOpeTast

YBa)KCHHE U IIPU3HAHKE B3POCIIBIX U CBEPCTHUKOB;
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4. oOpamarbesi K JAETsAM, C IpOoch0Oi MPOAEMOHCTPUPOBATH CBOM JOCTIIKEHHS M HAYYHUTh €ro
N0OMBAThCS TAKUX 7K€ PE3YJIbTATOB CBEPCTHUKOB;

5. MO//IEPKUBATH YYBCTBO F'OPIOCTH 32 CBOM TPY/ M YJIOBIETBOPEHHE €TO PE3yIbTaTaMu;

6. CO3/1aBaTh YCJIOBUS JUISl PA3JIMYHOM CaMOCTOSATENIbHOM TBOPUYECKOW JEATEIIBHOCTH JAETEN MO UX
MHTEpecaM M 3amnpocaM, MPeJOCTABIATh JIETAM Ha JTaHHBIA BUJ JEATEIbHOCTH ONpPEIEICHHOE
BpEMSI;

7. pU HEOOXOIMMOCTH MTOMOTaTh JIETSAM pelaTh NpoOIeMbl IPU OpraHU3aUN UT'PbI;

8. MIPOBOJIUTH IJIAHUPOBAHUE KU3HHU TPYIIIBI HA JI€Hb, HEJIEI0, MECAL] C YYETOM UHTEPECOB JIETEH,

CTapaTbCsl PeaTM30BhIBATh UX MOXKEIAHUS U MTPEIOKEHUS;
0. NPE3CHTOBATH MPOIYKTHI IETCKOTO TBOPYECTBA IPYTUM JCTSAM, POJTUTEIISIM, ITeAaroram
(KOHIIEPTHI, BEICTABKH H JIP.)

2.5. Koppexkunonnas pabora B JOIIKOJbLHOM rpyIie
IIpuHIMNBI HOCTPOEHUS 00pa30BaTeIbHOIO NpoLecca

[Toctpoenne oOpa3zoBaTeILHOTO MpoIlecca B JOUIKOJIBHON TPYIIe, KOTOPOe TUKTYeT HeOOXOJIUMOCTh
CO3/IaHUS CTPYKTYPHO-(QYHKIIMOHATHHOH MOJICIH, CIPOCKTHPOBAHHOW Ha OCHOBE WHTEIPAllUU
CHUCTEMHOT'0, KOMIIETEHTHOCTHOTO U (D (PepeHIIPOBAHHOTO TOIX00B, OPUEHTUPYIOIIUX I€aroron
Ha OBJIQJICHHE BOCIHUTAHHUKAMH COLIMAIBHBIMU, 30POBbECOEPETaloNUMH, KOMMYHHKATUBHBIMU,
NesTeIbHOCTHBIMH, UHPOPMAIIMOHHBIMU KOMITETEHIIUSIMH.

OcHoBHas 1€ 00PA30BATEIBHOTO YUPEXKJICHUS B IMPOLIECCE CTAHOBICHUS— OOECIeYeHHE YCIOBUI

JUISL COBMECTHOTO BOCIIUTaHUSI U 00pa3oBaHMs HOPMAJIbHO pa3BUBaroLuXcs neteil u aereit ¢ OB3, 7. e.

C pa3HBIMH 00pa30BaTEIbHBIMHU OTPEOHOCTSIMHU.

Opranuzainys 00pa3oBaTeIbHOTO MPOIECCa CTPOUTCS Ha CICAYIOMIUX MTPUHITUIIAX:

. MPUHUUIT UHJMBUAYAIbHOTO MOAXOAA MPEANOJaraeT BCECTOPOHHEE U3yUYE€HHE BOCITUTAHHUKOB
1 pa3pabOTKy COOTBETCTBYIOIIUX MEp MEAarormiyeckoro BO3JCHCTBUS C YYETOM BBISBICHHBIX
ocoOeHHOCcTel (BBIOOpD (OpM, METOJIOB W CPEACTB OOYy4YeHUs M BOCIHTAHHUS C YYETOM
WHANBUAYaAIbHBIX 00pa30BaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEHN KaXKI0TO peOeHKa);

. MIPUHIIMIT TTOAJIEPKKH CAMOCTOATEIBHOW aKTUBHOCTH peOeHKa (MHAMBHAyalu3alun). BaxHbeiM
yCJIIOBHEM O00pa3oBaHUs SBISIETCS OOECTICUCHHE YCIOBUU MJIi CAaMOCTOSITEIbHON aKTHBHOCTH
pebenka. Peanuzanus 3Toro mpHHIMIA peliaeT 3agady (popMHpOBaHUS COIUAIBHO aKTHUBHOU
JUYHOCTH, KOTOpasi SIBJISIETCS CyOBEKTOM CBOETO Pa3BHUTHS, a HE MACCHUBHBIM MOTPEOUTEIIEM
COLMAIIBHBIX YCIYT; * MPUHIUIT MAPTHEPCKOTO B3aUMOJCHCTBHS C CEMbEN. Y CHIIMS TEaroroB
OynyT 2¢GeKTUBHBIMU, TOJNBKO €CIH OHHU TMOJAJIEPKAaHbl POJUTEINSIMH, MOHITHBI UM U
COOTBETCTBYIOT MOTPEOHOCTAM CEMbU. 3ajaya CIEIHUATNCTa — YCTAaHOBUTH JIOBEPUTEIHHBIC
MapTHEPCKUE OTHOIIEHUS C POIUTEISIMU WU OJM3KUMH peOeHKA, BHUMATEIIBHO OTHOCHUTHCS K
3aMmpocy poaAuTesiei, K TOMY, 4TO, Ha MX B3TJIS/I, BAXXHO U HY)XHO B JIaHHBII MOMEHT PEOCHKY,
JIOTOBOPUTHCSI O COBMECTHBIX JIEHCTBUAX, HAIIPABIEHHBIX HA MOAJIEPKKY peOeHKa;

Oobpa3zoBarte/sibHbIE 00J1aCTH NPOTPAMMBI J0LIKOJBLHOT0 00pa3oBaHMs

OcHoBHas 3a/1a4a KOPPEKIIMOHHO-TIEArOTUUECKOW PabOThl — CO3JaHUE YCIOBUN ISl BCECTOPOHHETO
paszButus pedenka ¢ OB3 B memsix o0oraimeHus ero COUagIbHOTO OIBITa M TAPMOHUYHOTO BKITIOUEHUS
B KOJIJIEKTUB CBEPCTHUKOB.
OxapakTepu3yeM OCHOBHBIE 00pa3oBaTeIbHbIE 00TACTH.
Oopa3oBartenbHas 001acTh «CoHAIBHO-
KOMMYHHUKATHBHOE PA3BUTHE»
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OCHOBHaSI ICJIb — OBJIAACHUC HAaBbIKAMHU KOMMyHI/IKaI_II/II/I nu O6€CHC‘ICHI/I6 OIITUMAJIBbHOT'O BXOXIACHUA
neteit ¢ OB3 B 0011eCTBEHHYIO J)KU3HB. 3a/1a4U COIMAIIBHO-KOMMYHUKATUBHOTO Pa3BUTHS:

. dbopmupoBaHne y peOeHKa MPEACTABICHHH O caMOM ce0e W 3JIEMEHTApPHBIX HAaBBIKOB IS
BBICTpanBaHUsA aﬂeKBaTHOﬁ CUCTEMBI ITOJOXKHUTCIIbHBIX JIMYHOCTHBIX OLICHOK U ITO3UTUBHOI'O

OTHOILIEHUS K ceOe;

. dbopMupOBaHUE HABBIKOB CAMOOOCITYKIUBAHUS;
. ¢dbopmupoBanue YMEHUS COTpPYJIHUYATH c B3pOCJIBIMU U
CBEPCTHUKAMHU; aJIcKBaTHO BOCIPUHUMATh OKPY)KAIOIIUE NPEIMETHl U SIBJICHUS,

ITOJIOKHUTEIIBHO OTHOCHUTBCA K HUM,

. (dbopMHpoBaHUE MPEIIOCHIIIOK M OCHOB 3KOJOTMYECKOT'O MHPOOIIYIICHHS, HPaBCTBEHHOTO
OTHONICHHUS K MIO3UTUBHBIM HAIIMOHAIBHBIM TPAJIUIIASIM U O0IICUETIOBEYECKUM IIEHHOCTSIM;

. dbopMUpOBaHHE YMEHHI HCIIOJIB30BaTh BEpOAbHBIC CPEACTBA OOIICHUS B YCIOBUSX HX
QJICKBAaTHOTO COYETAaHUS C HeBepOAJIbHBIMH CpEICTBAMH B KOHTEKCTE PA3JIMYHBIX BHIOB
JETCKOU JIEATEIIbHOCTH U B CBOOOTHOM OOIICHHH.

[Ipn peamm3aruu 3amad JaHHOW oOpa3oBarenbHOUW obOmactT y xgered ¢ OB3  dopmupyrores

MPEJCTABICHUS O MHOTOOOPAa3uu OKPYKAIOLIET0 MUPA, OTHOIIECHHH K BOCIIPUHUMAEMBIM COIHATbHBIM

SIBJIICHUSIM, TIPaBHJIaM, OOIICTIPUHSATHIM HOPMaM COIMyMa M OCYIIECTBIISICTCS ITOATOTOBKA JIETEH C

OTrpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSMHU K CAMOCTOSITEIbHOM Ku3HeaesTenbHoct. OcBoenue netbmu ¢ OB3

OOIIIECTBEHHOTO ONbITa OyJeT 3HAYMMO MPH CHUCTEMHOM (OPMHPOBAHUHU IEJArOrOM JCTCKOM

nestenpHOCTH. [Ipy TakoM moaxoae y peOCHKA CKIIAJBIBAIOTCS TCUXHYECKHE HOBOOOPA30BaHUS:

CIIOCOOHOCTh K COIMATIBHBIM (hopMaM IMOApakaHusl, HIeHTH(DUKALINY, CPAaBHEHHIO, TIpeIouTeHnto. Ha

OCHOBE B3aWMO/ICHCTBHS CO CBEPCTHHUKAMH PAa3BUBAIOTCS U COOCTBEHHBIC MMO3UIIMH, OIEHKH, YTO JIACT

BO3MOXKHOCTh peOenky ¢ OB3 3aHATh omnpelneneHHOE IOJO0KEHHE B KOJUIGKTUBE 3JI0POBBIX

CBEPCTHHKOB.

PaGota 1O OCBOEHHMIO NEPBOHAYAIBHBIX MPEIACTABICHUN COIMAIBHOTO XapakTepa M pPa3BHTHUIO

KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, HAIPABICHHBIX HA BKJIIOYCHHE JIOMIKOJHLHUKOB C OrPAHUYCHHBIMU

BO3MOXXHOCTSIMU 3JIOPOBBSI B CHUCTEMY COLMATIbHBIX OTHOILIEHUH, OCYIIECTBISETCA MO HECKOIbKUM

HaIpPaBIICHUSM:

. B TIOBCCJIHCBHOW >KHM3HH ITyTeM TIPUBJICUYCHUS BHHUMAHUS JICTCH IPyr K JPYyry, OKa3aHUs
B3aMMOIIOMOIIH, YYaCTHUs B KOJUIEKTUBHBIX MEPOIPHUATHSIX;

. B Mpoliecce CHelHalbHbIX UTP U yNPaXKHEHUW, HAMPaBIECHHBIX Ha Pa3BUTHE MPEACTABICHUI O
cebe, OKPYKAFOIINX B3POCIBIX U CBEPCTHUKAX;

. B IIpoIiiecce 00YICHHS CIOXKETHO-POJICBBIM U T€ATPATU30BAHHBIM HT'PAM, HTPAMIPAMATH3AIIHSIM,
I/Ie BOCCO3/IAI0TCS COLIMATbHBIE OTHOIICHUS MEXY YYaCTHUKAMH, MO3BOJISIONIME OCO3HAHHO
MPHOOIIATHCS K AJIEMEHTAPHBIM OOIICTPUHATHIM HOPMaM U MPaBUIaM B3aUMOOTHOIIICHUH; * B
MIPOIIECCe XO3AUCTBEHHO-OBITOBOTO TPY/IAa M B PA3JTUYHBIX BHJIAX JICATCIBHOCTH.

PaGora mo ¢opMupoBaHHIO COIUAIBHO-KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHH JOJKHA OBITH MOBCEIHEBHON U

OpPraHUYHO BKJIFOYATHCS BO BCE BUJIBI IEATEILHOCTH: OBIT, UTPY, OOyUeHHE.

B pabGore mo dopmupoBanuio coruanbHeIX yMeHun y gered ¢ OB3 BaxkHO co31aTh YCIIOBHS,

HEOOXOIUMBIE ISl 3aIIUThI, COXPAHEHUSI U YKPEIUICHUS 3/I0POBbs KKJIOro pedeHka, GopMUPOBaHUS

KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HAaBBIKOB, TOTPEOHOCTH BECTHU 3J0pPOBBIM 00pa3 JKWU3HH, pa3BUBAThH

MIPEJICTaBIICHHUS O CBOEM 3JI0POBBE U O CPEACTBAX €r0 YKPETUICHUSI.

[TpumepHoe copepkanue paboThl IO PA3BUTHIO KYIbTYPHO-TUTUEHUYECKIX YMEHUMN:

. npueM TuIM: OoOydeHHe TMOIh30BAHHUIO JIOKKOW, BHIIKOM, YalIKoi, calndeTkod (¢ yderom
HHIUBHUIYAJIbHBIX BO3MO)KHOCT€I>'I); CO6J'IIO)I3TI) OIMPATHOCTb IpHU IMPUEME IIHIIHU, BbIpaXaTb
0J1aroJapHOCTH MOCIIE MPHeMa MUK (3HAKOM, JABHKEHUEM, PEUbI0);

. TUTHUEHUYECKUE HABBIKU: 00YUEHHE YMEHUIO BBIMOIHATh YTPEHHUE U BeUePHUE THTHEHUYECKHE
npoueaypsl (Tyaler, MbITb€ pPYK, MBITb€ HOT U T. [.); I[IOJIb30BAaThbCAd TYyaJe€THBIMU
MPUHAJISKHOCTAMHU (Oymara, >KHJIKO€ M TBEPI0€ MbLIO, TacTa, caindeTrka, TyOoKa, MOJIOTeHIIE,
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pacuecka, IIeTKa, 3epKajio), HOCOBBIM IUIATKOM; COOJIIO/IaTh TpPaBHIa XPAHCHUS TYaJCTHBIX
MIPUHAJIC)KHOCTEN; BEIpAKATh 0J1aroapHOCTh 32 OKa3bIBAEMbIC BUBI TOMOIIIH;

. OlleX/Ja M BHEHIHMM BUJ: OOydYeHHE YMEHHUIO pa3iuyarh pas3Hble BUIBI OJEKIbl MO HX
(GYHKIMOHATHPHOMY HCIHOJB30BAaHMIO; COOIIOAATH MOPSAIOK IOCIEA0BATEIBHOCTH OJCBAaHHUS U
pa3zieBaHus; XpPaHUTh B COOTBETCTBYIOLIMX MECTaX pa3HbIE MPEAMETHI OJEXKAbl; MPABUIBHO
oOpalarecsi ¢ MyroBULIAMH, MOJHUEH, IIHYpKaMM W Jp.; BbIOMpaTh OJEXKIY MO IOToAe, I0
CE30HY; KOHTPOJMPOBATh OIPSITHOCTh CBOErO0 BHEUIHETO BHAA C IIOMOIIbIO 3€pKaia,
MHCTpYKUMN BocruTaTens. [[ns peanuzauuu 3aad HEOOXOAMMO MNPABUIBLHO OPraHM30BAThH
pEXKUM JIHA B JIETCKOM Cajly M J0Ma, YEPEIOBaTh PA3IMYHbIC BUABI JESITEIBHOCTH M OT/bIXA,
CIOCOOCTBYIOIIME YETKON paboTe opranu3ma.

Hetn ¢ OB3 MoryT okaszaTbCi B pa3IMYHOM >KU3HEHHOW CHUTYallMH, OMACHOW NJi 3J0POBbs, JKU3HU,

MO3TOMY TpH (OPMUPOBAHWW 3HAHWN, YMEHUH M HABBIKOB, CBS3aHHBIX C JKU3HBIO YEJIOBEKa B

o0miecTBe, Meaaror, BOCIUTATENh MOKET «IIPOUTPHIBATH» HECKOJIBKO MOJEJEH MOBEICHUS B TOM WU

MHOM cuTyanuu, (opMHpys aKTUBHYIO SKU3HEHHYIO TO3UIMIO, OpPHUEHTUPOBATh JeTed Ha

CaMOCTOATEJILHOE IIPUHATUE PELLICHUMN.

MOXHO TPEIOKUTH CIEAYIoNIMe Haubojaee TUIMHYHBIE CUTyallMd U cHOPMYIUPOBATH MPOCTEUIIIHE

QJIITOPUTMBI TTOBE/ICHUSA:

. M0JIb30BaHKE OOIIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM;

. npaBuiia 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBUKEHUS;

. JIOMAIIIHSS anTeuKa;

. MOJIb30BaHKE AIIEKTPOIIPUOOPAMH;

. MOBEJICHHUE B OOIECTBEHHBIX MecTaxX (BOK3aJl, MarasuH) u Jip.;

. CBEICHMSI O IpeaMeTaxX WJIU SBIICHUSX, MPEJCTABISAIOIINUX OMACHOCTb I uYeloBeKa (OrOHb,

TPaBMaTHU3M, s/IOBUThIEC BEIIECTBA).

Ha npumepe OJIM3KHMX >KU3HEHHBIX CUTYallMi JETH YCBAauBAalOT IpaBHJIa MOBEIEHUs, BbIPAOATHIBAIOT

MIOJIO)KUTEJIbHBIE TPUBBIUKM, IO3BOJIAIOIIME MM OCBauBaThb >KU3HEHHOE IIPOCTPAHCTBO. AHaIU3

MOBEJICHUS JIIOJIEH B CIIOXKHBIX CUTYalUsX, 3HAHUE MyTel pelIeHUs] HEKOTOPBIX MPOOJieM MOBBIIIACT

YBEPEHHOCTh peOeHKa B ce0e, yKpeIuIseT 3MOIIMOHAIbHOE COCTOSIHUE.

Ocoboe Mmecto B oOpazoBaTenbHONH 00MacTH MO (OPMHUPOBAHUIO COLMATBHOKOMMYHHMKATHBHBIX

yMeHui 3aHMMaeT oO0ydeHue aereit ¢ OB3 aneMeHTapHBIM TPYIOBBIM HaBbIKaM, YMEHUSM JIEHCTBOBATh

MIPOCTEHIINMU HHCTPYMEHTAMHU, TaKas paboTa BKIIOYAET:

. OpraHU3alMI0 MPAKTUYECKON NeATeNbHOCTH JeTe ¢ Lenbio (OPMUPOBAHUS y HUX HABBIKOB
caMOOOCITy’)KUBaHUsI, OIPEJCIICHHBIX HAaBBIKOB XO3sIMCTBEHHO-OBITOBOTO Tpylda U Tpylda B
IpPUPOJIE; * O3HAKOMIIEHHE JETeM C TpyAOM B3pPOCIBIX, C POJIbIO TPyJAa B KM3HHU JIOJACH,
BOCIIMTAHUS YBaXKECHUS K TPYY;

. oOydeHre YMEHHUIO Ha3bIBaTh TPYAOBbIE NEHCTBUS, MPOPECCUH U HEKOTOPBIE OPYIUs TPYAA;
. 00ydeHHue yX0/1y 32 paCTEHUSIMU, )KUBOTHBIMH;
. obydyeHue pyuHomy Tpyay (pabora c¢ Oymaroil, KapTOHOM, TPHUPOIHBIM MaTEPHAIOM,

UCIOJIb30BaHUE KIIes, HOXKHUI[, pa3pe3aHue Oymard, HakjJIeWBaHUE BBIPE3aHHBIX (GOpM Ha
Oymary, U3roToBJIEHHE MOJIEJIOK U3 KOPOOOUYEK U MIPUPOJTHOrO MaTepuaia u ap.);
. M3TOTOBJICHHE KOJUIEKTUBHBIX padoT;
. dbopMupoOBaHNE YMEHUN TPUMEHSITH [TO/IETIKU B UTPE.
OsgnazieBast pa3HbIMHU CIIOCOOAMHU YCBOEHMsI OOIIECTBEHHOIO ombITa, AeTu ¢ OB3 yuarcs aeilicTBoBath
[0 MOJPpaXKaHWI0, MO TOKa3y, 1Mo 00pa3lly U MO CIOBECHOW MHCTpYKUUU. PopMHpOBaHUE TPYIOBOM
nesitenbHocTH Aereid ¢ OB3 ocymiecTBisercs ¢ yd4eToM HX MCUXO(U3MUECKUX BO3MOXKHOCTEH U
WH/IMBUYAIbHBIX 0COOEHHOCTEH.
OcBoeHne CoLUabHO-KOMMYHUKAaTHUBHBIX YMeHUH aisi pebenka ¢ OB3 obecrieunBaeT MoJIHOLIEHHOE
BKJIIOUEHHUE B OOIIEHHE, KaK MPOLIECC YCTAHOBICHUS U Pa3BUTHS KOHTAKTOB C JIOJIbMU, BOSHUKAIOMINX
Ha OCHOBE MOTPEOHOCTH B COBMECTHOM 1A TEILHOCTH.
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LlenTpasibHBIM 3BEHOM B paldoTe MO PAa3BUTHUI0O KOMMYHHKAIIMU MCIONB3YIOTCS KOMMYHHKATHBHBIC
CUTYyaIMH — 3TO 0COOBIM 00pa30M OpraHW30BaHHBIC CUTYAIIUU B3aUMOICHCTBUS PEOCHKA C 00BEKTaMH
U CyOBEKTaMH OKPY>KaIOIEr0 MUPA MOCPEICTBOM BepOAIbHBIX M HEBEPOATBHBIX CPEJCTB OOLICHHUS.
Hus nomkonsHUKOB ¢ OB3 menecooOpa3HO cTpouTh 00pa3oBaTebHYIO padOTy Ha OJM3KOM U
MOHATHOM JICTSM Marepuaje, MaKCHMajdbHO OXBaThIBas TOT KpYr SIBJICHUH, C KOTOPHIMH OHH
CTAJIKUBAIOTCS. 3HAKOMCTBO C HOBBIM MAaTEpHAJIOM CIIEAYET MPOBOJUTH HA JIOCTYITHOM JIETSM YPOBHE.
OnHuM U3 BaXXHBIX (PaKTOPOB, BIMAIONIMX HA OBJIA/ICHUE PEUbIO, PEabHOE HCIIOJIb30BAHIE B YCIOBHIX
OOIIeHUs, SIBJISIETCSI OPraHU3aIysl CIyXOpPEUeBOW Cpebl B IPYINE caja U B ceMbe. B co3manum 3Toii
Cpeabl Y4acTBYIOT BOCIIUTATEIH, IEAArOTH TPYIIIbI, POAUTENH, APYTHE B3POCIBIC U CBEPCTHUKH.

Oo6pa3oBaTeabHas 00J1aCTh

«Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE)»
OcHoBHass 1enb — (opMUpOBaHUE TIO3HABATEIBHBIX IPOIECCOB M CIIOCOOOB YMCTBEHHOMU
JeSTeIbHOCTH, YCBOCHHE OO0OTallleHWe 3HAHWK O MPUPOJE U OOIIECTBE; Pa3BUTHE MO3HABATEIILHBIX
HHTEPECOB.
[lo3HaBaTenbHbBIE MPOLECCHl OKPYXKAKOWIEH IEUCTBUTEIBHOCTH JOUIKOJIBHUKOB C OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU OOECIIEYMBAIOTCS TPOIIECCAMH  OIIYIIEHUS, BOCIPHUATUS, MBIIUICHUSI, BHUMAaHUS,
TMaMSTH.

COOTBETCTBEHHO BBIZIBUT'AOTCH CJIICAYIOIIUEC 3aJa4U ITIO3HABATCIIbHOI'O PA3BUTHUA:

. dbopMUpOBaHUE U COBEPIICHCTBOBAHUE MEPIENTUBHBIX JICHCTBUL;

. 03HaKOMJICHHE U (POPMUPOBAHUE CEHCOPHBIX ITAJIOHOB;

. pa3BUTHE BHUMAHUS, TIAMSITH,

. pa3BUTHE HAIJISIHO-IEHCTBEHHOTO U HArIAAHO-00pa3Horo MoiiuieHus. OOpa3oBarenbHas

obnacth «Ilo3HaBaTeabpHOE Pa3BUTHC) BKIIHOYACT:

CeHcopHOE pa3BUTHE, B MPOLIECCE KOTOPOTO Y JIETEH ¢ OrpaHUYCHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMH Pa3BUBAIOTCS
BCE BHJIbI BOCTIPUSITHS: 3PUTEIHFHOE, CIYXOBOE, TaKTHIILHO-JBUTATEIFHOE, OOOHSITEIHFHOE, BKYCOBOE.
Ha ux ocHoBe ¢GopMHpYIOTCS HOJHOLEHHbIE MPEICTABICHHUS O BHEIIHHMX CBOMICTBaxX MpeIMETOB, MX
dopme, 11BETE, BEIWYHHE, 3aI1axe, BKYCE, MOJOKEHHH B IPOCTPAHCTBE M BPEMEHU.

CeHcOpHOE BOCIHTaHHE TPEANOJIATaeT pPa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX MPOIECCOB: OTOXIECTBICHHUS,
CpaBHEHUs, aHalW3a, CHHTE3a, O0000meHus, KiaccuUKamuu ¥ a0CTParMpoBaHMsA, a TaKxKe
CTUMYJIUPYET pa3BUTHE BCEX CTOPOH peud: HOMUHATUBHOW (pyHKIMM, (pa30BOMl peun, criocoOCTByeT
00OoraleHHIo U PacUIMPEeHHIO cI0Baps peOeHKa.

Wwmerompecst HapymieHHs 3peHUs, Cllyxa, OMNOPHO-ABHTaTENFHOTO ammapaTa IpEmsTCTBYIOT
MOJTHOLIEHHOMY CEHCOPHOMY Pa3BUTHIO, IOATOMY IPU OpraHU3aIMK pabOThI 10 CEHCOPHOMY Pa3BUTHIO
HE00XO/MMO YUYHUTHIBaTh MCUXO(PHU3MUECKHE OCOOEHHOCTH Kaxkjaoro pedenka ¢ OB3. Dro Haxoaut
OTpakeHHE B cIoco0ax MNpenbsBICHUS MaTepHaia (TOKa3, HCIOJIb30BaHUE TAOIWYEK C TEKCTOM
3aJJaHMi WM Ha3BaHUSAMH TPEAMETOB, CIOBECHO-XecToBas (opMa OOBSCHEHMH, CIOBECHOE YCTHOE
00BsICHEHHE); 110100pE COOTBETCTBYIOLINX (DOPM MHCTPYKIIUMA.

[Tpu mnarupoBaHUM pabOTHI U MOAOOPE YIPAKHEHUN 1O CEHCOPHOMY PA3BUTHIO CIIEIyeT UCXOIUTh U3
TOT'0, HACKOJIBKO OHU 6y,HYT JOCTYIIHBI JJI BBITTIOJIHCHUS, YHUTBIBAA HMCIOIIUECA HAPYIICHUA Y )IeTeﬁ,
CTETEHb UX TSKECTH.

Pa3BuTHe MO3HABATEIBHO-UCCIIENOBATENBCKON JIEATEIBHOCTH W KOHCTPYKTHMBHOM JAESTEIBHOCTH,
HaIpaBJIeHHOE Ha (POPMUPOBAHUE MPABWIBHOIO BOCHPUATHS MPOCTPAHCTBA, 1IEIOCTHOTO BOCHIPHUSATHUS
IIpeIMeTa, pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKHM pPYK U 3pUTENbHO-IABUTATEIbHYIO KOOPIMHALMIO IS
MOATOTOBKM K OBJIQJICHUIO HaBbIKAMU MMCbMA; pa3BUTHE JI0OOO3HATEIBHOCTH, BOOOpAKEHMUS,;
pacipeHue 3arnaca 3HaHU| U IPEeCTaBIEHUH 00 OKpYy’KaroleM MUpE.

VYuuteiBasg ObICTpyI0 yTOoMisieMocTh jereit ¢ OB3, oOpa3oBarenbHyI0 J€ATENBHOCTh CIIEAYET
IJIAaHUPOBATh Ha JIOCTYITHOM MaTtepHalie, 4ToObl peOEHOK MOT YBHJIETh PE3YJIbTaT CBOEH JESTENbHOCTH.
B xozme paboThl HEOOXOIMMO NMPUMEHATH pa3iuyHble (OPMBI MOOIMIPEHUS JOIIKOIBHUKOB, KOTOPBIM
0COOCHHO TPYIHO BBIMIOJIHATH 3a1anus (netu ¢ JALIIT).
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dopmupoBaHUE dIIEMEHTAPHBIX MaTEMaTUYECKUX MPEACTAaBICHUN MpenoaraetT ooyueHue 1erei
YMEHUSIM COTIOCTABJIATD, CpaBHUBATh, YCTAHABIMBATH COOTBETCTBUE MEXKIY
Pa3TIMYHBIMU MHOKECTBAMH M 3JIEMEHTaMH MHOKECTB, OPUEHTHUPOBATHCSI BO BPEMEHU U
IIPOCTPAHCTBE.
[Ipu oOyuenun pomkonbHUKOB ¢ OB3 HeoO0X0oAMMO OMHMpPAThCS HA COXPAaHHBIC AHAIU3ATOPBI,
WCII0JIb30BaTh MPUHLMUIIBI HATJIIHOCTH, OT MPOCTOro K ciokHOMY. KosinuecTBeHHbIE TPEICTaBICHUS
cieayer o0oramarh B MPOLIECCe Pa3InYHbIX BUIOB ACSTEIbHOCTH.
[Ipu mianupoBanuu paboThl MO (HOPMHUPOBAHHUIO AIIEMEHTAPHBIX MAaTeMaTHYECKUX MpEeACTaBICHUN
ClIeyeT MPOAYMBIBATH O0BEM NPOrPaMMHOTO MaTepuansa C YY4eTOM pPEaTbHBIX BO3MOXKHOCTEH
nomkonbHUKOB (et ¢ 3[IP, WHTeeKTyalbHBIMU HapyIIEHUSMHU), 3TO OOYCIOBIEHO HHU3KUM
MCXOJHBIM YPOBHEM PA3BUTHSI IETEH U 3aMEIJICHHBIM TEMIIOM YCBOEHUS U3y4aeMOro MaTrepuaia.

Oo0pa3oBaTenbHas 00/1aCTh
«PedeBoe pazBuTHE»
OcHoBHas 11elb — OO0eCIeunBaTh CBOEBpEeMEHHOE M 3(PPEKTUBHOE pa3BUTHE peYM Kak CpEACTBa
OOIIeHHMsI, IO3HAHUS, CAMOBBIPAKEHHUSI peOEHKa, CTAHOBIIEHUSI Pa3HBIX BUJOB JIETCKON AESITENHbHOCTH,
Ha OCHOBE OBIIAJICHUS SI3BIKOM CBOETO HApO/Ia.
3aauu pa3BUTHUS PEUU:

. dbopMUpPOBaHHE CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB CHCTEMBI  Si3bIKa —  (DOHETHYECKOTO,
JIEKCUYECKOT0, TPaMMaTHUYECKOT0;

. dbopMUpOBaHNE HABBIKOB BJIAJICHUS SI3BIKOM B €r0 KOMMYHHKATUBHOW (D)YHKIIMU — pa3BUTHE
CBSI3HOM peun, IBYX (GOpM peueBOro OOIMIEHUSI — IUAIOTa K MOHOJIOTA;

. (dbopMHUpOBaHKE CIIOCOOHOCTHU K 3JIEMEHTAPHOMY OCO3HAHMIO SIBIICHUM si3bIKa U peur. OCHOBHBIE
HarpaBJIeHUs pabOThI MO PA3BUTHIO PEUU JOIIKOJILHUKOB!

. pasButue cioBaps. OBiasieHHe CIOBAPHBIM 3aMlacOM COCTABJISIET OCHOBY PEYEBOTO PA3BUTHS
JIETEH, TOCKOJIBKY CIIOBO SIBIISIETCS BaKHEWIEW enuHuLEend s3bika. B cioBape orpaxaercs
comepxkanue peur. CroBa 0003HAYalOT TPEIMEThl U SIBICHUS, WX MPHU3HAKU, Ka4ecTBa,
CBOMCTBA W JeHWCTBUS ¢ HUMHU. JleTu ycBaMBalOT CJIOBa, HEOOXOJAMMBIE JJIsI HX
JKU3HEICSITEIIBHOCTH U OOIIEHUS ¢ OKPYKAIOIIUMH;

. BOCIIMTAHUE 3BYKOBOW KyJIbTypbl peud. J[aHHOE HampaBlleHHE MPEANOaracT: pa3BUTHE
peYeBoro ciyxa, Ha OCHOBE KOTOPOT'O MMPOUCXOIUT BOCIIPUATHE U pa3inueHUue POHOIOTHYECKUX
CPEICTB sI3bIKa; O0yYeHUE MPaBUIHLHOMY 3BYKOIPOM3HOLIEHUIO; BOCIIUTAaHUE OP(POINUUYECKON
NPaBUIBHOCTH PEYM; OBIIAJCHUE CPEJICTBAMU 3BYKOBOM BBIPA3UTENBHOCTH peud (TOH peuH,
TeMOp rojoca, TeMII, yJlapeHHe, CHila rojoca, MHTOHAIMS);

. (dbopMupOBaHKE TPaMMaTHYECKOTO CTposi peun. PopMUpPOBaHUE TPAMMATHUECKOTO CTPOSI peun
npernonaraeT pa3BUTHE MOPQOIOrMYECKOW CTOPOHBI ped (M3MEHEHHE CIIOB IO pojiam,
quciaaM, Hajaexam), Cloco0OB CIOBOOOpPa3OBaHMsS M CHHTAaKcHca (OCBOEHHE pa3HBbIX THIIOB
CJIOBOCOYETAHUM U MPeI0KEHHH);

. pa3BUTHE CBSI3HOM peuu. Pa3BuTHe CBS3HOM peun BKJIKOYAET Pa3BUTHE AMATOTHYECKON
(pa3roBopHO) M MOHOJOrMYecKoi peud. Jluajmoruueckas peub sSBISETCS OCHOBHOW (hopMoii
oOlIeHus] J1eTell JNOIIKOJIBHOrO BO3pacTa. BakHO yuuTh pebeHkKa BECTH IUalor, pa3BUBATh
yMEHHUE CcIylmaTh M IOHMMaTh OOpallleHHYl0 K HeMy peub, BCTyHaTb B pas3roBOp H
MOJ/IEP’)KUBATh €ro, OTBEYAaTh HA BOIPOCHI U CIIPAIIUBATh CAMOMY, OOBSICHSTD, MOJIb30BATHCS
Pa3HOOOpPa3HBIMH SI3BIKOBBIMU CPEACTBAMHU, BECTH CeOsl C ydyeToM cuTyarnuu oOmienus. He
MEHee BaXKHO U TO, YTO B JIMAJIOTHUECKOM peun pa3BUBAIOTCS YMEHUs, HEOOXOAUMBbIe i Oojee
CIIOKHOU (OpMbI OOLIEHUS — MOHOJIOTa, YMEHHUI ClylmiaThb W TOHHMMATh CBSI3HBIE TEKCTHI,
IIepPECKa3bIBaTh, CTPOMTh CAMOCTOSTEIbHBIE BBICKA3bIBAHUS PA3HBIX TUIIOB;

. (dopMHpoBaHHE 3JIEMEHTApHOTO OCO3HABaHMs SIBJICHUH s3bIKa W pedd, obOecrednBaroliee
MOJTOTOBKY JIeTel K 00y4eHHIO rpaMoTe, YTCHHUIO U TTHChMY;

. pa3ButTHe (POHEMATUYECKOTO CITyXa, Pa3BUTHE MEIKOI MOTOPUKU PYKH.
35



Konkperuzanus 3ajad pa3BUTHS peYd HOCUT YCJIOBHBIA XapakTep B paborte ¢ nerbmu ¢ OB3, onu
TECHO CBSI3aHbl MEXAy COOOH. DTH OTHOILEHHS ONPEAENSIOTCA CYIIECTBYIOIMMH CBA3SIMH MEXIY
pa3NUYHBIMU eIMHHUIIaMU si3bIka. OOoraras, Hampumep, CJIOBapb, Mbl OJHOBPEMEHHO 3a00THUMCS O
TOM, 4YTOOBI PEOCHOK NPAaBUIBHO M YETKO IPOU3HOCHI CJIOBA, YCBAaWMBaJl pazHble UX (HOPMBI,
yIOTpeOJIsl CI0BA B CJIOBOCOYETAHUSX, PEAJIOKEHUSIX, B CBA3HOHN peun. B cBA3HON pedn oTpakeHbl
BCE Jpyrue 3aJaud pE4YeBOro pa3BUTHA: (HOPMUpPOBAHHME CIIOBAps, I'PAMMAaTHYECKOrO CTpOs,
(doHeTnueckoil CTOpoHBI. B Hell mposBisIOTCA BCe IOCTH)KEHUS peOeHKa B OBJIQJACHUU POJHBIM
A3bIKOM. B3aMMOCBS3b pasHBbIX pEYEBBIX 3aJjad HA OCHOBE KOMIUIEKCHOIO IMOAXO0JAa K UX PEIICHUIO
CO3JIaeT TMPEINOChUIKUA sl Haubojee 3(P(EKTUBHOTO pPAa3BUTHA PEUCBBIX HABBIKOB WM YMEHHUH.
PazButue peun y nomkonsHUKoB ¢ OB3 ocymiecTBisieTcss BO BCeX BUAAX AEATEIBHOCTU: UTPa, 3aHATUS
1o ¢uznueckomy pazsuthio, 130 (pucoBanue, Jenka, aniivKanus, KOHCTPYMPOBAaHUE), My3bIKa U JIp.;
B CBOOOJHBIN JESTEIBHOCTH, B OOIICHWH CO BCEMH, KTO OKpyxaeT peOenka. Haubonee 3HAUMMBIM
BUJIOM pabOoThI 110 PA3BUTUIO PEUM SIBIISIETCS YTCHUE XYJOXKECTBEHHON JINTepaTypbl. XyJ0KECTBEHHAs
JaUTeparypa, SBISISICH COKPOBHUIIHMLEH JYXOBHBIX OOraTtcTB JIrOjied, II03BOJISIET BOCIOJHUTH
HEI0CTaTOYHOCTH 001meHus aereit ¢ OB3 ¢ okpyxaromumu JIF0JbMH, PaCIIUPUTh KPYro3op, 000ratuTh
’KM3HEHHBIH U HPAaBCTBEHHBIH OIIBIT.
JlutepaTypHble IPOU3BEIECHUS BOBJIEKAIOT JI€TE B pa3ayMbs HaJ MOCTYIIKaMH U IOBEIECHUEM JIIOJIEH,
IPOUCXOJAIIMMU COOBITUAMU; MOOYXJAIOT K HX OLEHKE M 00OramarT 3MOLUOHAIBbHYIO chepy.
UreHne XyH0)KECTBEHHOW JUTEpaTypbl HMEET KOPPEKIMOHHYIO HAINpaBICHHOCTh, TaK Kak
CTUMYJIMPYET OBJIAJICHUE JETbMH CIIOBECHOM pPEublo, Pa3BUTHE S3bIKOBOM CIOCOOHOCTH, peueBOM
JesITebHOCTH.
BxitoueHHOCTD B 3Ty paboty aereii ¢ OB3, y KOTOpBIX 0TMEYaeTcsl pa3HbIi YPOBEHb PEUEBBIX YMEHHIA,
oyznet a3 ekTHBHOM, eciii COOTI0IATh Pl YCIIOBHIA:
. BbIOMpPATh NPOM3BEAECHUS C YYETOM CTENEeHU €ro JAOCTYHHOCTH M OJIM30CTH COJEpKaHHs
KU3HEHHOMY OIIBITY JIETEH;
. MIpeBApPUTEIILHO O€CeIOBaTh C IETbMH O COOBITHSX W3 JKU3HM JIFOJIeH OJIM3KUX K COJIEPKAHUIO
JUTEPATypPHBIX MPOU3BEIECHUM U MPOBOANUTH 3aKIFOUUTENIBbHYIO Oecely /1Sl BEISICHEHUS CTETIEHU
YCBOEHHMSI TPOU3BEICHHS, OCMBICIICHUS] IPUUUHHO-CIIEICTBEHHOM 3aBUCUMOCTH;

. o0MPaTh WILTIOCTPAINH, KAPTUHKHU K TIPOU3BEICHUSM, AeTIaTh MAKETHI;

. OpPraHW30BBIBATH JIPAMATHU3AINH, HHCIIEHUPOBKH;

. JIEMOHCTPUPOBATh JEMCTBUS IO KOHCTPYKTUBHOM KapTHHE C IPUMEHEHHUEM MOABHKHBIX QUTYD;
. IIPOBOJIUTH CJIOBAPHYIO paboTy;

. QIalITUPOBATh TEKCTHI IO JIEKCHYECKOMY M TPaMMaTHUYECKOMY CTpPOIO C Y4eTOM YPOBHS
peueBoro pa3BUTHs pebeHKa (JUIs JeTed ¢ HapyLICHUSIMU Pe4M, ClyXa, UHTEJUIEKTyaIbHBIMU
HapyLIECHUSIMHU);

. npeiarath JIeTsIM OTBEUaTh Ha BOTIPOCHI;

. npeiarath JETSM pa3Hble BHIBI PaOOTHI: 1MOJ00paTh WILTIOCTPAIIMHN K MPOYHNTAHHOMY TEKCTY,

nepecka3aTh TEKCT; MpUAyMaTh OKOHYaHME K 3aJaHHOMY Hadany. Bce 3To cmocoOcTByer

OCMBICIIEHHIO COJIEP>KAHUS JINTEPATYPHOTO TPOU3BEICHHUSI.
Nmerommecss  HapylmleHHMsT — CiiyXa,  3pEHHs,  ONOPHO-IABUTATEJBHOTO  ammapara,  peyd,
HMOLIMOHAIBHOBOJEBON Cephbl, WHTEIUIEKTa ONPEACISIIOT pPa3Hbli ypOBEHb BIQJCHUS DPEUbl0. DTO
SBJISICTCS OCHOBOIIOJIATAIOIIUM B IPOSKTHUPOBAHUHU PAOOTHI IO PA3BUTHIO PEUH JUIS KAXK0T0 peOeHKa ¢
OB3. Jlns nereil ¢ MHTEUIEKTYalIbHBIMU HapyLIEHUSIMU 0cO00O€ 3HaYeHHE MMEET ClIoBapHas pabora,
KOTOpasi IPOBOAMTCS Ha OCHOBE O3HAKOMIICHHs C OKpYXKarolled >KU3Hbl. Ee 3amaun u conepkaHue
ONPEIENAIOTCS C Y4ETOM [T03HABATEIIbHBIX BO3MOKHOCTEN JETEN U NPEAIIOIaral0oT OCBOCHNUE 3HAYCHUI
CIIOB Ha YPOBHE JJIEMEHTApHBIX IMOHATUH. [ 71aBHOE B PA3BUTHM JETCKOTO CIIOBAapsi — OCBOEHUE
3HAYEHUH CJIOB M UX YMECTHOE YNOTpeOJieHHe B COOTBETCTBHMHM C KOHTEKCTOM BBICKAa3bIBaHUS, C
cUTyaluei, B KOTOpOi MPOUCXOAUT OOIIEHHE.
VYV nereil ¢ HapyleHMSAMH JAEATENbHOCTH 3PUTEIBHOIO aHajau3aTopa NpOsBIAETCS CBOeoOpasue
peueBoro pa3BUTHS, BBIpaXKaromieecs B 0ojiee 3aMEIUICHHOM TEMIIE €€ TOATAIHOTO CTAHOBIICHHS,
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OrpaHUYEHUHN BO3MOXKHOCTEH MOJpaKaTeIbHON AEATEIbHOCTH, HAOII0NaeTCs HeaeKBaTHOCTh MEXKIY
CIIOBOM U TMPEACTaBICHUSIMU O TOM, YTO OHO O3HayaeT. [loaTomMy ocoOoe BHUMaHHE B padore MO
Pa3BUTHIO PEUYM YIENIAETCS YSICHEHUIO, YTOUHEHUIO 3HAYEHUH CJIOB, UX IIPEIMETHON COOTHECEHHOCTH C
00BEKTOM JIEHCTBUTEIILHOCTH.

Oco0biM 00pa3oM cTpouTcsi paboTa Mo pa3BUTHIO PEeUH C JI€TbMHU, UMEIOIIMMU HAPYIIECHUSI CITyXOBOTO
aHanu3aropa. M3BeCTHO, 4TO HapylIE€HUE CilyXa SBISETCS I[JIaBHBIM NPEMSITCTBUEM B CIIOHTAHHOM
OBJIaJICHUH 3BYKOBOM cl10BeCHOM peubto. O1eHnBasi CEHCOpHYIO 0a3y, KOTOpO# pacmojaraetr peOeHoOK ¢
HapyLIEHHBIM CIYyXOM JUIsl YCBOCHMS PEUH, CIEAYET YUYUTHIBATh BO3MOYKHOCTH Ka)KJI0IO aHaIM3aTopa
—  3pUTENBHOr0, KOYKHOTO, JBHUIATEJIBHOIO M OCTAaTOYHOro ciiyxa. MckirouuTenbHass poJib
NPUHAIIICKUAT 3PUTEIBHOMY aHAIU3aTOPY, C MOMOIIBI0 KOTOPOro PeOCHOK MOXKET BOCIPHHHUMATh
HEKOTOpBIE JBUKCHUSI PEUEBBIX OPTraHOB, a 3HAYUT JIyUllle TIOHUMATh O0palieHHYI0 peub. JlJis mydiiero
B3aMMOIIOHUMAHUSI TIPU BBINIOJHEHUH 3aJaHUM MPUMEHSIOTCS Tpadudeckue MpueMbl — TaOIUYKU CO
clioBaMH, 0003HaUaeMbIe OIpEEIEHHbIE MPEIMEThI, TAOJUUYKH-UHCTPYKIMH. PedeBas nesTeIbHOCTD
JeTel C HapyLIEHUAMM CIyXa peaiu3yeTcss B pPa3HbIX BHJAX: CIYXO3PHUTEIBHOE M CIyXOBOE
BOCIIPHUSITHE, TOBOPEHHE, YTEHHE (IJI00AIbHOE W AHAIUTHUYECKOE), MHCbMO, MaKTHJIMPOBAHHE. JTH
BUJIbl PEUYEBON JEATEIBHOCTH PAacCMaTPUBAIOTCS KaK OCHOBHBIE BHJIbl B3aUMOJICHCTBHUSL B Ipoliecce
pedeBoro obuieHusi. B mporecce 00ydeHHs MOMIKOIRHUKOB C HapYIICHUSMH ClIyXa PeUd KaKIOMY
BUJly pPEUYEBON JIE€ATENbHOCTU YJAENIAETCs 0co00€ BHUMAHUE, YUMTHIBACTCSl IPaBUIbHOE UX
COOTHOILIEHHE U TIOCJIE0BATEIILHOCTh O0YYECHHUS B 3aBUCIMOCTH OT MOTPEOHOCTEH OOIICHHUS.
Oco0eHHOCTH 3BYKOBOM CTOPOHBI peUH OTPa)KalT MPOCOAUYECKUE €AMHHUIIBI: CIIOBECHOE yAapeHHe,
MHTOHAIUA (MEJIOJUKa peur, cujia rojioca, TeMn peun). OHU COCTaBISAIOT OCOOBIH MIACT crienuaibHON
JIOTONEIMYECKOM paboOThl € JEThbMH C HApYyUICHUSIMH ONOPHO-ABUrateibHoro ammapata (ILIT),
MUHHMMAaJIbHBIMU JU3APTPUUECKUMHU PACCTPONCTBAMM.

Jlyis nmeredt ¢ pedeBBIMU HApYIICHHSMH pa0OTy 1O 3TOW 00pa3oBaTelbHOW 00JacTH HEOOXOIUMO
BBICTPANBATh MHIUBUIYaJIbHO.

Bocnuranue 3ByKOBOW CTOPOHBI PEYM, OCBOEHHUE IPAMMAaTHYECKOTO CTPOsl, pa3BUTHUE CBSI3HOW pedu
IpescTaBiIsieT OOJNbIIYI0 CIOKHOCTH JUIs aeredt ¢ OB3 Bcex kareropuil. Hampumep, rpammaruueckue
KaTeropuu XapaKTepU3yloTcs aOCTPAaKTHOCTBIO W OTBJIEUEHHOCTbIO. B HOpMe jeTu ycBaumBaroT
rpaMMaTHYECKHIl CTPOM MPaKTUYECKH, IyTEM IMOAPaKaHUsI PEYH B3POCIBIX U SI3bIKOBBIX O0OOLICHHIA.
Jly1st pa3BUTHSI CBA3HOM peyu, OCBOCHUS rpamMmaTrdeckux ¢hopm y nererd ¢ OB3 Heobxoaumo co3gaHue
CHELUANbHBIX YCIOBHM — pa3pabOTOK TIpaMMaTHUECKHUX CX€M, pa3HOOOpa3HOro HarisgHoOro
IUIAKTUYECKOTO  MaTepuasa, BKIIOYEHHE MPEIMETHO-NPAKTUYECKOW  JAESITeNTbHOCTH U JIp.
[Ipeononenne HapymieHW 3BYKONPOU3HOIIEHUs, HaOmomaeMbix y jaeredt ¢ OB3  pa3nudHbix
KaTeropuil, BO3MOXHO IIPH IMOMOIIY CIIELAATIUCTA.

Oo0pa3oBaTenbHas 00J1aCTh
«Xy/10KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE»

OcHoBHas 3amgaya — (QOPMHUPOBAHUE Y JIETEH SCTETUYECKOTO0 OTHOIICHHS K MHUPY, HAKOIUICHUE
ACTETUUYECKUX TMPEACTABICHUI W O00pa30oB, pa3BUTHE JCTETUYECKOTO BKYCa, XYI05KECTBEHHBIX
CIIOCOOHOCTEH, OCBOGHUE PA3IMYHBIX BHJIOB XY/0KECTBEHHOM NIESITENbHOCTH. B 3TOM HampaBieHuun
pemaroTcs Kak oOIeoOpa3oBaTelbHbIe, TaK W KOPPEKIIMOHHBIC 3a/lay, peaau3amus KOTOPBIX
cTUMyJNHpyeT pa3Butue y gereii ¢ OB3 CEHCOpHBIX CIOCOOHOCTEH, YyBCTBa pHUTMa, IIBETA,
KOMITO3HITH; YMEHHS BBIPAXKATh B XY/I0KECTBEHHBIX 00pa3ax CBOM TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH.
OcHOBHBIE HaMpaBJICHHS paOOTHI C JETHMHU B JAaHHOUW 00pa3oBaTeIbLHOM 001acTH:

«Xy0’)KeCTBEHHOE TBOpUecTBO». OCHOBHAs 1IeNb — OOy4YeHHEe JeTel CO3JaHUI0 TBOPUYECKUX padoT.
Crnenuduka MeTOAOB OOYYEHHs pa3IMYHBIM BHJIAM H300pa3UTENILHON JIEATEIIBHOCTH JETe C
OTPAaHWYEHHBIMM BO3MOKHOCTSMHM  3JI0POBbSl  JOJDKHA CTPOMTBCS HAa IPUMEHEHMHM CPEACTB,
OTBEYAIOLINX UX NCUXO(PU3HOIOTHIECKUM 0COOEHHOCTSIM.

Jlenka cnocoOCTBYeT pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKHM pYyK, Ppa3BUBAET TOYHOCTh BBHITOJHSIEMBIX
JBIKEHUH, B Tipoliecce paboThl IeTH 3HAKOMSATCS € pa3IMYHBIMU MaTepHajaMH, UX CBOMCTBAMH.
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ANIUIMKaNus ~ CIOCOOCTBYET — Pa3BUTHUIO  KOHCTPYKTHUBHBIX — BO3MOXKHOCTEH,  (HhOpMUpPOBaHHIO
npesicTaBlIeHuit o popme, 11BeTe. PucoBaHue HalpaBlieHO HAa Pa3BUTHUE MAHUITYJISITUBHON JAESITEIbHOCTH
Y KOOPAMHALIUU PYK, YKPETJIEHUE MBIIIIL PYK.

B 3aBuUCHMMOCTH OT CTENEHHM COXPAHHOCTH 3PEHUs, CllyXa, ABUraTenbHOW cdepbl peOeHka U ero
MHTEJJIEKTYaJIbHBIX U PEYEBBIX BO3MOXKHOCTEH, ClIeyeT MOA0UpaTh pa3HOIUIAHOBBIN HHCTPYMEHTapUiA,
MaKCHUMaJbHO YIOOHBIN JI UCIIOJIb30BaHUA (BelnurHa, GopMa, OOBEMHOCTh, IIBET, KOHTPACTHOCTb),
MIPOAYMBIBAaTh CIIOCOOBI TpPEIbSBICHHUS Marepuana (IO0Ka3, HCHOJIb30BaHHWE TAOIMUYEK C TEKCTOM
3aJlaHuil WM Ha3BaHUN TMPEIMETOB, CIIOBECHO-)KECToBas (opma OOBACHEHUH, CIOBECHOE YCTHOE
00BSCHEHHE); IOJOMPATH COOTBETCTBYIOITUE (hOPMBI HHCTPYKITUH.

Bo Bpems pabotsl ¢ gerbmu ¢ JILII HeoOXxomumo coOmromath psi YCIOBHM, HalpaBlICHHBIX Ha
YMEHbIIIEHNE BIUSHUS MOTOPHOM HEJOCTATOUHOCTH:

. ocaauTh pedeHKa B yI0OHYIO 103y, CIIOCOOCTBYIOIIYI0 HOPMAaJM3allMd MBIIIEYHOTO TOHYCA,
CHIKCHUIO HAIIPSIKEHUS;

. ONPENIETUTH BEAYIIYIO PYKY Y KaKJI0T0 pedeHka, umeromero napymenus JLIT;

. JUISL CHUKEHHSI TUTIEPKUHE30B HE0OX0IMMO BOCIOJB30BAaThCSl TAKUMH MPUEMAMHU, KaK KPErKoe

CKaTHUEe KHCTU PYKH peOeHKka (B OTHENBHBIX Clydasx TpeOyeTcs Ha pyKy peOcHKa HajeTh
OpacieTbl — YTSHKETUTENH);

. Ha BceX ATamax paboThl HIMPOKO UCHOIB3YETCs] aKTUBHO-TIACCUBHBINA METOJ (B3pOCIbIM CBOEH
pYKOI OMOTraeT AeHCTBUIO pyKU peOeHKa).

«My3bIKanbHas JeATeabHOCTh». OCHOBHAS 11€JIb — CIYIIAaHUE JACThbMU MY3BIKH, TICHUE, BBITIOJIHEHHE
MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKUX JBUKECHHUM, TaHIIbl, UTPA HA MY3bIKaJIbHbIX MHCTpYMEHTaX. KOHTHMHIreHT
nereit ¢ OB3 HEOHOPOIEH 1O CTETIEHU BBIPAKEHHOCTH J1e(DEKTOB U 10 YPOBHIO COXPAHHOCTU TEX HIIU
WHBIX (YHKIIHHA, CIIEJIOBATEILHO, HEOOXOAMMO YACIATh BHUMAHUE CIIOCO0aM MPEIbBICHUS 3BYUaHUs
MY3bIKQJIbHBIX WHCTPYMEHTOB (JJIs1 JI€Te C HapYIICHUSIMH CJyXa), TaHIEBAJIbHBIX JBHYKECHUM,
MY3bIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTOB ISl UTPBI HAa HUX (7151 AETEH C IBUTAaTEIbHBIMU HAPYIIICHUSIMU).

Oo0pa3oBaTenbHas 00J1aCTh
«Du3nuecKoe pa3BuTHE»

OcHoBHast 1enb — COBEpIICHCTBOBaHWE (yHKUIUN (QOpMHUpYIOMIETOCs] OpraHu3Ma, pa3BUTHE
JIBUTATEILHBIX HABBIKOB, TOHKOW PYYHON MOTOPHKH, 3PUTEIHHO-TIPOCTPAHCTBEHHOW KOOPIUHAIIMH.
dusnueckoe pa3BUTHE JICKUT B OCHOBE OpraHM3allii BCEH JKM3HU JIETEH U B CEMbE, U B JIOIITKOJIHLHOM
YUPEXKACHUU. ITO KACAETCsl MPEAMETHOU U COIMANBHOM Cpefibl, BCEX BUJOB JAETCKOM NESITEIIbHOCTU C
Y4€TOM BO3PACTHBIX M WHIAMBUIYaJTBHBIX OCOOEHHOCTEH OIIKOJbHUKOB. B pexnme HOKHBI OBITH
MPEAYCMOTPEHBI 3aHATUS PUKYIBTYPOU, UTPHI U Pa3BIICUEHUS HAa BO3IyXE, MPU MPOBEJIECHUN KOTOPBIX
YUUTBHIBAIOTCS PETUOHAIBHBIE U KIIMMATHYECKUE YCIOBUSI.

PaGora mo ¢usnueckoMy BOCIUTAHUIO CTPOUTCS TAaKUM OOpa3oM, YTOOBI pemiaanuch U oOIue, H
KOppEeKUHUOHHbIE 3aaaund. OCHOBHas 3ajlaya — CTUMYJHMPOBATh MO3UTHUBHBIE CABUTH B OpPraHU3ME,
dhopmupysi HEOOXOAUMBIEC JBUTATEIbHBIC YMEHUS W HAaBBIKH, (PU3MUECKHE KAa4eCTBA M CIIOCOOHOCTH,
Hal paBlieHHBIC HA JKU3HEOOecTeueHne, pa3BUTHE U COBEPILIEHCTBOBAHUE OPraHU3MA.

Ha 3anstusx mo ¢usnueckod KyabType, Hapsay C 0O0pa3oBaTEIbHBIMH M O3J0POBUTEIHHBIMH,
pemaroTcs CrielualbHbIe KOPPEKIIMOHHBIE 3a/1a4u:

. dbopMupoBaHue B Tporiecce (U3MUECKOTO BOCHUTAHMS MPOCTPAHCTBEHHBIX U BPEMEHHBIX
MPEJCTaBICHUN;

. M3YyUYEHHUE B MPOLIECCE NMPEAMETHON AEATEIBHOCTH PA3JIMYHBIX CBOWCTB MAaTEpPUAJIOB, a TAKKE
Ha3HAYEHUs IPEAMETOB;

. pPa3BUTHE PEUYU MMOCPECTBOM JIBUKEHHUS

. dbopMHUpOBaHKE B TPOIIECCE JBUTATEILHON JESITEIIBHOCTH PA3MYHBIX BHJIOB TO3HABATEIHLHOMN
JIeSATEIbHOCTH;
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. yIpaBJIeHUE SMOIMOHATBHOW c¢epoil pedeHka, pa3BUTHE MOPAJIHHO-BOJIEBBIX KadyecTB
JUYHOCTH, (POPMUPYIOIIUXCS B MPOIIECCe CHEIUAIbHBIX TBUTATeNbHBIX 3aHATUH, UTDP, dCTa]eT.

B paboty Bkimtouarotcst pusznyueckue ynpaxHEHHUs: IOCTPOCHHUE B MIEPEHTY (BIOJIb JIMHUH), B KOJIOHHY
ApyT 3a APYyroM, B Kpyr; Xoab0a; Oer, MpbDKKH; Jla3aHbe, MOJI3aHKE; METaHue; OOIIepa3BUBAIOIINE
YIPaXXHEHUS Ha YKPEIUIEHWEe MBIIII] CIIUHBI, IUIEYEBOI0 M0siCa U HOT, Ha KOOPAMHALMIO JABM)KEHHUH, Ha
¢dbopmMHupoBaHHE TPABHJIBHOW OCaHKH, Ha pa3BUTHE paBHOBECHs. PexoMeHAyeTcs TNpoBeleHHUE
MOJIBUKHBIX WTp, HANPaBICHHBIX Ha COBEPIICHCTBOBAHUE JIBUTAaTEIbHBIX YMEHHUH, (OPMHpPOBAHUE
MIOJIOKUTEIBHBIX (POPM B3aUMOICHCTBUSA MEXKAY 1€THbMH.
B HacTosiiiee Bpemsi B CUCTEMY 3aHATHUN 1O (U3MUEcKOMy pa3BUTHIO Ui neteit ¢ OB3 Brimoyaercs
ananTuBHasg ¢usndeckas KynapTypa (ADPK) — KOMIUIEKC Mep CIOPTUBHO-0310POBHTEIHHOTO
XapakTepa, HalpaBJIEHHbIX Ha PeaOMINTALMIO U aJallTallMi0 K HOPMaJIbHON COLIMATIbHOM Cpefie Jrojiel
C OrpaHMYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH, IPEOJOJICHUE ICUXOJIOTUYECKHX OapbepoB, MPENSATCTBYIOMINX
OLIYIICHUIO TIOJHOIICHHOW J>KM3HHU, a TaKXKE CO3HAHMIO HEOOXOIMMOCTH CBOETO JIMYHOTO BKJIA/IA B
colMallbHOE  pa3BUTHE  obOmectBa. AnanTuBHas  (U3KyIbTypa obecrieuMBaeT  JIeUeOHBbIi,
00IIEYKPEIUIIONINH, peadrINTalMOHHBIN, TpoQuIaKTHIecKuil u aqpyrue 3¢dextsr. OCHOBHBIC 33134,
KOTOpBIE CTOST Nepes aAanTUBHON (PU3NYECKOH KyIbTYypOii:
. dopmupoBaTh y peOeHKa OCO3HAHHOE OTHOLIEHME K CBOMM CHJIaM B CPaBHEHHM C CHJIaMHU
3JI0POBBIX CBEPCTHHUKOB;
. pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTh K TPEOJOJCHHUIO HE TONBKO (DU3MYECKHX, HO M IICHXOJOTHYECKHX
6apbepoB, MPEATCTBYIOLINX MOJTHOLCHHON KHU3HH;

. dbopMUpOBaTh KOMIIEHCATOPHBIE HABBIKM, YMEHHE HCIIOJIb30BaTh (DYHKIMU Pa3HBIX CHUCTEM H
OpraHOB BMECTO OTCYTCTBYIOIIMX WJIM HAPYIICHHBIX;

. pa3BHBaTh CIOCOOHOCTh K TMPEOJOJICHHIO (DU3HUSCKUX HArpy30K, HEOOXOIUMBIX IS
MOJIHOIIEHHOTO ()YHKIITHOHUPOBAHUS B OOIIIECTBE;

. dbopmupoBaTh MOTPEOHOCTH OBITH 3J0POBBIM, HACKOJIBKO 3TO BO3MOXKHO, U BECTH 3JI0POBBII
0o0pa3 KHU3HU; CTPEMJICHUE K MOBBIIICHHIO YMCTBEHHOW M (U3NYEeCKOl paboTOCIIOCOOHOCTH; *
dbopMUpOBaTH OCO3HAHNE HEOOXOUMOCTH CBOETO TMYHOTO BKIIAJa B )KU3Hb OOIIECTBA;

. dbopMHUPOBATH KellaHWE yIy4IlaTh CBOU JINYHOCTHBIE KAUueCTRa.

A®K ob6beaunsieT Bce BUIBI (PU3NUECKONW aKTUBHOCTH U CIIOPTA, KOTOPHIE COOTBETCTBYIOT MHTEpECaM
JeTeil ¢ mpobieMaMu B Pa3BUTHH M CHOCOOCTBYIOT pacHIMpeHUI0 ux Bo3MoxkHocTel. [lenp ADK —
yIaydiieHne KaudecTBa >ku3HH Jneteil ¢ OB3 mocpenctBom (u3myeckold aKTUBHOCTH W CHOpPTA.
OcHOBHO¥ 3a/1aueil SBJISIETCS PEIIeHHEe KOHKPETHBIX TICUXOMOTOPHBIX MPOOJIEM, KaK TTyTeM U3MEHEHUS
camoro peOeHKa, TaKk U U3MEHEHHS OKPY)KAIoIIel Cpeibl, M0 BO3MOXKHOCTH yCTpaHss B HEW Oapbephl K
0osee 370pOBOMY, aKTUBHOMY 00pa3y JKHU3HH, K PaBHBIM CO CBOMMHU 3JO0POBBIMH CBEPCTHHKAMU
BO3MOXHOCTSIM 3aHHUMATbCSI CIOPTOM.

Cucrema 3aHATHH 1O (U3NYECKOMY BOCIUTAHHIO JUIsl JIOIIKOJIBHUKOB C  HapyIICHUSMH
ornopHojBurarensHoro ammapata (JLII) pa3paGarbiBaeTcs UHAWBUAYAIBHO (COBMECTHO C
unctpykropom JIOK). Ha nepBuyHoM mpueme pebOeHKa MPUCYTCTBYET BOCHHUTATENb MO (PU3NUYECKON
KyneType. OH aHamu3upyeT MEAMLUHCKYIO JIOKYMEHTAllMI0 COBMECTHO ¢ HHCTpykTopoM JIDK
(BBIIMCKH U3 UCTOPUU OOJIE3HH, pEKOMEHJAIlUK OpTOIIeia, HEBPOJIOra, Bpaueil U3 cTalMoHapoB | JIp.),
OecemyeT C poaUTENsIMH, HaOMIOAaeT 3a peOeHKOM B CBOOOAHOW maesTenbHOCTH. COBMECTHO C
uHcTpykTopom JIOK  ompenensieTrcss JaBUTATENbHBIM  CTaTyC B COOTBETCTBUM C  BEAYIIUM
HEBPOJIOTUYECKUM CHHAPOMOM: COCTOSSHUE MOTOPHOM (YHKIMH, pPYK, HAJIUYME€ TOHUYECKHUX
pedekcoB. 3aTeM 3aroMHSAETCS IEPBUYHBIN MPOTOKOJI 00CIeoBaHusI PeOCHKA, B KOTOPOM MOAPOOHO
OIMCHIBAETCSl JIBUTATeNbHBIA cTaTryc pebeHka. Ha BTopoM »dTame oOpraHu3yeTcsi KOMIUIEKCHOE
oOcrieioBaHMe, pe3yabTaThl KOTOPOTO 3aHOCATCS B Kapry. Mcxoms w3 3TOro, paspadareiBaeTcs
WHMBUIyaIbHAST TIporpamMMa 1o (OPMHUPOBAHUIO JIBUTATENBHBIX YMEHHUH W HABBIKOB IS KaXKIOTO
pebeHka.

B mporpamme ompexnensieTcss ABUTATEIbHBIN U OPTOMEIUYCCKAN PEXUM (MCTIOIH30BAHUE PA3IMIHBIX
OpPTONEIUYECKUX MPHUCIOCOONCHUM I XOAbObI, KOPPEKIUH TOJOKEHUS pPYK U MajibleB, s
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yAep KaHHs TOJIOBBI), TO3UPOBAHUE HATPY30K, YKA3BIBAIOTCS MPOTHBOIOKA3aHUS K MPUMEHEHUIO TEX
WJIM UHBIX TPUEMOB.

B xome paboTel o (pu3rueckoMy BOCIIUTAHUIO YUUTHIBAIOTCS PEKOMEHIAIMN BCEX CHEIHATUCTOB. [lis
pedenka c¢ JILIT BaxxHO coOmomaTh OOmM ABUTATENbHBIN pekuM. OH He noypkeH Oojee 20 MUHYT
HAXOJUTHCS B OJIHOM U TOH ke mo3e. [ kaxmoro pebeHKa WHIUBUAYATHHO TIOJOUPAIOTCs Hanboee
ajJieKkBaTHbBIE 1MO3bI. B mporiecce paboThI ¢ 1€ThbMU HCTONB3YIOTCS (PU3KYIbTMUHYTKH, (DU3KYIbTIAY3HI.
B cBoOomHoe Bpems [eTH NPUHUMAIOT y4dacTHe B (PU3KYJIbTYpPHO-MACCOBBIX MEPONPUATHUSX,
WHTETPAIIMOHHBIX CHOPTHBHBIX TMpa3gHUKaxX, Jocyrax. Bce wmepompusTus, KOTOpbie OyayT
MPOBOAMUTHCS C PEOCHKOM, OOCYXAAalOTCsl Ha KOHCHIMyMe crenuanucTtoB. llenbio ¢dusnueckoro
BOCHHUTAHMS JETed, CTpaJaioluX IepeOpaibHbIM MapaiiyoM, SBISETCA CO3JaHUE MPH IOMOIIU
KOPPEKIMOHHBIX (DU3MUYECKUX YIMPAKHEHUH W CHEIUAIBHBIX JIBUTATEIBHBIX PEKUMOB MPEIIOCHUIOK
JUI yCHEUIHOW OBbITOBOM, Yy4eOHOM M COIMaJIbHOM ajanTalud K peajbHBIM YCIOBUSM KH3HHU, HX
unTerpauun B oOmiectBe. [lpu paspaborke mnporpammbl MO (U3UYECKOMY pPa3BUTHIO JI€TeH ¢
HapYIICHUSIMH OTIOPHO-BUTATEILHOTO allapara clieAyeT OmupaThes Ha padoTel M. B. UnmonutoBoid,
. 0. Jleruenko, E. M. MacTtiokoBoi, O. I'. [Tpuxoabko u ap.

B  coBokymHocTM  0003HauUeHHBIC  OOpa3oBaTelbHBIE  O0JMACTH  OOECICUYMBAIOT  PEIICHUE
oOmiepa3BUBAONIMX 3a1ad. Bmecte ¢ TeM KakIblii W3 BHJIOB JCITCILHOCTH HMEET CBOHU
KOPPEKIIMOHHBIE 33/1a4d U COOTBETCTBYIOIIHME METOAbl UX PEIICHUs. DTO CBA3AHO C TE€M, YTO JIETH C
OB3 umeroT kak oOmue, Tak U CHerUpUIecKre 0COOCHHOCTH, OOYCIIOBICHHBIC HEMOCPEACTBEHHO
UMEIOIITUMHUCS HApYIICHUSMHU.

Copep:xanue 6a30BbIX HampaBiIeHU padOTHl B MpoOrpamMmax BOCIUTAHUS U OOYYEHHs] COUETAeTCs CO
CHeIMaJIbHBIMU KOPPEKIIMOHHBIMU o0acTsmu. Harpumep, J€TH ¢ SMOLIMOHATIBHBIMU PACCTPOUCTBAMH
HYXKJIAIOTCSl B CIICITUAIBHOM BO3JICHCTBUH, HAIIPABIICHHOM Ha KOPPEKIIHIO UX JIEATSIBHOCTHOU cephl,
Ha (OpMUPOBAaHNE HABBIKOB B3aMMOJCHCTBHS CO B3POCIBIMU M CO CBepCTHHKaMH. [Ipu CeHCOpHBIX,
JIBUTATEJIHLHBIX HAPYIIEHUSX B COJIEPKAaHUE TTPOrPAMMBbI BKITIOYAIOTCS TAKUE KOPPEKIIMOHHBIE Pa3JIeibl,
Kak: «Pa3BuTue 3pUTEIBHOrO BOCHPUATHS» (IIsl AeTeld ¢ HapylleHusMu 3peHus), «Pa3utue
CIIyXOBOTO BOCHPUSITHSI U 00yUEeHHE MPOU3HOIICHUIO» (IS IeTel ¢ HapylIeHus MU ciyxa), «Pa3Burtue
U KOppeKIusi OOIUX JBWKEHUM, COBEPIICHCTBOBAHUE (PU3HOJOTUUECKUX BO3MOMXHOCTEH MBIIIII]
KHUCTed W TainblleB pyk» (Ans Jereid ¢ HeAOCTaTKaMU JABUTATeNbHOW cdepbl) ©  p.
YcaoBus BocnuTaHus u 00ydyeHus aereii ¢ OB3

OnHuM M3 ycrnoBH MOBbIIEHUS 3()()EKTUBHOCTH KOPPEKIMOHHO-TIEarorn4eckoil paboThl sBIsETCS
CO3JlaHHe a/IeKBaTHOU BO3MOKHOCTSIM pebeHka OXpaHMUTEIbHO-TIEJarOrMUECKOI u
IIPEeIMETHOPA3BUBAIOLIEH CpeAbl, TO €CTb CHCTEMbl YCJIOBUH, OOECHEeYMBAIOIIUX IOJHOLEHHOE
pa3BUTHE BCEX BHJIOB JIETCKOM JEATEIbHOCTH, KOPPEKLHUIO OTKJIOHEHHH BBICHIMX ICHUXUYECKUX
(GYHKIMI U CTaHOBJIEHUE JINYHOCTU peOeHKa (KyJIbTypHbIe JaHAAPTHL, (U3KYJIBTYpPHO-UTPOBBIE U
O3/I0POBHUTEJIbHBIE  COOPYKEHHs,  NpPEIMETHO-UTpoBas,  JeTckas  OuOIMoTeKa,  UIpoTeKa,
My3bIKaIbHOTEATPAIbHAS CPEA.

bonsmuucTBY Aeteit ¢ OB3 BHavasie HEOOXOIUM aManTallMOHHBIN TEPHO. AManTaius — 5TO YacTh
MIPUCTIOCOOUTENILCKUX PEaKIMi pedeHKa, KOTOPBIl MOKET MCIIBITHIBATh TPYIHOCTH MPHU BXOXKICHUU B
MHTErPalMOHHOE MPOCTPAHCTBO (HE BCTYIAET B KOHTAKT, HE OTIYCKAaeT POJUTENEH, OTKa3bIBAE€TCS OT
€/1bl, UTPYIIEK U JIp.). B 3TOT nepuo1 BocnuTaresb 10JKEH CHATh CTPECC, 00ECTIEYUTh MOJI0KUTEIBHOE
HMOIMOHAIBHOE COCTOSIHME JIOIIKOJIbHUKA, CO37aTh CIIOKOMHYIO OOCTAHOBKY, HalaJUTh KOHTAKT C
PEOEHKOM U POAUTEISIMHU.

OpHMM 13 BaXKHBIX YCJIOBMI OpraHHU3aliH Mpoliecca BocnuTanus U o0ydenus nereit ¢ OB3 sBusercs
OCHAIIIEHHUE €T0 CIelUAIbHBIM 000pyI0BaHUEM:

. JUTSL IETeH, UMEIOIUX HapYIIeHHUs] OMOPHO-IBUTaTeNIbHON CHCTEMBI, HEOOXOIUMO MOAOUPAThH
CrelHalbHbIe Kpecya C MOAJOKOTHUKAMHU, CIEIHaIbHbIE CTOJIbI, KOPPEKTOPHl OCAHKH (PEKIMHATOPHI);
MpelycCMaTpUBASTCs HATMYHNE MMaHyCa;

. JUTSL IeTel, UMEIOIINX HApYIICHUs 3PCHUS, HEOOXOAUMBI CIEIHAlIbHBIE ONTUYECKUE CPENICTBA
(ouKkH, JIYIIBI, JIMH3BI U Jp.); TAKTUJIbHBIC TTaHETH (HAOOPHI MaTEpHAIOB Pa3HOM TEKCTYPHI), KOTOPHIC
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MO’KHO OCS13aTh M COBEpIIATh UMHU Pa3INYHbIE MAHUITYJIALNUNA.B OCHOBE THIMEHMUYECKUX MEPOIPUATHH
10 OXPAaHe 3pEeHUs AETeH JeKUT pallMOHAIbHOE OCBEIIEHUE TIOMELCHHS U pab0vyero Mecra;
. JUId J1eTel, MMEIOLIMX HapyIIeHUs Cclayxa, HEOOXOOUMBI CIyXOBBIE ammaparbl U APYIHX
TEXHUYECKHUE YCTPOMCTBA.
Jlis opraHu3allMd U IPOBEACHUS KOPPEKLMOHHBIX MEpOINPHUITUN HEOOXOJMMO 3HAaTh HEKOTOphIE
0COOEHHOCTH JAMJaKTHYeckoro Matepuana. Ilpum monbope marepuana [uid JeTed ¢ HapylIEHUSMU
3peHusl HaJ0 Y4YUThIBaTb €ro pa3Mepbl, KOHTPACTHOCTb LIBETOB; s JAETed C HapyLICHUSIMU
OIOPHOJIBUTATEJIBHOIO  ammapara MOAOUPAaTh  BBIPAXKEHHYIO, JIETKO OLIYTUMYIO TaKTHIBHYIO
IIOBEPXHOCTb.
B coorBerctBUM ¢ Bo3MoOxHOCTsAMH JjeTeir ¢ OB3  ompenenstorcss mertoasl oOyuyenus. [lpu
IUIAHUPOBAaHUM  PabOThl Ba)XHO HCIOJIb30BATh HauboJee JOCTYIHBIE METOJbl:  HArJs/HBIE,
IIpaKTUYecKHe, cioBecHble. llcuxonoru nokasaiu, yTo 4eM Oolbliee KOJIMYECTBO AaHAIM3aTOPOB
HCIOJIb30BAJIOCh B IIpPOLECCE H3Y4YEHMs Marepuaja, TEM II0JIHEe, IpoYHee 3HaHusA. Bwibop
aJIbTEPHATUBHBIX METOJOB CO3JIaeT YCIIOBHsI, ClIocOOCTBYIoLIME 3((HEKTUBHOCTHU Ipoliecca 00ydeHHUs.
Bomnpoc o panroHansHOM BEIOOPE CUCTEMBI METOOB M OTAEIBHBIX METOJNYECKUX MPUEMOB PEIIACTCS
[eJaroroM B Ka)JOM KOHKpPETHOM ciydae. Hampumep, oqHON M3 ocoOeHHOCTEH pa3BUTHUSL AETEH C
HapyLEHUsIMU CIIyXa, UHTEUIEKTyaJlbHBIMH HApYIICHUSMH SBISETCS 3aMeIeHHOe (OpMHUpOBaHME
MOHATUM. OTO JUKTYeT HEOOXOAMMOCTh YCHUJIEHUS CEHCOPHOM OCHOBBI 0000IIEHHS 3a CYeT
JNEMOHCTPALIMK PA3JIUYHBIX HAIJISJIHBIX CPEACTB, CIIOCOOCTBYIOUIMX PACKPHITHIO CYIIHOCTH MOHSTHM.
BxiroueHne poauTeniell B COBMECTHYIO JESATEIBHOCTh CO CHELUUAINCTAMU, IearoraMu IperoJiaract
MI03TAIHOE O0YYEHHE POAUTENEH Me1arornueckuM TEXHOJIOTUSAM, TaK KaK OHH BBICTYINAalOT OCHOBHBIMU
3aKa3unKaMu 00pa3oBaTENbHBIX YCIYT i cBouX jaereit ¢ OB3.
3amaua poauTesiel 3aKiIIoyaeTcs B OpPraHU3alMM KU3HM peOeHKa TakuM o0pa3oM, 4TOObI OH MOT
OLIYIIATh CBOIO MPUHAMJIEKHOCTh K OOLIECTBY.
3. Opranu3anHoOHHBbIH pa3aen
3.1. Opranu3anus npedbIBaHus JeTell B 10MIKOJIbHOI rpyne

JomkonbHas rpynna «Ceetasuok» padoraer ¢ 7.30 1o 18.00 4. (moHeAETbHUK — MATHUIIA), T.€.
peOEHOK MOKET HaXOAUThCA B JoLIKOIbHOM Tpymnel0,5 yacos. [IpenenbHas HaMoOIHAEMOCTh TPYIII
COOTBETCTBYET HOpMAaTUBHBIM TpeboBanusm (CaulluH 2.4.1.3049 — 13).
OCHOBHBIM MPUHIUIIOM NPABUIBHOTO TOCTPOCHUS PEKHUMA JHSI SIBJISIETCS €0 COOTBETCTBHE C
NCUX0(QU3NUYECKUMU  OCOOEHHOCTSIMH JIOIIKOJIBHHKA. OTO  COOTBETCTBHE

00yciaBIuBaeTcs y0BJIETBOPEHNEM IOTPEOHOCTH OpPraHu3Ma B CHE, OT/bIXE, MTUIIIE,
NeSITeNIbHOCTH, JBUKECHUU.
Pexum aHs pa3paboTtad Ha ocHoBe [IpUMEpHBIX PEXUMOB JTHS IPUMEPHON OCHOBHOM
00pa3zoBaTeNbHON MPOrpaMMBbI JOMIKOIBHOIO BOCHUTAHUS «OT POXKAECHUS 10 IIKOJIBD) MO PeLl.
H.E.Bepakcsl, T.C.Komaposoii, M.A.BacunbeBoii, CAaHUTapHO-3MHIEMUOJIOTHYECKUX ITPaBUII U
HopMmatuBoB CanlIuH.
E>xenHeBHas opraHu3aius )KU3HU U JEATEIBHOCTH JETEW CTPOUTCS HAa OCHOBE y4eTa BO3PACTHBIX U
WH/IMBUYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH U COIMATIBLHOTO 3aKa3a pOAUTENICH U TpeyCMaTpUBaET
JMYHOCTHOOPHUEHTUPOBAHHBIN MTOAX0/1 K OpraHU3alliy BCEX BUJIOB JIETCKOM 1E€ATEIbHOCTH.
[TocTpoeHHBIH pekuM MpearnoaaraeT ONTUMaIbHOE COOTHOLIEHNE EPHO/I0B OOAPCTBOBAHUS U CHA B
TEUYEHHUE CYTOK, 11eJIecO00pa3Hoe YepeI0BaHNE PA3INYHBIX BUAOB JEATEIBHOCTH M OTJbIXA B IIpoIecce
00pCTBOBAHUS: ONPECICHHYIO MTPOIOJHKUTEIBHOCTD HEIOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHON
JESATENBHOCTH, TPYAA U PALIMOHAIBHOE COYETAHUE UX C OT/BIXOM; PETYJISIPHOE MUTAHUE; TOJTHOLIEHHBII
COH; JJOCTaTOYHOE MpeObIBAaHUE HA BO3TyXE.

Pexxum mas

[Tpuém, ocMOTp, UTPBI, YTPEHHSSI THMHACTHKA, IEXKYPCTBO 7:30-8:40
[ToxroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8:40- 9:00
Urpsl, camocTosATeNbHAS 1EATEIBHOCTD 9:00- 9:10
Oprann3oBanHas 00pa3oBaTelbHASI IeITEIbHOCTh 9:10- 10:50
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Bropoii 3aBTpak 10.50-11.00
Urpsl, MOATOTOBKA K MPOTYJIKE, Mporynka(urpel, HaOmoaenus, tpya) 11.00-12:10

Bo3Bpartienue ¢ nporysiku, Urpbl 12:10-12:30
[TonroroBka k obexmy, oden 12:30-13:00
[ToaroToBka Ko CHy, JHEBHOM COH 13:00-15:00
[TocTeneHHbIi oabEM 15:00-15:15
[ToaroToBKa K MOJTHUKY, TOJIIHUK 15:15-15:30
Urpsl1, camocTosiTenbHAst JeSITeIbHOCTD IETeH 15:30-16:00
[ToaroToBka K mMporyike, Iporyika 16:00-17:00
Bo3sBpaiienre ¢ nporyinku, urpbl, yXo1 JOMOU 17:00-18:00

Oco0EHHOCTH OpPTaHU3aIluN PEKUMHBIX MOMEHTOB
[Ipu ocymiecTBICHUU PEKUMHBIX MOMEHTOB HEOOXOIMMO YUYUTHIBATh HH IUBUAYaIbHBIC
0COOEHHOCTH JIETEH (IUTMTEIbHOCTh CHA, BKYCOBBIE TIPEAIIOY "TEHHUS, TEMII ACATEIHHOCTH | T.1.). Uem
OJIM>Ke K MHIUBUIYaTbHBIM OCOOCH "HOCTSIM PeOCHKA PEXKHUM JIETCKOTO cazia, TeM KoMpopTHee OH cels
YyBCTBYET, TEM JIyUIlle €r0 HACTPOCHHE U BBIIIIE aKTUBHOCTbD.
[Tpuem numu. Eciau mo3BoNSIIOT YCIOBUSA, TO CIEYeT JaBaTh JAETAM IIPaBO BHIOOPA XOTs OBl U3 IBYX
omon1. B aToMm ciiydae onu enst 6osee 0XOTHO.
BaxHo MOMHUTB, YTO JETH €IST C Pa3HOM CKOPOCTHIO, TOITOMY HAJIO J1aTh UM BO3MOKHOCTD
MIPUHUMATH MUY B CBOEM TEMIIE.
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Henonyctumo, 4ToOBI NE€TH CHAETH 332 CTOJIOM B OXKMAAHUU €Ibl WM IOCJIE €€ IMpueMa —3TO
CIOCOOCTBYET YTOMJICHHIO.

IIporyaxka. [Iporynka siBasieTcss HaleKHBIM CPEJICTBOM YKPEIUICHUS 37I0POBbs AeTel U MPO(UITAKTUKA
yromsieHus. Ha nporyike oHM MOTYT yJIOBJIETBOPUTH CBOIO MOTPEOHOCTh B IBUT'ATEIbHOM aKTHBHOCTH
(B caMO—CTOSITEIbHBIX M OPraHU30BAHHBIX MOABMKHBIX, CHOPTHBHBIX HUIpPax M YIPaK "HEHUSX).
Henonyctumo cokpamiath BpeMsl IPOTYyJOK; BOCHUTATENb JODKEH OOEC IEYUTh JIOCTaTOYHOE
npeObIBaHUE JETel Ha CBEXKEM BO3/1yX€ B COOTBETCTBUM C PEKUMOM JIHS.

[IpoaoMmKUTENBHOCTh TPOTYJIIKM BO MHOIOM 3aBHUCUT OT ee opranumzauuu. Ilponecc oxeBanus u
pa3feBaHusl HEPENKO 3aTAruBaeTcsi, OCOOEHHO B XoiloA—Hoe Bpems roja. IlpaBuibHo
cOpMHpPOBAHHBIE HABBIKM CAMOOOCITYKMBaHHS, YMEHHE aKKypaTHO CKJIQJbIBaTh OACKAY B
OIIpEJICIIEHHOM TIOPSJIKE, OKUIAHWE WHTEPECHON MPOTYJIKH —BCE TO MOMOTaeT JIETSIM COOMpPATHCS
ObICTpee U MO3BOJISIET J10JIbLIE HAXOAUTHCS Ha CBEKEM BO3IyXeE.

E:xenneBHoe uTeHue. B pexxume 1HsA 11€1€c000pa3HO BBIIEIUTH MTOCTOSIHHOE BPEMs €KEAHEBHO-TO
9yTeHus JeTsAM. UuTaTh CiieyeT HEe TOJbKO XYI0’KECTBEHHYIO JMTEpaTypy, HO U I03HaBaTEJIbHbIE
KHMIH, JIETCKUE WJUIIOCTPUPOBAHHBIE SHIMKIIONEINHU, PACcCKa3bl Ui JETel M0 UCTOPUU U KYJIbType
POIHON CTpaHbl M 3apyOeKHBIX CTpaH. UTeHHE KHUT W OOCYKIEHHE MPOYM TAaHHOTO IOMOTAeT Ha
IIpUMeEpE JIUTEPATYPHBIX I€POEB BOCHUTHIBATH B JIETAX COLMAIbHO-HPABCTBEHHbIE KauecTBa, U3deras
HYJIHBIX U O€CIoNe3HbIX oy4e"HUM U HoTalui. [Ipu 3TOM Henb3s mpeBpalaTh YTEHUE B 3aHITHE —Y
pebeH—Ka Bcer/ia JOJDKEH OBITh BHIOOD: CIYIIATh WM 3aHUMAThCsS CBOMMH JellaMH. 3ajada rejarora
— cZlenaTh MPOLECcC YTEHUS YBJIEKATEIbHBIM U MHTEPECHBIM JJIS BCEX JIETEH.

JlHeBHO#i coH. [lpaBuibHOe yepenoBaHMEe CHa M OOJIPCTBOBaHMS CHOCOOCTBYET HOPMAIbHOM
IICUXWYECKON JIeATeIbHOCTH, OCOOEHHO B JOUIKOJBHOM BO3pacTe. bBhICTpoMy 3achllaHu0 U
rITyOOKOMY CHY CIIOCOOCTBYIOT pa3HOOO pa3Hasi aKTUBHAs JEATENBHOCTh JETell BO BpeMms
00ApCTBOBAHMS; CHOKOMHBIE 3aHATHS, CHUMAIOIIME MepeBo30yKAeHue, nepea OTXO0A0M Ko cHy. B
MIOMENIe HUHU, TJE CHAT IETH, CIeAYeT CO3JaTh CIOKOWHYI, THUXYIO OOCTaHOBKY. [locTo—siHHBII
MIPUTOK CBEXKET0 BO3[yXa B CHAJIbHOE MOMEIIEHHUE TAK)XKE CHOCOOCTBYET CIIOKOMHOMY U TIyOOKOMY
CHY.

/{neBHoil coH. [IpaBuibHOE uepenoBaHHME CHA W OOJPCTBOBAHUS CHOCOOCTBYET HOPMAaJIbHOM
NICUXUYECKON JIeATeIbHOCTH, OCOOEHHO B JOUIKOJBHOM BO3pacTe. bBhICTpoMy 3achllaHuio U
ryOOKOMY CHY CIOCOOCTBYIOT pa3HOOOpa3Has akTUBHas JEATENBbHOCTh JeTeil BO Bpems
00JpCTBOBAHUS; CIOKOW-HbIE 3aHATHS, CHUMAIOIIUE NepeBo30yXJIeHue, mepes OTX0A0M KO cHy. B
MOMENIe HUHU, TJe CIAT AETH, CIEAYEeT cO37aTh CIOKOWHYI, THUXYIO OOCTaHOBKY. [locTo—siHHBII
IIPUTOK CBEXEro BO3JlyXa B CMAJbHOE MOMELICHHWE TAaKXKe CIOCOOCTBYET CHOKOMHOMY M TTyOOKOMY
CHY.

Du3KyJIbTYPHO- 0310POBUTEIbHASA padoTa

B nomkonbHOM rpymnme HeoOXOIUMO MPOBOAUTH MOCTOSHHYIO PabO—Ty MO YKPEIJIEHUIO 3/10pPOBbS
JIeTe, 3aKaJIMBaHUIO OpraHM3Ma U COBEPILIEHC TBOBAHUIO €r0 (DYHKIUH.

[Ipyn mpoBeneHUM 3aKAIMBAIOIIMX MEPONPHUATHH HYXHO OCYIIECT BIATh AudepeHInpoBaHHbIH
moaxod K ACTAM, YUMUThIBASA HX HHIAWBHUAYAJIb "HBIC BO3MOKHOCTH. Baxxno o6pau1aTL BHUMAHHE Ha
BbIpAaOOTKY y JieTeil MPaBUIIbHOM OCAHKH.

B mnomemenun cneayer obOecrieuMBaTh ONTUMANbHBIM TEMIIEPAaTypHBIH pEKUM, PpEryiIspHOe
NIPOBETPUBAHKE; MpUyYaTh JETel HAXOIUTHCS B MOMELIEHUH B oOierdeHHou oxexnae. HeoOxomanmo
oOecrnieunBaTh MpeObIBaHUE JIETEI Ha BO3/TyXe B COOTBETCTBUH C PEKUMOM JIHS.

Baxxno oOecreunBaTh, ONTHUMAJILHBIN HBHF&TCHBHBIﬁ PEXUM — palduO"HAJIBHOC COYCTAHUC
pa3IMyYHBIX BUAOB 3aHATHM U (OopM JABUraTeJbHOM aK THBHOCTH, B KOTOpPOM oOOImas
IIPOJOJKUTENBHOCTD JIBUTaTE€IbHOM aKTMBHOCTH cocTaBisieT He MeHee 60% oOT Bcero BpeMeHHU
0O0JIPCTBOBAHUS.
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CrnenyeT moowpATh y4acTHe JIeTel B COBMECTHBIX MOJABMKHBIX UTPax U GU3NYECKUX YIPAKHEHUSIX HA
nporynke. Pa3BuBaTh HMHUIMATUBY JIeT€d B OpraHU3allMM CAMOCTOSITEIBHBIX MOJABM)XHBIX H
CHOPTUBHBIX UTP U YIPAK "HEHUH, TOOLIPATH CAMOCTOSTEIbHOE UCIIOIb30BAHUE IE€ThbMU UMEIOIIETOCs
(GU3KYIBTYPHOTO M CHOPTHUBHO-UTPOBOTO 00OpyaoBaHus. BocnuTheiBaTh MHTepec K (UINYECKUM
VIOPaXHEHUSM, YYUTh TOJIB30BAThCs (DU3KYIBTYPHBIM OOOpYyIOBaHHEM BHE 3aHATHH (B CBOOOIHOE
BpeMs).

ExenneBHo ciieyeT NpoOBOAUTH C JKETAIOIIMMHU J€ThbMU YTPEHHIOI0 TUM HACTHKY.

B mpormecce oOpa3oBaTenbHON AESITEIBHOCTH, TPEOYIOMIEH BBICOKOM YMCTBEHHOW HArpy3k, U B
CepeIMHE BPEMEHHU, OTBEIEHHOTO Ha HEMPEPBIBHYIO 00pa30BaTENIbHYIO AESITENIbHOCTb, PEKOMEHIYETCS
MPOBOAUTh  (U3KYIBTMU HYTKY UIMTEIHLHOCTBHIO 1-3  MuUHYTHL
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®opmbl padoThI

Buae! 3anaTuii

KosmyecTBO U AJIUTEJIHLHOCTD 3aHATHIA (B MUH.) B
3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa JeTei

3-4 roga 4-5 ner 5-6 Jer 6-7 Jer
OU3KyNbTYpHBIEC 3aHATHS a) B IOMEIIEHNHN 2 paza B 2 paza B
2 pa3a B PUMEPHbIN pAaaAoK 2 paBa B
HEZIEIIO0 HEEII0
HEeOEearo M pacn HA HEIEII0
15-20 20-25 25-30 30-35
0) Ha ynwIe 1 paz B 1 pa3 B 1 paz B 1 paz B
HEEII0 HEEII0 HEEIIO HEEII0
15-20 20-25 25-30 30-35
DU3KYIBTYPHOO310POBUTEIbHA a) yTpCHHSA Exxenuesno | ExxenqueBno | ExxenneBno | ExxenneBHO
s paboTa B peKUMe JHS FHMHACTHKA (110 5-6 6-8 8-10 10-12
JKETTaHUIO JCTCH )
0) IOJIBHIKHBIC U ExxenueBuo |ExkenHeBHO |EskenHEBHO |EsxemneBHO
CIIOPTHBHBIC HIPBL U 2 pasa 2 pasza 2 pa3a 2 pasa
YHIPKHEHUS HA (yrpomu | (yTpom m (yTpoM n (yTpoM u
MPOTYJIKE BEYEpOM) | BEUYepoM) BEYEPOM) BEYECPOM)
15-20 20-25 25-30 30-40
B) 3-5 35 3-5 3-5
(UBKYIBTMHHYTK CKCITHCBHO | €KCJIHEBHO B | €2KCIHEBHO B | C2KCTHCBHO B
u (B cepenuHe B 3aBHCH- 3aBUCH- | 338BHCHMOCTH
CTAaTUYECKOIr O 3aBUCHUMOC- MOCTH OT MOCTH OT oT
3aHSATHS) TH OT BHJA U Bulia u Buzia u BUJA U
coneprkanms | COACPHKAHNS | CONEPKANMA | coneprxanms
RAHSTILN 3aHATUHH 3aHATUH SAHSTHIA
T) 3aHATHS B 15-20 20-25 25-30 25-30
6acceiine’
AXKTHUBHBIN OTJIBIX a) QU3KyIbTYpPHBIN 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3B
JIOCyT MeCSII] MeCSII] MecsI] MecsI]
20 20 30-45 40
0) hU3KYIBTYpHBII — 2 pazaBTOA | 2 paza BTOA | 2 paza B TOA
Mpa3IHUK 0 45 muH. | 1o 60 muH. | 10 60 MUH.
B) JIEHDb 3JTOPOBbBSI 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
KBapTam KBapTaj KBapTas KBapTaj
CamocrosTenpHas Exennesno |ExxenneBno |EskemneBno |EskemneBHo
JIBUTaTEJIbHAS JeITCIIFHOCTE a) CamMOoCTOSATENIbHOE
HCII0JIb30BaHHE
(GU3KYITBTYPHOTO U
CIIOPTUBHOUTPOBOIO
obopynoBaHus
0) Exxennesn | EskenHeBH Esxennesn Exxennesn
CaMOCTOSTENbHBIE 0 0 0 0

IOABUXHBIC 1

CIIOPTUBHBIE UTPHI




IIpoekTHpoOBaHHE BOCIHTATEIbHO- 00PA30BaTEILHOTO MpoLecca

BOCHI/ITaTCJ'IBHO-06p330BaTeHBHBIﬁ Iponecc CTPOUTCA € YYE€TOM KOHTHUHI'CHTA BOCIIMTAHHHUKOB, HX
HUHANBUAYAJIIbHBIX U BO3PACTHBIX OCO6CHHOCTCI>1, COIIMAJIbHOTI'O 3aKa3a pOHHTCHCﬁ.
HpI/I OpraHu3annuunu BOCHI/ITaTeJ'IBHO'06p330BaTeHBHOFO mponecca H606XOI[I/IMO 00ecIeuYnThb CANHCTBO

BOCIIUTATENbHBIX, PA3BUBAIONIMX W OOydYalOMMX LeJNed W 3aJad, MpU 3TOM CIEAYeT peliaTh
MOCTaBJICHHBIE 1€ U 3aJauyd, u30eras mHeperpy3ku AeTei, Ha HEOOXOAUMOM U JIOCTATOYHOM
MaTepuase, MaKCUMalbHO MPUOIMKASACh K pa3yMHOMY «MUHUMYMY». [locTpoeHune oOpa3zoBaTeibHOTO
mporiecca Ha KOMILIEKCHO-TEMAaTHUYECKOM NPUHIUIE C YYETOM HMHTErpanuu o0pa3oBaTelbHBIX
o0racteli JaeT BOZMOKHOCTh JOCTHUYb STOU IEJH.

[TocTpoenue Bcero oOpa3oBaTEIBLHOTO IMPOIECCAa BOKPYT OJIHOM IIEHTPAJIbHOM TEMbI JaeT OOJIbIIne
BO3MOXXHOCTH JJIsi pa3BUTHUSl AeTeld. Tembl MOMOraroT OpraHu30BaTh HH(POPMAIMIO ONTUMAaIbHBIM
criocobom. VY JOLIKOJIbHUKOB TTOABJIAIOTCA MHOT'OYMUCICHHBIC BO3MOXHOCTHU IJId IIPAKTHKH,
OKCIICPUMCHTUPOBAHMSA, Pa3BUTHA OCHOBHBIX HABBIKOB, MMOHSATHHHOTO MBIIIJICHUS.

Brienenne oCHOBHOI TEMBI IEpHUO/ia HE O3HAYAET, YTO aOCOJIOTHO BCS JACSITEIBHOCTH JETEH TOJDKHA
ObITh TOCBAIIEHAa 5TOW Teme. Llenb BBeJACHHS OCHOBHOH TEMBI IEpPHOAA —MWHTETPUPOBATH
00pa30BaTeNbHYI0 IEATEIbHOCTh U N30€KaTh HEOMPABIAHHOTO APOOICHUS NETCKON NEATEIbHOCTH IO
o0pa3oBaTeIbHBIM 00JIACTSIM.

BBenenue moxoxux TeM B pPa3lUYHBIX BO3PACTHBIX IpyHIax oOecneyrBaeT JOCTHXKEHUE EIMHCTBA
0o0pa3oBaTEeNbHBIX II€NICH M TPEEMCTBEHHOCTH B JIETCKOM pa3BUTHH Ha TIPOTSHKEHHH BCETO
JIOLIKOJIBHOTO BO3PAcTa, OPraHMYHOE Pa3BUTHE JETEH B COOTBETCTBHUM C UX HHIUBUAYAJIBHBIMU
BO3MO>KHOCTSIMH.

TemaTnueckuil MPUHLUI HOCTPOEHUs OOpPA30BaTENbHOIO MpoIecca MO3BOJIIET OPraHUYHO BBOJAUTH
PEruoHaJIbHBIC W KYJIBTYPHBIC KOMIIOHCHTBI, YYHWUTLIBATH CHGIII/I(l)I/IKy AOUIKOJIBHOTO YYPCKIACHUS.
OnHoit Teme ciemyeT yaensTh He MeHee onHoi Hexenu. OnTuManbHbIA nepuon —2-3 Henenu. Tema
JOJDKHA OBITh OTpaXkeHa B IMOJ0OpEe MaTepualoB, HAXOJAIIMXCS B TpyHIe M IEHTpax (Yroyikax)
pa3BUTHS.

B IIporpamMmMe naHO KOMIUIEKCHO-TEMaTHYECKOE TNIAHUPOBAHHUE.

IlnanupoBanue 00pa3oBaTebHOI 1eATEJLHOCTH MPU padoTe N0 NSATHIHEBHOM Heese

ba3oBblii BUj aesiTe1bHOCTH Cpeansisi Crapmas | [loaroroBurejbHast
Muaanmas rpynna rpynna rpynna rpynna

dusnyeckas KylibTypa B 2 paza B HeJIeNI0 2 paza B 2 paza B 2 paza B HeZIeNI0

MTOMEILEHUH HEZEI0 HEZEI0

dusnyeckas KylbTypa Ha 1 pa3 B Hezen0 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B Hezeno

IPOTYJIKE HEIECIIO HEICIIIO

[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 2 pasa B HEJIEIIO 2 paza B 3pazaB 4 paza B HEJIEIIO
HEZEI0 HEZEI0

PaszButue peun 1 pa3 B Henemo 1 pa3 B 2 paza B 2 pasa B HEJIEII0
HEIECII0 HCICIIO




Pucosanue 1 pa3 B Henento 1 pa3 B 2 paza B 2 pa3a B HeZleio
HEIECIII0 HEICIIO

Jlemka 1 pa3 B 2 HEmen 1 pazB2 1 pazB2 1 pa3 B 2 Henenu
HeJeIu HeIeTu

ATTIIKAIHS 1 pa3 B 2 Henenu 1 pazB2 1 pazB2 1 pa3 B 2 Hemenu
HeJen HeJen

My3bika 2 pa3a B HeJIeJI0 2 paza B 2 paza B 2 pasa B HEJIEIIO
HEZIEII0 HEZeII0

HUTOI'O 10 3ansTuii B Henento| 10 3ansatuii B | 13 3aHsaTHH B 14 3ansThii B
HEJICITI0 HEJICITIO HEJICITI0

Y TpeHHssS THMHACTHKA €XXETHEBHO €XEIHEBHO | EeKETHEBHO €XeJTHEBHO

Komrutekcr! 3akaaiBarommx €XXETHEBHO €XEIHEBHO | E€KETHEBHO €XeJTHEBHO

HpoLeayp

3.2. YcaoBus peanunzanuu oopasoareibHoii [Iporpammbi
B I[OH.IKOJ'H:»HOf/i rpyime «CBETIIIOK» CO3JIaHbI ClICeAyromue yCJlIOBUI, OGGCHC‘{I/IBaIOH_II/Ie peain3anuro
OCHOBHOH 00pa30BaTeIbHOI MPOrPaMMBI JIOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUs M JOCTHKEHUS PE3yIbTaTOB:
3.3. MaTepuajibHO-TeXHUYECKOEe o0ecnevyeHne 00pa3oBaTeJIbHOIO Mpoiecca
MaTepuaanO — TeXHHYECKoe o0ecreuyeHne BKIIOYAET B ce0s

. y4eOHO — METOJIMYECKUN KOMILICKT,
. o0opynoBaHue,
. OCHaIIeHHE (IIPEIMETHI)

OobpazoBatenbHas [Iporpamma obecrieueHa y4eOHO — METOJUYECKHM  KOMIUIGKTOM. B KOMIUIEKT
BXOJISIT:

. KOMIUTIEKCHAsI TporpaMmMa JOIIKOJIEHOT0 00pa3oBanus «OT pOXKICHUS 10 MIKOJIBD;
. KOMIUIEKCHO-TEMaTHYECKOE TUIAHUPOBAHKE;

. NOCOOHS IO YIPABJICHHUIO U OpPraHU3aly paOOThI B JIOIIKOJILHON OpraHU3allHy;

. METOIUYECKHE TIOCOOHS ISl TIEIaroroB M0 BCEM HANPABICHUSM Pa3BUTHS peOCHKA,
. HATJSIHO-TUIAKTHYECKHE TTOCOOuS;

. pabouue TeTpaau;

. KOMIUICKTBI JJIsl TBOPYECTBA;

. DIIEKTPOHHBIE 00pa30BaTENbHBIE PECYPCHI.

TpebGoBanusi kK 000pyAOBAHMIO U OCHAILIEHUIO

[TporpamMma «OT pOXKIEHUS 10 HIKOJB HE MPEIBSIBISIET CHEIHATbHBIX TPEOOBAaHUN K OCHAIICHUIO,
MaTtepuanaMm, oOopyaoBaHuio, WHBeHTapro. [lna peamuzanuu [lporpammel He TpebyeTcs ocobOoro
HECTaHJApPTHOTO OcHamieHus. [IporpaMma MoXKeT OBITh peaii30BaHa HA WMEIOIIMICS y JTOIIKOJIHHOM
OpraHM3aly MaTepHUaTbHO-TEXHHUECKON 0asze, MpU YCIOBUU COOTBETCTBHUS €€ JCWCTBYIOIIUM
rOCy/IapCTBEHHBIM CTaHIapTaM u TpeOoBaHusaM. OHAKO, YeM IIMpe MaTepuaibHas 0a3a, TeM Ooublie
Yy nnegarora BO3MOKHOCTEH CO3aaThb ONITUMAJIBHBIC YCIIOBHA AJIA PA3BUTHUA KaXXKIA0T'O pe6eHKa.
KonnuecTBO M KOHKPETHBIN acCOPTUMEHT MNpHOOpETaeMbIX CpeAcTB OOydeHHs, B TOM 4YHUCIIE
TEXHUYECKUX, COOTBETCTBYIOIIME MaTepHasibl (B TOM YHCIIE PACXOJHBIE), HTPOBOE, CIIOPTHUBHOE,
03I0pOBUTEIFHOE 000pYAOBaHNE, HHBEHTAPh, M UTPYIIEK OMPEIEISIFOTCS, HCXOJs U3 MaTepualbHbBIX
BO3MOXXHOCTEH OpraHM3alUUIONMIKOIBHON TPYIIBI, COCTaBa M MOTpeOHocTed jaereld W 3ampoca
poauTenen.

3.4. Kaapossle ycaoBus peanusanuu IIporpammsi
CeeaeHus o NeIarorn4eckoM KoJJIeKTHBE
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JlouikosibHas IpyMIa MOJHOCTHIO YKOMILJIEKTOBaHA KaJpaMHu.

CaejleHns 0 MeIaroru4ecKOM KOJLIEKTHBE

Crapumii Bocriurarens |

Bocnurarens 1

XapakTepucTiKa YPOBHSI 00pa30BaHMs Me1aroroB

Cpennee cnenuaibHOE 1

Beicmiee 1

Bce nenaroru cBoeBpemenHo npoxoasaT KITK. Taxxke nemxaroru nmoBeImarT CBOM MpodecCHOHaNbHbIN
YPOBEHB Yepe3 MOCCIICHUS pallOHHBIX METOMUYECKUX 00hEINHEHUH,IPOXOKICHUE MTPOIICTYPhI
aTTecTaluu, caMmooOpa3oBaHHe.

3.5. Oco0eHHOCTH OPraHu3alMU Pa3BUBAKOIIECH NPEIMETHONPOCTPAHCTBEHHOM
cpeabl

ITon moHsTHEM Cpezbl OAPa3yMeBaeTCs OKpYKarolasi 00CTaHOBKA MIPUPOJTHOIO, COLIMAILHOOBITOBOTO
W/WIN KyJbTYPHO-3CTETUYECKOTO XapaKkTepa. ITO YCIOBHS CyIIECTBOBAHHS YEIIOBEKA, €ro >KU3HEHHOE

IIPOCTPAHCTBO.

OOpasoBarenbHasi cpefa B JOMIKOJIBHON TPYIIE MPEAINoaraeT CIEeNHaIbHO CO3/IaHHBIE YCIOBUS,
TaKue, KOTOpble HEOOXOJMMBI JUISI ITOJIHOLIEHHOTO IPOKUBaHMsI peOEHKOM JOMIKOJIBHOIO IeTCTBA.



[Ton mpenMeTHO-pa3BUBAIONICH CpPElNO MOHUMAIOT OIPENEIIEHHOE MPOCTPAHCTBO, OPraHU3ALUOHHO
oopMIIeHHOE M TIPEMETHO HACHIMIEHHOE, MPUCIIOCOOJIEHHOE UIS YAOBJIETBOPEHUS! MOTpeOHOCTEH
pebeHka B MO3HAHUU, OOUICHHUH, TPyAe, ((U3NIECKOM U AYXOBHOM pa3BUTHH B 1eioM. CoBpeMeHHOE
MOHMMaHHE MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON cpenbl BKJIOYaeT B ceds oOeclieueHue axKTHBHOM
KHU3HENEATSILHOCTH PEOCHKA, CTAHOBJICHUS €r0 CYOBEKTHOW TIO3WIMH, PAa3BUTUS TBOPYECKHX
MPOSIBJIICHUI BCEMU JOCTYIHBIMH, TOOYXTAIOIIMMHU K CAMOBBIPA)KEHUIO CPEICTBAMH.

OcHoBHBIE TpeOOBaHMS K OPTaHU3AIUN W IPUHIUIIBI TIOCTPOCHUS CPEIbI

[Tporpamma «OT pOXIEHUS O IIKOJIBD HE MPEABABISCT KAKMX-TO OCOOBIX CIEIMaIbHBIX TPEOOBAHUIA
K OCHAIEHWIO Pa3BHBAIOMICH TMPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOW Cpellbl, IMOMHMO TpPEOOBaHMIA,
o6o3nauennbx B ®I'OC J10.

PaszBuBaromasi mpeaMEeTHO — TPOCTPAHCTBEHHAs Cpela JIOIIKOJIBHON TPYNIbI COOTBETCTBYET
tpebdoBanus ®I'OC J1O u npuHIMTIAM OpraHU3aLUH IPOCTPAHCTBA.

O6opynoBanue MOMEIIEHUH 0€30MaCHO, SCTETHUECKU MPHUBIICKATETLHOE U 00J1aIaeT Pa3BUBAIOIIIMHU
Xa

pakTepucTukamMu. MeOenb COOTBETCTBYET POCTY M BO3PACTY JACTEH, MIPYIIKH — OOCCIICYMBAIOT
MaKCUMAaJIbHBIN JIJIs1 TAHHOTO BO3pacTa pa3BUBArOIIUi () deKT.

PasBuBaromas MpeaIMEeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHAs CpeAa HAChIIEHHa, NPUTOJHA MJIi COBMECTHOM
NESTEeIbHOCTH B3pPOCIOTO W pebeHKa © CaMOCTOSATENBHOW JEATENbHOCTH JeTed, OTBeYaer
NOTPEOHOCTSIM JIETCKOT'O BO3PACTa.

[IpocTpaHCTBO TpyNIbIl OPraHW30BAHO B BHJIE PA3TPAHUYCHHBIX 30H (IICHTPBI», «YTOJIKHY,
«IUTOIIAJIKN»), OCHANIECHHBIX Pa3HOOOPa3HBIM Pa3BUBAIOLIMM MaTepUAIOM (KHUTH, WIPYIIKH,
MaTepHalbl Uil TBOPYECTBA, pa3BHBAOIIee 000pyAOBaHUE U TIp.). Bee mpeaMeTsl TOCTYIHBI AETSM.
[TomoOHast opranu3anusi MPOCTPAHCTBA TO3BOJISAET JOLIKOJBFHUKAM BBIOMPATh MHTEPECHBIE I ce0st
3aHSATHS, YEPEIOBaTh UX B TCUCHHE JTHS, a MEAArory JaeT BO3MOKHOCTh 3PPEKTHBHO OPTaHU30BBIBATh
00pa3oBaTeNbHBIN MPOLIECC C YUETOM WHIUBHIYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH JIETEH.

OcHarlleHue yrojikoB MEHSIETCS B COOTBETCTBHM C TEMAaTUYECKUM IIAHUPOBAHUEM 00pa30BaTEIbHOTO
nporecca. B kauecTBe EHTPOB Pa3BUTHSI BEICTYIIAIOT: * YTOJIOK JUISI CEOXKETHO-POJIEBBIX HT;

. YTOJIOK PsKEHUS (JUI TeaTpalu30BaHHbIX UTD);

. KHUKHBIHN yToJIOK;

. 30Ha JUIsl HACTOJIBHO-TIEYATHBIX UID;

. YIOJIOK XYAOXECTBEHHOW JEATEIbHOCTU (JIETCKOr0 PUCYHKA, JAETCKOI0 TBOPYECTBA, MU3JEIUN
HapOJIHBIX MAaCTEPOB U T. [1.);

. YTOJIOK NMPHUPOJIbl (HAOII0IEHHH 32 TPUPOIOH);

. JrOJIKM  JUIsl  pa3HOOOpa3HbIX BHUJOB  CaMOCTOSITENbHOM  JAESTENBHOCTH  JeTe —

KOHCTPYKTUBHOM, N300pa3UTENbHOM, MY3bIKAIBHOM U Jp.;
. UTPOBOI LIEHTP C KPYIMHBIMU MSITKUMHU KOHCTPYKIUSAMH (OJOKH, TOMHUKH, TOHHEIU U Tp.) JUIs
JIETKOT'0 U3MEHEHHUS UTPOBOTO NIPOCTPAHCTBA,
. UTPOBOI YTOJIOK (C UTPYIIKAMU, CTPOUTEIIEHBIM MaTepHajIoM).
Pa3BuBaromias npeaMEeTHO MPOCTPAHCTBEHHAsl Cpela BBICTYNMAeT Kak JAMHAMUYHOE HPOCTPAHCTBO,
MIOJIBUJKHOE U JIETKO U3MEHsAeMoe. B 11e10M IpUHLINI IMHAMUYHOCTH — CTaTUYHOCTH IPOSBISAETCS B
MOJIB’KHOCTH UTPOBBIX IMPOCTPAHCTB, BAPUAHTHOCTH NPEIMETHBIX YCIOBUH M XapakTepa AETCKOU
nesTenbHOCTH. BMecte ¢ TeMm, omnpeneneHHas YCTOMYMBOCT M IOCTOSHCTBO Cpelbl — 3TO
HE00X0/IMMOE YCIIOBHE €€ CTaOMIIBHOCTH, MPUBBIYHOCTH, OCOOCHHO €CIIM 3TO KacaeTcsl MECT OO0ILero
MoJib30BaHuA (OMOIMOTEeUKa, MKAQUUK ¢ UTPYIIKAMH, SIIUK ¢ TOIU(PYHKIIMOHAIBHBIM MaTepHaIOM U
T.IL.).
Pa3BuBaromas npeiMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAsl cpela B Ipymne O0ecreuuBaeT JOCTYH K OOBbEeKTam
MPUPOJHOTO XapakTepa; MoOyKAaeT K HaOIIOEHUSIM Ha Y4acTKe JOLIKOJBbHOU IpyMIibl (TIOCTOSHHBIM
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U 3MU30MYECKUM) 32 POCTOM PACTEHUH, Yy4aCTUIO B 3JIEMEHTAPHOM TPYJE, MPOBEACHUIO ONBITOB U
JKCIIEPUMEHTOB C IPUPOJHBIM MaTEPUATIOM.

PasBuBaromas npeIMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHASA CPEla OpPraHW30BaHa KaK KyJIBTYpPHOE IPOCTPAHCTBO,
KOTOpPO€ OKa3blBaeT BOCHUTHIBAIOIIEE BIMSHHE Ha JeTell (M3Jenus HapoJHOIO HCKYCCTBa,
PENPOAYKLINHU, IOPTPETHI BETUKHUX JIIOJIEH, IPEAMETHI CTAPUHHOTO OBbITa U 1Ip.).

B kauecTBe OpMEHTHPOB A MOAOOpa WUIp, UIPYIIEK, TUAAKTHUYECKOTO MaTepuana, U31aTelIbCKOU
MPOAYKIIUHM BBICTYIAIOT OOIIMEe 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHs peOCHKAa Ha KaKIOM BO3PACTHOM JTarle.
OO6opyioBaHMEe OTBEYAET MEJArOrM4eCKUM, TMI'MEHNYECKUM U 3CTeTHYecKuM TpeboBaHusM. [loxbop
000pyZI0BaHUSI OCYLIECTBISETCA A T€X BHJIOB JESATEIbHOCTH, KOTOpble B HauOOJbIIEH CTENEHH
CIOCOOCTBYIOT PEIICHHUIO Pa3BUBAIOIINX 3aa4y HA ATaIle JIOIKOJIBHOTO JETCTBA.

3.6.MaTepuaJIbHO-TeXHHYECKOE o0ecneYeHue JOMKOJIbHOM rpynnbl
«CBeTassuoK»
JlomkonbHas rpynna «CBeTIsIY0K» HaXOAUTCA B 3JaHUU LIKOJbL. OO0ILas MIomais BceX MOMELeHUH
JOLIKOJIbHOM Tpyninbl 192kB.M.;
Jns  oromneHus 30aHMS  MMeEeTCs CBOM TEIUIOBOM NyHKT.  BopompoBon M KaHanmuzanus,
CaHTEeXHHYECKOe 000pylOoBaHHE B XOpOILIEM COCTOSHMM. Ha TeppuTOpUM AOIIKOIBHOM IpyMIIbI
pa30uUTHI IBETHUKHU.
OCHOBHBIMH TIOMETLIEHUSIMH TPYIIIBI SIBISIFOTCS:
- IpyMnIoBas;
- CIIAJIbHS;
- nuIe6oK ( KyXHs, KJIaJ0BbIe);
- IpayeyHasi;
- YYaCTOK JUIsl IPOTYJIKU, OCHAIEHHBIN HTPOBBIM 000PYAOBaHUEM
B nomkoibpHO rpynee BOCIUTBHIBAIOTCS 1€TH 3— 7 JIeT, pa3HOTo BO3pacTa.
Bce momenienus ocHamieHsl HEOOXOAMMBIM OOOPYAOBAaHMEM C Y4YETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
neteit. ['paMOTHO OopraHu3oBaHa MPEIMETHO — pa3BUBAIOIIAs cpena: MeOeNb IJisi eTel U B3POCIBIX,
MSTKHA WHBEHTaph, YrOJKH IO WHTEpPECaM, WIPbI, JUJAKTHYECKUH W Ppa3JaTOYHBIA MaTepHalbl,
urpymku. Bocnurarenn obGecrieueHbl meronundeckumu mnocoousmu. Mmerorcs TCO: TeneBU30pHI,
Marauto¢onsl, dvd, nqucku, kaccersl). Mimeercs oprrexHuka: KOMnbioTep, npuHTep. EcTh nHTEpHET —
CauT.
B nomkonbHOW rpynme co3gaHbl Oe30macHble YCIOBHMS Il OOydeHUs M BOCIMTAaHUSA JeTel U
JesTeIbHOCTH paOOTHHUKOB: IJIaH TOXKAapHOW 3BaKyalllud, CUCTEMA MOXKapHOI CHUTHAINM3alUK, MacopT
0€30IaCHOCTH YUpPEeX/I€HUs, YyCTaHOBJIEHA KHOIIKA TPEBOKHOW CUTHAJIN3AIUH.
BoBpeMsi BBIIENSAIOTCS ICHEXKHBIE CpPEACTBAa Ha MPHOOpPETEHHE MOIOLINX M XO35IIICTBEHHBIX TOBApOB.
OpraHu3anuu NUTaHUS B JIOIIKOJBHON Tpymme ynensercs ocoboe BHuUMaHue. OpraHHM30BaHO
TPEXpa3oBOE IHUTAaHHE Ha OCHOBE JECATHIHEBHOTO MEHIO. ACCOPTHMEHT OO W KYJIHHapHBIX
u3zenuil pasHooOpa3eH. B paimoHe exeIHEeBHO NMPHUCYTCTBYIOT MSICO, MOJIOKO, OBOIIH, KPYISHBIE
U3JeNusl, COKHM, CIMBOYHOE Macio, pbida — 2 p. B HeNeNlo, cBexkas Bblleuka. OpraHu3oBaH BTOPOMH
3aBTpak. Poaurenu exxeIHEBHO 3HAKOMATCS C MEHIO.

3.7. KyJbTypHO — 10CyroBas 1eiTeJIbHOCTh
B coorserctBun ¢ dI'OC 0O, B Ilporpammy BrioueH pasgen «KynbTypHomocyrosas
TSI TeTbHOCTDY, MOCBALICHHBIH 0COOEHHOCTSM TPaIUIIMOHHBIX COOBITHH, MPa3THUKOB, MEPOIIPUATUH.
Pa3Burtue KyabTypHO-0CYTOBOH JESATEIBHOCTH JOLIKOJIBHUKOB 10 HHTEPECAM MO3BOJISET 00ECIIEUNTh
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KOKIOMY peOEHKY OTIbIX (MTACCUBHBIM M aKTUBHBIN), YMOIIMOHAIILHOE OJIaromnoiydne, CocoOCTByeT
(hOpMHUPOBAHHIO YMEHHS 3aHUMATh CEOS.

Maanmas rpynna (ot 3 1o 4 jer)
Otabix. Pa3BuBaTh KyJIbTYPHO-JIOCYTOBYIO JEATENBHOCTh JeTed mo wuHTepecam. OOecneunBaTth
KOKIOMY peOeHKY OTIbIX (TAaCCHBHBIA M aKTUBHBIN), SMOIMOHATIBHOE Osarononydne. @opMupoBaTh
YMEHHE 3aHUMAaTh ce0sl UTPOH.
PaszBiieyennsi. [lokaspiBaTh TeaTpasiu3oBaHHBIE IpeacTaBiieHus. OpraHU30BbIBATh MPOCITYIIUBAHUE
3ByKO3amucen; mpocMoTp MynbTpuibMoB. [IpoBoauTh pa3BiedyeHHs pPA3IUYHOM TeMaTUKU (IJis
3aKkperyieHussT U 0000IeHUsT TPOWICHHOTO MaTrepuala). BbI3pIBaTh HMHTEpPEC K HOBBIM TEMaM,
CTPEMUTHCS K TOMY, YTOOBI JETH TOJyYaId yIOBOJBCTBUE OT YBUACHHOTO W YCIBIIIAHHOTO BO BpeMs
pa3BIlCUCHUS.
Ipa3auuxu. [Ipuobmare aerei K npa3aHUYHON KynbType. OTMEYaTh TOCYAapCTBEHHBIC MPa3IHUKU
(HoBsrit ros1, «MamMuH JCHBY).
CopeiicTBOBaThH CO3/1aHUI0 0OCTAHOBKU OOIIEH paoCTH, XOPOIIETO HACTPOCHHUSI.
CamocrosiTesibHast  JesiTelbHOCTL.  [loOyxnath — netei  3aHMMaThCs  M300pa3UTENILHOM
NeSTeNbHOCThIO, paccMaTpuBaTh WJUIIOCTPAllMM B KHUTAX, WUrpaTh B Pa3sHOOOpa3HbIE WIPHI;
pa3pITpeIBaTh C TOMOIIBI0 BOCIHTATENSI 3HAKOMBIC CKa3KH, OOBITPHIBATH HAPOIHBIC IIECCHKH,
MTOTEIIKH.
[ToxnepxuBatTh XelaHWE JCTEH IMeTh, TAHIIEBATh, UTPATh C MY3bIKAIBHBIMU HUTrpymikamu. Co3naBaTh
COOTBETCTBYIOIYIO CPEy /Ul YCIEIIHOTO OCYIIECTBICHHS CAMOCTOSATEIbHON ACSITETFHOCTH JETEH.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 S Jier)

Otapix. [looupsaTs xenaHue aereil B cBOOOJHOE BpeMsl 3aHUMATbCs MHTEPECHOM CaMOCTOSTENIbHON
NeSITENIbHOCTBIO, JIFOOOBAaThCS KPAacOTOM MPHUPOJIHBIX SIBJICHUMN: CIOylIaThb NEHWE NTHL, LIYM J0XKIS,
MY3BIKY, MACTEPUTh, PUCOBATH, My3ULIUPOBATH U T.J.

Pa3Bieuenns. Co3naBath yclIoBUS JJI1 CAMOCTOSTEIbHON NEATEIbHOCTH JI€TeH, OTAbIXAa U MOIYUEHHS
HOBBIX BIleUaTIIcHUH. Pa3BuBaTh HMHTEpeC K IO3HABATEIBHBIM PAa3BICUYCHUAM, 3HAKOMALIUM C
TpaauLUAMU U 0ObIYAsIMU HapO/a, UCTOKAMH KYJIbTYPBHI.

BoBnekare nereil B mpolecc MOATOTOBKM pa3HBIX BHUJAOB pa3BieueHHid; (OpMHUpPOBaTh KeJlaHHE
y4acTBOBaTh B KYKOJIBHOM CIEKTAKJIE, MY3bIKAJbHBIX W JIMTEPaTYpHBbIX KOHIIEPTaX; CIIOPTHUBHBIX
Urpax U T.A.

OcyiecTBIATh NaTPUOTHYECKOE U HPABCTBEHHOE BOCITUTAHHUE.

[Iprobmare K Xya0’KeCTBEHHOM KylbType. Pa3BuBaTh yMeHHE U KellaHWE 3aHMMAaTbCsl MHTEPECHBIM
TBOPUYECKUM JIEJIOM (PUCOBATD, JIETIUTD U T.JI.).

Mpa3anuxu. [TpuoOmarte geTell K Mpa3IHUYHOM KYJIbType PYCCKOTo Hapoja. Pa3BuBarh kemanme
[IPUHUMATh Y4aCTHUE B IIPA3IHUKAX.

®opMHUpOBaTH UYBCTBO CONMPUYACTHOCTU K COOBITUSIM, KOTOPBIE TPOUCXOAT B IETCKOM Cajly, CTpaHe.
BocnuteisBats 1100086 K Ponune.

Opranu3oBbIBaTh YTPEHHUKH, OCBAIICHHBIE [[HI0 MaTepu, HoBomy roay, 8 Mapra, J[Hr0 3aniuTHHUKA
OredecTBa, Npa3gHUKAM ITPABOCIABHOTO U HAPOJHOTO KaJIEHAAPSI.

CamocrosiTesibHasA AesATeIbHOCTb. COACICTBOBAaTh Pa3BUTHUIO MHIUBHIYAIBHBIX IMPEANOYTEHUN B
BbIOOpE pa3zHOOOPA3HBIX BUJIOB JAEATEIBHOCTH, 3aHATUN Pa3IMUHOrO CoJiepaHus (II03HAaBAaTENbHOTO,
CIIOPTUBHOTO, XYAOXECTBEHHOTO, TPyA0BOro). ®opMuUpOBaTh TBOPYECKUE HAKIOHHOCTH Ka)JI0TO
pebeHka.

[ToGyxnath 1eTeil K caMOCTOATENbHOM OpraHu3aluy BEIOPaHHOTO BU/IA AEATEIBHOCTH.
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Pa3BuBaTh jxenaHue nocemarb CTyANN 3CTETUYECKOT0 BOCIIMTAHUS U Pa3BUTUSA (B IETCKOM Caay WIH B
IIEHTpax TBOPYECTRA).

Crapmas rpynna (ot 5 10 6 Jier)

Otabix. Pa3BuBarh ’xenaHue B CBOOOJHOE BpeMsi 3aHUMAThCA HMHTEPECHOM U COAEpPKATEIbHOMN
JesTeNbHOCThI0. DOpMHUPOBATH OCHOBBI I0CYTOBOW KYJbTYpPBI (UTPbl, YTEHUE KHUT, pUCOBAHUE, JIETIKA,
KOHCTPYUPOBaHME, IPOTYJIKH, TOXObI U T.[1.).

Pa3zBieuennsi. Co3naBarh yciloBUS Ul NPOSIBICHUS KyJIbTYpHO-IIO3HA- BaTEJIbHBIX MOTPEOHOCTEH,
UHTEPECOB, 3allPOCOB U MPEANIOYTCHHUHN, a TAK)KE UCIIOJIB30BAHMS ITOJIyYEHHBIX 3HAHUM U yMEHUHN IS
npoBezaeHus focyra. Crioco6cTBOBaTh MOSBICHUIO CIIOPTUBHBIX YBJICUCHHN, CTPEMIICHUS 3aHUMAThHCS
CIIOPTOM.

IIpasaauku. @opmMupoBaTh y JeTeil MpeacTaBiIeHUs 0 OyIHUYHBIX U NPa3IHUYHBIX JHSAX. BhI3bIBaTH
SMOLIMOHAJIBHO IOJOKUTEIBHOE OTHOLICHWE K Ipa3gHHUKaM, JKEJIaHWE aKTUBHO Y4acTBOBaTb B MX
HOJroTOBKE (YKpalleHHe IpyNIoBOM KOMHAThI, My3bIKaJIbHOIO 3aJ1a, y4acTKa JIETCKOro cajga u T. [.).
BocriuteiBaTh BHMMaHUE K OKPYXKAIOIIMM JIIOJIAM, CTPEMIICHHME IIO3JIPaBUTh WX C IAMITHBIMU
COOBITHSIMM, HPENOJHECTH MOJApKH, CJAEJIaHHble CBOMMHU pyKamMu. OpraHu3oBbIBaTh YTPEHHHKH,
nocssiiieHHsle /IHro martepu, HoBomy rony, 8 Mapra, /[[Hro 3amurtHMka OteuecTBa, Npa3gHUKaM
IIPAaBOCJIIABHOT'O ¥ HAPOJHOTO KaJeHAAPA.

CamocrositesibHasg  JgesiTebHOCTH. (Co31aBaTh  yCJIOBUS I PasBUTHS  MHIUBUAYaJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH M MHTEpecOoB jAeTeil (HaOIroAeHus, SKCIEPUMEHTUPOBAaHUE, COOMpPAHHE KOJUICKIMNA |
T.1.). dopMupoBaTh yMEHHE M NOTPEOHOCTb OPraHU30BHIBaTH CBOIO JIEATENIBHOCTh, COOJIOJAThH
MOPAJOK M 4YUCTOTYy. Pa3BuBaTh ymMeHue B3aMMOJEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU, BOCHUTATENSIMHU U
POIUTEISIMH.

TBopuyecTBO. Pa3BuBaTh Xyn0KECTBEHHBIE HAKIOHHOCTH B II€HWM, PUCOBAHHWH, MY3ULUPOBAHUU.
[lonnepxuBaTh  yBIEYEHHUS JAETEH  Pa3sHOOOpPAa3HOM  XyIOXKECTBEHHOHM ¥ IO3HABATEIbHOMN
JEeATEIbHOCTBIO, CO31aBaTh YCIOBHS IS ITOCEIIECHUS KPY)KKOB U CTYIUM.

IToaroroBuTeabHas K mKoJe rpynmna (ot 6 xo 7 jer)

Otabix. [IpuoGmare nereil K MHTEPECHOW W TIOJIE3HOM NESITENbHOCTH (MTPBI, CIIOPT, PHUCOBAHUE,
JIeNKa, MOJEIMPOBAHUE, CIYIIaHUE MY3bIKH, IMPOCMOTP MYJbT(UIBMOB, pacCCMAaTPUBAHUE KHMKHBIX
WITIOCTPALMHA U T.1.).

Pa3zBaeuennss. ®opMupoBaTh CTpEMIIEHHE aKTUBHO y4acTBOBaTh B Pa3BJICUEHUSX, OOIIATHCS, OBITH
N00pOo’KeNaTeIbHBIMA U OT3BIBUMBBIMU; OCMBICJICHHO HCIOJIb30BaTh NPUOOpPETEHHbIE 3HAHUA U
YMEHUS B CAMOCTOSITEIIbHOMN JESITEIIBHOCTH.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITIOCOOHOCTH, TH0003HATEIBHOCTD, TAMATh, BOOOpaKEHUE, YMEHHE NPABHIILHO
BECTH ce0s B pa3IMUHbIX CUTYaIUsX.

Pacimmpsare mpezacraBneHuss 00 UCKyccTBE, TpaAMIMSX U 0O0bIYasX HaponoB Poccum, 3akperuisith
YMEHUE UCITOJIb30BATh ITOJYYEHHBIE HABBIKM W 3HAHUS B )KU3HU.

IIpa3auuku. PacmupsaTe npencTaBieHns 1eTeld 0 MEXIYHAPOIHBIX U TOCYJapCTBEHHBIX MTpa3/IHUKAX.

Pa3BuBaTh 4yBCTBO CONPHUYACTHOCTH K HAPOJHBIM TOPKECTBAM.

[TpuBnekaTh AeTel K aKTUBHOMY, PasHOOOpPa3sHOMY YYacTHIO B IOJATOTOBKE K MpPa3gHUKY U €ro
MIPOBEICHUH.

BocnuTeiBaTh 4yBCTBO yIOBJIETBOPEHHS OT Y4acTHs B KOJUIEKTMBHOW IpeaNpa3gHUYHON
nesaTenbHoCTH. @OpMUPOBATH OCHOBBI MPA3AHUYHON KYJIBTYpPHI.

CamocrosiTe/IbHAsA JeATeJbHOCTh. [IpenocTaBiaTh 1eTAM BO3MOKHOCTH JUISl IIPOBEIECHUS ONBITOB C
pa3IMYHBIMU MaTepuajgamu (BOJOM, MECKOM, TJIMHOW M T.N.); JUIsl HAOMIOJEHUM 3a pacTeHUSIMH,
KUBOTHBIMH, OKPYKarOLeH IIPUPOION.

Pa3BuBaTh yMeHuUE UrpaTh B HACTOJIBHO-TIEYATHBIE U IUJJAKTUYECKUE UTPBI.
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[ToxnepxuBaTh xKelaHWuEe JAOMIKOJILHUKOB MOKA3hIBATh CBOM KOJUICKITMH (OTKPBITKU, (DaHTUKU H T.I1.),
paccka3bIBaTh 00 UX COJIEp>KaHUU.

@opMHUpOBaTh yYMEHHE IIJJAHUPOBaTh U OPraHU30BBIBATH CBOK) CAMOCTOSITENIBHYIO JEATEIbHOCTb,
B3aUMOJICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH.

TBopyecTBo. COBEPIICHCTBOBATh CAMOCTOSTEIBHYI0  MY3bIKaJbHO-XYA0KECTBEHHYIO u
[I03HABATEJIBHYIO 1E€ATEIBHOCTD.

dopmupoBaTh MOTPEOHOCTH TBOPUECKH MTPOBOAUTH CBOOOAHOE BpEMS B COIMAIBHO 3HAUYHUMBIX IIEJIsX,
3aHUMAsICh PA3IUYHON JIEATEIbHOCTHIO: MY3bIKAJIbHOW, N300pa3uTEeIbHOM, TeaTpaibHOM U JIp.

3.8.BapuaruBnas yactbs OOII nomkoabnIi rpynnbl «CBeTIsI90K»
HanpaBneHHOCTs HpPOrpaMMbl: «UTEHUE XYJO’KECTBEHHOM JIUTEpaTypbl» «I03HaHHE» (pa3BUTHE
[103HABATEJIbHO-UCCIIEA0BATENbCKON (KOHCTPYKTUBHOM) NEATEIBHOCTH).
MeHsI0TCS BpeMeHa, 310XH, 0. Ho BEUHBIM OCTAaeTCsl CTpEMIJIGHHE YeJIOBEeKa K 100py, JII0OBH,

CBETY, KpacoTe, UCTHHE.

JlomKONIBHBIN BO3pacT — (yHIaMeHT oOmero pa3BuTHS peOSHKa, CTApTOBBIA MEPUOJ BCEX

YeJIOBEYECKUX Hayall.

Camoe OoJbIIOE CUACTBE IUISI POAUTENICH — BBIPACTUTH 3JIOPOBBIX M BBICOKOHPABCTBEHHBIX JICTEH.

OO11en3BecTHO, YTO JAOIIKOJIBHUKM OY€Hb 3MOLMOHAIBHBL. OMOLMOHAIBHO-00pa3HOE BOCHUTAHUE

OKpY’KaloIllero Mupa  MOXeT cTaTb OCHOBOH (opMHpOBaHMS  pa3BUBaThb HMHTEpeC JeTed K

XYJ0’KECTBEHHOW U NTO3HABATEJIbHOM IUTEpaType.

«Conep:xxanue o0pa3oBaTeibHON 001acTH ,,UTeHNe Xy10:KeCTBEHHOH JuTepaTypbl' HampaBiIeHO

Ha JIOCTWKEHHE 1eNu (POPMHUPOBAHUS WHTEpPECa U MOTPEOHOCTH B UTCHHH (BOCIIPHUATHH) KHHUT Yepes3

pelleHne CIEAYOUINX 3a1a4: ¢ Pa3BUTHE JIUTEPATYPHOH peyun;

. nproOIIeHNe K CJIOBECHOMY HCKYCCTBY, B TOM YHCJIE Pa3BUTHE XY/10’)KECTBEHHOI'O BOCIIPUSTHS
Y 3CTETUYECKOTro BKyca'.

dopmMupoBaHUE HHTEpeca U TOTPEOHOCTH B YTEHUHU

. [Tpomomxkath pa3BUBaTh HHTEPEC JeTel K Xy/10’KECTBEHHOM U IO3HABATEIIbHON JIUTEpaType.

Y4YuTh BHUMATEIIFHO W 3aMHTEPECOBAHHO CIIYIIATh CKa3KH, PacCcKas3bl, CTHXOTBOPEHUS; 3aIIOMHUHATH

CUMTAJIKU, CKOPOTOBOPKH, 3araiku. [IpuBHBaTh MHTEpec K UTEHHIO OOJBIIMX MPOMU3BENEHHUH (IO

rJIaBam).

. CrniocobcTBOBATH (hopMHpPOBaHHUIO HMOIMOHAIBHOTO OTHOIIEHHUS K

JTUTEPATYPHBIM IPOU3BEIACHUSM.

. [ToGyxnaTh paccka3blBaTh O CBOEM BOCHPHUSATHM KOHKPETHOTO IOCTYIKAa JIMUTEPATypHOIO
nepcoHaxa. [loMoraTh IeTsIM MOHATH CKPHITHIE MOTHBHI TIOBE/ICHUS T€POEB IPOU3BEICHHS.

. BocnuTeIBaTh 4YyTKOCTh K XYIOXKECTBEHHOMY CJIOBY; 3a4HTHIBATh OTPHIBKA C HamOojee
SIPKUMH, 3aIIOMHHAIOIIAMUCS OTMCAHHUSIMU, CPAaBHEHHSIMU, JITUTETAMA. Y YUTh BCITYIITHBATHCS B
PUTM U MEJIOJMKY MOITHYECKOTO TEKCTa.

. [TomoraTh BBIpa3UTEIBHO, C €CTECTBEHHBIMH WHTOHAIMSMHU YHTaTh CTHXHU, Y4acTBOBAaTb B
YTEHUH TEKCTa 110 POJISiM, B MHCIIEHUPOBKAX.

. [Tponomxkarh OOBACHATH (C OMOPOM Ha MPOYMTAHHOE IPOU3BENIEHHE) IOCTYIHBIE IETAM
YKaHPOBbIE 0COOCHHOCTHU CKa30K, PacCKa30B, CTUXOTBOPEHUI

. [Tpomomxkarh 3HaKOMUTH ¢ KHUramu. OOpariate BHUMaHue JeTell Ha oopMIIeHHEe KHUTH, Ha
wttocTpari. CpaBHUBATh WUTFOCTPAIMK Pa3HBIX XYIOKHUKOB K OJHOMY H TOMY JKe
npoun3BeicHNI0. PexomMenayemasi autepaTypa JJisi YTeHUs JeTIAM
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Pycckuii goabkiiop

IMecenku. «Kak Ha TOHEHbKUI JIEAOK...»; «HUKOIEHbKA-TYCAUOK...»; «YK 5 KOJBIIIKHU Telry...»; «Kak
y 6abymku kozen...»; «Thl MOpo3, MOp03, MOPO3...»: «llo my00ouKy MOCTYYMIb, MPHUJIETAET CHHUMN
yuK...»; «PaHHUM-paHO mnOYTpY...»: «l'paun-KUpHUU..»;«YkK Tbl, NTAIIECYKA, Tbl 3AJIECTHAL...»;
«JlacTrouka- nacrouka...»: «JloKIuK, TOKIUK, BECENIEH...»; «bOXKbs KOPOBKA...».

Cka3zku. «Jluca um kyBmmn», o0p. O. Kamumpl; «KpbutaTeiii, MOXHATBIH Ja MacisiHbINY 00p. U.
KapnayxoBoii; «Xaspomeuka», o0p. A. H, Tomcro «3asm-xBactyn», o6p. O. Kanumpr;
«apeBHamsarymka», obp. M. bymaroBa; «Pudmsl», aBropmsmpoBanHblii nepeckad b. Illepruna
«CuBka- bypka», 00p. M. bynaroBa; «®unuct — ScHblii cokom», o0p. A. IlnaronoBa. @oabKI0Op
HApPOAOB MHPa

Ilecenku. «I'pedxky MbuIH», TUTOB., 00p. FO. I'puropnesa; «Crapymika». «Jlom, KOTOPBIH MOCTPOMII
Jlxek», mep. ¢ anra. C. Mapmaka; «CyactnuBoro mytu!», romi., oop. Y. TokmakoBoii; «BecHsHKaY,
yKp., 00p. I'. JIutBaka; «/Ipyr 3a npykkoii», Tamx., oop. H. I'peGHeBa (B cOkp.).

Ckasku. «Kykymkay», Henenk., oop. K. IllaBpoBa; «UyzmecHsie ucropun npo 3aiina no umenu Jlexy,
cKa3ku HaponoB 3anaanoi Adpuku, nep. O. Kycrosoii u B. AnnpeeBa; «3natoBiackay, mep. ¢ 4ell.
K. IMaycroBckoro; «Tpu 30m0Thix Bosocka Jlena-BeeBenay, nep. ¢ venr. H. ApocbeBoii (M3 cOopHUKa
ckazok K. f. Opbena).

IIpou3Benennsi no3ToB M nucaresnae Poccun

Mo33usa. U. bynun. «llepsbiii cHer»; A. I[lymkuH. «YX HeOO OCEHBIO [bIIAioO...» (M3 pomaHa
«EBrenuit Onerun»); «3umuuii Beuep» (B cokp.); A. K. Toncroii. «Ocenb, oOchImaeTcss Bech Halll
Oenublii caz...»;, M. LlBeraeBa. «Y kpomatkm»; C. Mapmak. «Ilymens»; C. Ecenun. «bepesay,
«Yepemyxan; . Hukutun. «Bcrpeua 3umbi»; A. @et. «Kot noer, riaza npuiypui...»; C. UepHslii.
«Bonky»; B. JleBun. «Cynayk», «Jlomanpy; M.fcnoB. «MupHas cuutanka». C. [opomeuxuii.
«Kotenok»; ®@. TrotueB. «3uma Heapom 3auTcs...»; A. bapro. «BepeBoukay.

IIpo3a. B. Jimurpuena. «Maupin u Xyuka» (rassl); JI. Toncroit. «Koctoukay, «IIpbpkok», «JleB u
cobauka»; H. Hocos. «Kupas muisana»; Anmazon. «'opOymika»; A. T'aiinap. «Hyk u I'ek» (rnassr); C.
I'eoprues. «f cmac lena Mopo3za»; B. lparyackuii. «pyr aetctBay, «CBepxy BHU3, HAUCKOCOK»; K.
[TaycToBckuii. «KoT-BOproray.

JIuteparypuble cka3ku. T. Anekcannposa. «JlomoBeHok Kysbka» (rnaBbl); B.buanku. «Cosay; b.
3axonep. «Cepas 3Be3n0ukan; A. [Tymkun. «Ckaska o nape Canrtane, 0 CbIHE €0 CJIaBHOM M MOTY4YeM
6orateipe I'Bunone CanranoBuue 1 o mpekpacHoi mapeBHe Jlebemm»; II. Baxos. «CepebpsHoe
konsiTie»; H. Tenemos. «Kpynennuka»; B. Karaes. «l{BeTHK-CEMUIIBETHK.

IIpousBeneHus MO3TOB U MUcCATENeH Pa3HBIX CTPaH

IMo33us. A. Muns. «bannaga o kopoiaeBckoMm O0yTepopoae», nep. ¢ anri. C.Mapmaka; B. Cmurt. «IIpo
JIETAIOILYI0 KOPOBY», Iep. ¢ aHri. b. 3axonepa; f. bxexBa. «Ha ropu3oHTCKHX OCTpOBax», Iep. ¢
nonbek. b. 3axonepa; Jhk. Pu3. «lllymusiii ba-0ax», nep. ¢ anrin. M. boponuukoit; «Ilucbmo ko BceM
JETSAM II0 OJTHOMY O4YE€Hb BaXXHOMY JIEIy», Iep. ¢ nosbcK. C. Muxankosa.

Jluteparypuble cka3ku. X. Mskens. «'ocogua Ay» (rnaBel), miep. ¢ puack. D. YcneHckoro; P.
Kunmmar. «Cnonenoky, niep. ¢ anri. K. Uykosckoro, ctuxu 3 niep. C. Mapmaka; A. JInHArpeH.
«KapscoH, KOTOpbIH KMBET Ha Kpbllle, OMTh Mpuieren» (IJ1aBbl B COKp.), mep. co mBexa. JL.
Jlynrunon. Jlng 3ay4uBaHUus HAU3yCTh

«ITo nmyOouky mocTy4wiib...», pyc. Hap. necHs; WM. benoycoB. «Becennsisi roctesi»;, E. brnarmauna.
«Ilocunum B THmMHE»; I'. Buepy. «Mamun nesb», nep, ¢ monn, . Axuma; M. HcakoBckwuil.
«[Toezxkait 3a Mops-okeansl»; M. Kapem. «MupHas cuutanka», nep. ¢ ¢gpanu. B. bepecrosa; A.
[TymkuH. «Y nykoMopbs 1y0 3eneHsblil...» (13 moamel «Pycnan u Jlronmuna»); U. Cypukos. «BoT Most
JEPEBHS.
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Jlnst YTeHUus B JANAX
1O. Bnagumupos. «Hynakun»; C. I'opoaenkuii. «Kotenok»; B. OpnoB. «Tbl ckaxku MHE, peYEHbKA...»;
3. Ycnenckuit. «Pasrpom».
JlonoJiHUTE/IbHAA JTUTEpPATYypa
Pycckne Hapoanble cka3zku. «Hukura Koxkemsika» (u3 cOopHmka cka3ok A. AdaHacheBa);
«/loxy4HbIE CKa3Ku».
3apy0e:xxHble HAPOAHbIE CKAa3KU. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIA OBLIT KOMIKOW, COOAKOW M TUTPOM», WH]I.
nep. H. Xonser; «Kak OpaThst OTIIOBCKUN KJaJ HANUIA», MOJI., 00p. M. BynaroBa; «Kenteiii aucty,
KuT., nep. ®. Apnuna.
IIpo3a. b. )KutkoB. «benbiii 1oMuk», «Kak s joBui yenoBedkoBy; I', CHerupeB. « I[MHIBUHUN MUK,
«K mopro», «OtBaxubii muHrBUHEHOK»; JI. IlanteneeB. «byksa ,,b1'"»; M. MockBuna. «Kpoxay; A.
Murtses. «Cka3ka Ipo TpeX MUPaTOB.
Mo33usn. S. Axum. «Kaguna»; FO. Mopun. «lomuk c¢ rpy6oii»; P. Ced. «CoBer», «beckoHeuHbie
ctuxm»; M. Xapmc. «Yx s Oerain, Oeran, oeram,..»; JI. Ynapau. «O ToMm, y KOTO TpH Tiiazan, mep. C
anri. P Ceda;b. 3axonep. «lIpusarnas Bctpeuay; C. Uepnsiii. «Bonk»; A. [lemees. «Moii caguky; C.
Mapmak. «Iloutay.
Jluteparypuble cka3ku. A. BonkoB. «Bommebnuk M3ympynnoro ropona» (rmaesi); O. Ilpoiicnep.
«Manenbkas baGa-sra», nep. ¢ Hem. 0. Kopunna; J[x. Ponapu. «Bonmebnsiit 6apadan» (M3 KHUTH
«CKa3ku, y KOTOpBIX Tpu KoOHIA»), mep. ¢ utan. M. Koncrantunosoit, T. fnccon. «O camom
MOCJICIHEM B MHUpE JIpakoHey, niep. co mBen. JI. bpayae; «llnsmna BonmeOHukay, nep. B. CmupHOBa;
I'. Canrup. «HebObumnupsl B munaxy», «Kaknsarymky nponaBanu»; JI. Ilerpymesckas. «Kot, koTopsiid
ymen netby; A. Mutses. «Cka3zka Ipo Tpex MUpPaTOB.
Conep:kanue oOpa3oBareabHOil o0Jsactu ,JIlo3HaBaTesibHOe pa3BuUTHE ' HampaBJIE€HO Ha
JOCTIKEHHE 1eIe pa3BUTHS y JETEH IMO3HABATEIbHBIX MHTEPECOB, WHTEIJICKTYAJIBHOTO Pa3BUTHS
JIETEH Yepe3 pelIeHue CIeAyoen 3a1auu:

pasBuTHe [103HABATEJILHO HCCIIEA0BATEIBCKON H IIPOTYKTUBHOU
(KOHCTPYKTUBHOM) 1€ATEIHHOCTH;
. [Iponomxkarh pa3BUBaTh YMEHHE YCTAaHABIMBATH CBSI3b MEXIY CO37aBA€MbIMU TTOCTPONKAMH U
TEM, UTO JIETH BUJAAT B OKPYXKAIOIIEeH KU3HHU; CO3/1aBaTh Pa3HOOOpa3HbIE MOCTPOUKH U KOHCTPYKIIUU
(loma, CIOPTUBHOE M UTPOBOE 00OPYAOBAaHUE U T. I1.).
. 3aKperuisiTh YMEHHE BBIIEIATh OCHOBHBIE YacTH M XAapaKTEPHbIE JETAM KOHCTPYKIUH.
[ToMorare aHanmU3WpPOBATH CICIAHHBIC TEAAroroM IMOACIKH M TOCTPOWKH; HAa OCHOBE aHalIn3a
HaXOJUTh KOHCTPYKTHUBHBIE PELICHUS U MJIAHUPOBATh CO3/JaHUE COOCTBEHHON MOCTPOUKH.
. 3HaKOMUTh C HOBBIMHU JIE€TAISIMU: Pa3zHOOOpa3HbIMU TO (HOpME U BEIUYMHE IIACTHHAMHU,
Opyckamu, IUITUHAPAMU, KOHYCaMH U Jp. 3aKpeIUIsaTh YMEHUE 3aMEHAITh OJTHU JIETaIH JPYTUMHU.
. dopMHUpOBaTH YMEHHE CO3/1aBaTh PA3TMYHbBIC 110 BETUINHE U KOHCTPYKIIUU MTOCTPOUKH OJTHOTO
U TOTO XK€ 00BEKTA.
. 3aKkpersTh YMEHHE CTPOUTh IO PUCYHKY, CAMOCTOSTEIBHO TMOAOUpPaTh HEOOXOAMMBIN
CTPOUTENBHBIN MaTepHal.
. [Iponomkatre pa3BUBaTh yMeHHE pabOTaTh KOJUIEKTUBHO, OOBEAWHSITH CBOM TIOJEIKH B
COOTBETCTBUH C OOIIUM 3aMBICIIOM, JOTOBAPUBATHCS, KTO KAKyIHO 4YacTh padOThI OyJEeT BBIMOJHATS;
MIOMOTATh JIPYT APYTY IPH HEOOXOIUMOCTH.
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IMpunoxenue
1

HpnMepnoe KOMILIEKCHO-TEMATUYIECCKOC IIJIAHUPOBAHUE

TemaTnueckuil NpUHLMI IOCTPOEHHsT OOPa30BaTENLHOIO IpolLlecca IMO3BOJSAET JIETKO BBOJAUTH
pEeTMOHANBHBIE W ATHOKYJIBTYPHBIE KOMIIOHEHTBI, YYH "THIBaTh CIEHU(PHUKY HOMIKOJIHHOTO
yupexaenus. Ilpennaraemoe B IlporpamMmme KOMIUIEKCHO-TEMATHUECKOE IUIAHUPOBAHME CIIEAYET
paccMaTpu-BaTh Kak IpuMepHoe. JlomkoiabHOe 00pa3oBaTelNbHOE YUPEKICHHE MJIsl BBEICHUS
PETMOHANBHOTO M KYJIbTYPHOTO KOMIIOHEHTa, Ui y4deTa OCOOEHHOCTEH CBOEro JAOIIKOJIBHOIO
YUPEKACHHUS BIIPABE MO0 CBOEMY YCMOTPEHHUIO YaCTMYHO HMJIM MOJHOCTHIO MEHSTHh TEMbI WM Ha3BaHUS
TeM, COiepKaHie paboThbl, BpDEMEHHON NEpUOI.

OnHoil TemMe cieqyeT yAensTh He MeHee OAHOH Hexenu. OnTuUManbHbIN nepuon —2-3 nenenu. Tema
JOJDKHA OBITh OTpakeHa B MoAOOpe MaTepuasoB, HaXOAALIMXCS B TpyHIe M LEeHTpax (yroikax)
pa3BUTHSL.

Beizienenue oCHOBHOM TeMbl EpHOJIa HE 03HAYAET, YTO aOCOIIOTHO BCS 1€ ATEJIBHOCTD JAETeH 10JKHA
ObITh TOCBALIEHAa dTOi Teme. Llenb BBeACHHWS OCHOBHOM TEeMBI MEPHOJa—HUHTETPUPOBATH
00pa3oBaTeNbHYIO JEATENBHOCTh M M30€KaTh HEONPaBJaHHOIO JAPOOJIEHUS JETCKON NeATeNbHOCTH
o 00pa3oBaTeIbHBIM O0IACTSM.
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Magmas rpynna (ot 3 10 4 jer)

HNurerpupyromasn BapuaHTBbI UTOTOBBIX
TeMa nepuojaa Ileparornueckue 3agaun MeponpusTHiA
o ceuoanus, nemo, |BbI3bIBaTh y 1€TEH pagoCTh OT Pa3BineuecHue hilae: |

30pascmayi,
oemckuii cao! (4-s
HeJeNs aBrycra —
1 -a nenens
CEHTA0pS)

BO3BPAILICHUS B IETCKUH Cal.
[TpogomxaTh 3HAKOMCTBO C IETCKUM
CaJIOM Kak OJIFKaNIIM COITUAIbHBIM
OKpyXeHHeM pebeHka: mpodeccuun
COTPYJHUKOB

JETCKOTO cajia (BOCIUTATENb, TOMOIIHUK
BOCIHUTATENS, MYy3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJMTENb, Bpay, IBOPHHUK),
MpeIMETHOE OKPYXKEHHE, paBuiIa
MOBE/ICHUS B IETCKOM Cafy,
B3aMMOOTHOULICHHS CO

cBepcTHUKaMH. [Ipogomkars 3HAKOMCTBO
C OKpYXarollen cpeioi rpynisbl,
MTOMEIIIEHUSIMU JICTCKOTO CaJia.
[Ipennarate paccMaTpuBaTh UTPYIIKH,
Ha3bIBaTh UX (hOpMY, LIBET, CTPOCHHE.

JIeTeld, OpPraHu30BAHHOE
COTPYAHUKAMU ze
TCKOT'O CaJia C y4acTUEM
poauTENEH.

(2-1-4-51 Henemn
CEHTSAOP)

Pacumpsare npencraBienus aeteit 0o
OCEHU (CE30HHBIE U3MEHEHUSI B IPUPOJIE,
OJIEXKJIE JIIOIEH, HA YJaCTKE IETCKOTO
caja), 0 BpeMeHu coopa ypo xas, 0
HEKOTOPBIX OBOINAX, (PpyKTax, Arojaax,
rpubax. 3HaKOMUTb C
CEJIbCKOX 035 HCTBEHHBIMU PO eccusiMu
(TpakTOpHCT, TOSIpKa U Ip.).

3HaKOMMTH C IPaBUIIAMU

0€3011acCHOT0 MOBEICHUS Ha IPUPOJE.
BocnuTsiBath OepexHOe OTHOIIEHHE

K mpupoje. Ha nporynke npennaratsb

Jie TIM coOUpaTh U paccMaTpUBaTh
OCEHHIOI0 JINCTBY. PasyunBaTh
CTUXOTBOPEHUS 00 OCEHHU.

Pa3BuBaTh ymMmeHHE 3aMe4aTh KPacoTy
OCEHHEeW MPUPO/Ibl, BECTU HAOIIOICHHS 3a
noroaou. Pacmmpste 3HaHUS O
JOMAIITHUX XKHUBOTHBIX U MTHIAX.
3HAaKOMHUTbH C HEKOTOPBIMH
0COOEHHOCTSIMH ITOBEIEHUS JIECHBIX
3Bepelt u ntull ocenbto. [looyxnare
pHUCOBATH, JIEMUTD, BBIMOIHSITD
aNIUIMKAIMIO HA OCEHHUE TEMBI.

[Ipazguuk «OceHby.
BricTaBka IETCKOTO
TBOpPYECTBA.
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A v mosi cemos (1-5-
2-9 Henenu
OKTSIOpA)

®opmMupoBaTh HAYAJIbHBIC
MIPEJICTaBJICHUSI O 3JOPOBBE U 3I0POBOM
o0pa3se KU3HH.

OTKpBITHIN 1€HB 30POBbSI.

CnopTuBHOE pa3BiCUECHHUE.

®opmuposats 00pas .
®opMHpOBaTH 3JIEMEHTAPHBIC HABBIKH
yX0/1a 32 CBOUM JIUIIOM H TEJIOM.
Pa3BuBaTh npecTaBiIeHUs O CBOEM
BHEIIHEM o0nuKe. Pa3BuBaTh reHiepHbie
NPECTaBICHHUS.

[ToOy»xnaTh Ha3bIBATH CBOU MM,
(bamMuIuIo, MIMEHA YICHOB CEMbH,
TOBOPUTH O ceOe B IEPBOM JIUIIE.
OOoramaTe IPeACTaBICHHS O CBOSH
CeMbe.

Hoeozoonuii
npazonuk (3-
ST HEeJIeJIS
HOSIOPST —

4-s1 Henens nexaops)

OpranuzoBbIBaTh BCE BUJIbI JETCKOU
JeSITEIbBHOCTH (UTPOBOIA,
KOMMYHUKaTUBHOM, TPYIOBOH,
IIO3HABATEJIBHO-UCCIIEN0BATENBCKOM,
IIPOAYKTUBHOM, MY3bIKaJIbHO-

XyJ0’)KECTBEHHOM, YTEHHSI) BOKPYT TEMBbI
Hosoro roaa 1 HOBOTrOAHETO IMpa3JHUKa
KaK B HETIOCPEJICTBEHHO
00pa3oBaTeNbHOM, TaK U B
CaMOCTOSITEIIbHOW JAEATEIbHOCTH JCTEH.

HoBorognuii yrpeHHHK.
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3uma
(1-s-4-51 Hemenu
sIHBaps)

PacmmpsTe npencraBiieHus O 3UMeE.
3HaKOMUTH C 3MMHUMH BUJaMU CIIOPTA.
®opMHpOBATH MPEACTABICHUS O
0€30MacHOM MOBEICHUU 3UMO.
DopmMUPOBATh UCCIIEAOBATEIBLCKUN U
II03HABATEJIbHBII UHTEPEC B X0J1€
SKCHEPUMEHTUPOBAHUS C BOJIOH U JIBJIOM.
BocnuteiBath 6epeskHOE OTHOIIEHUE K
NPUPOJE, YMEHHE 3aMe4aTh KPacoTy
3UMHEN npupoasl. Pacumpsarts
IIPEICTABIICHUS O CE30HHBIX U3MEHEHMSIX
B IIpUpo/ie (MI3MEHEHUS B IIOTOJIE,
pacTeHusi 3UMMOM, MOBEJCHUE 3BEPEN U
TITHII).

DopmMUpOBaATH NEPBUYHBIE
IIPEJICTaBICHUS O MECTaXx, II€ BCErAa
3UMa.

[ToOyxnaTh nereit oTpaxkarhb
MOJIyYeHHbBIE BIEYATICHUS B PA3HBIX
HENOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTEIbHBIX U
CaMOCTOSITENIbHBIX BUJAX JI€ATEIIbHOCTH
JleTel B COOTBETCTBUU C UX
WHJUBU1yaJIbHBIMUA U BO3PACTHBIMU
0COOEHHOCTSIMH.

[Ipa3znuuk «3umay.

BricraBka JCTCKOI'o
TBOPUYCCTBA.

Jlenv 3awumuuxa

OcCymiecTBISITh TaTPUOTUYECKOE
BOCIIUTAHUE. 3HAKOMUTE C «BOCHHBIMI))

[Ipa3guuk, nocBsAEeHHbINH JJHIO
samuTauka OreuecTsa.

Omeyecmea
(1-s2-3-s1 HEmETTH

npodeccusiMmu. BocnuteiBaTh 11000BB K
Pogune. ®opmupoBaTh EpBUYHbIE

deBpas) TEH/IEpHbIE MTPEICTABICHUS
(BOCTIMTHIBATh B MAJIbYMKAX CTPEMIICHHE
OBITh CHJIBHBIMH, CMEJIBIMH, CTaTh
3alIUTHUKaMU PoiHE).
8 Mapma (45 OpranuzoBbIBaTh BCE BUJIbI IETCKOU [Ipa3gnuk 8 Mapra.
HEIeIst JesITeIbHOCTH (UTPOBOIA, BricTaBka feTckoro
deBpami— KOMMYHUKATUBHOM, TPYAO0BOIA, TBOPYECCTBA, Pa3BJICUCHNA,

1 -s Hepenst MmapTa)

ITO3HABATEJIBHO-UCCIIEN0BATEIBCKOM,
IIPOIYKTUBHOM,

MY3BIKaJIbHOX Y/10’KECTBEHHON, UTEHUS)
BOKPYT TEMbI CEMBH, JIIOOBH K MaMe,
Oabymke.

BocnuteiBate yBaxeHue K
BOCITUTATEIISM.

KOJIJICKTUBHOC
TBOPYCCTBO, UTPBI JIeTeH.
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3naxkomcmeo ¢
HapoOHOU
KYIbmypou u
mpaouyusamu (251-4-
sl HEJIeJIU MapTa)

PacmmpsTe npeacraBieHus 0 HapoOAHOM
UTpYyILIKE (ABIMKOBCKAsl UTPYILKa,
MaTpenIka u Jp.). 3HaKOMUTH C
HAapOJAHBIMU ITPOMBICIAMU.
[Tponomxarh 3HAKOMHUTD C YCTHBIM
HapOJHBIM TBOPYECTBOM.

Hcnonb30Bathk GOIBKIOP IpU
OopraHu3alnr BCCX BUIOB IIGTCKOP'I
NEeSITETTBHOCTH.

@DOJIBKIIOPHBIN NTPa3IHHUK.
BeicTaBka neTCKOrO TBOPUYECTBA.

Becna (1-1-4-5
HEJICJIH aTperis)

Pacmmpste npeacraBieHus 0 BECHE.
BocnuTeiBaTh OepexkHOE OTHOLIEHHE K
IIPUPOJIE, YMEHHUE 3aMe YaTb KPacoTy
BECEHHEW MpUpoasl. PacmmpsaTe
IIPEJICTaBJICHHS] O CE30HHBIX
M3MEHEHUSX (U3MEHEHUS B [IOTO/IE,
pacTeHns BECHOM, ITIOBEJICHUE 3BEPEU U
TITHII).

Pacummpsare npencrasienus o
IPOCTEHIINX CBA3AX B IPUPOJIE
(moTtermneno —IosBUIACH TPABKA U T. 1.).

[ToOyxnaTh nereit oTpaxkarhb
BIIEYATIICHUS O BECHE B Pa3HBIX BUIAX
XyJI0KECTBEHHOM JESITEIbHOCTH.

[Ipa3gnuk «BecHay.
BricTaBka J€TCKOr0 TBOPYECTBA.

Jlemo

(1-s1-4-s1 Hemenu Mas)

Pacmmpsate npeacraBieHus AeTeu o

[1I€TC, O CC30HHBIX U3MCHCHUAX (Ce3OHHBIe

M3MEHEHHS B IPUPOJIE, OACIKIE JTI0JIeH, Ha

y4acTKe JIETCKOTO cajia).

DopmMUpOBATH dJIEMEHTapPHBIE

MNPpEACTaBJIICHUA O CaJOBBIX U OTOPOJHBIX

IIpazauuk «Jletoy.

pacTeHusx. PopMupoBaTh
HCCIIEJOBATEILCKUHN U TO3HABATEILHBIN
I/IHTepeC B X0O€ 3KCHepI/IMeHTI/Ip0BaHI/I${ C

OTHOIICHHE K IMTPUPOAC, YMCHUC 3aMC€UaTh
KpacoTy JI€THEH IPUPOIBI.

BOJIOM ¥ MeckoM. BociuTeiBaTh OepexHoe

B netHuil nepuoa J0MIKOIbHAS TpyINa paboTaeT B KaHUKYISIpHOM pexume (1-51 Henens uoHs —

3-51 HEJIeTISl aBr'YCTa).

Cpenuss rpynna (ot 4 1o S jer)

Tema

PassepHyToe coaep:xanue padoThl

BapuaHTbI HTOTOBbIX
MepOonpUATHIH




Jenwv suanuii
(4-s memens
aBrycra — 1-s
Hezens
CEHTSIOP)

PasBuBath y neTeil N03HABATEIbHYIO
MOTHUBAIUIO, UHTEPEC K IIKOJIE, KHUTE.
@opMHPOBATH IPYKECKUE,
I00pO’KeNaTeIbHbIe OTHOIICHUS MEXTY
netbMu. [IpogomkaTh 3HAKOMUTH €
JETCKUM CaJIOM KaK OJIrKalmm
COLIMAJIbHBIM OKPY)KEHHEM peOeHKa
(oOpaTuTh BHUMaHHE HA
MIPOU30LIEeIIINE U3MEHEHHUS: TIOKpAaIlleH
3a00p, MOSBUJINCHh HOBBIC CTOJIBI),
paciupsaTh NPEJCTaBICHUS O
npodeccusix COTpYAHUKOB JIETCKOTO
caza (BocuTarTesb, IOMOIHUK
BOCHHUTATENS, MY3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJIUTENB, Bpay, IBOPHUK, IOBAP U

ap.).

[Ipa3zgnuk «JleHb 3HaHMIT»,
OpraHU30BaHHBIN
COTPYAHUKAMH JIETCKOTO

cajia C y4aCTUEM POJIUTEIICH.

JleTH mpa3gHUK HE TOTOBST,
HO aKTHBHO y4YacCTBYIOT B
KOHKYpCax, BAKTOPUHAX;
JIEMOHCTPHUPYIOT CBOU
CIIOCOOHOCTH.

Ocenp
(2-5-4-51 Hemenu
CEHTSOPA)

Pacimpsate npencrasienus nereit oo
ocenu. PazBuBaTh ymeHue
yCTaHaBIMBATh MPOCTEHIINE CBA3U
MEKY SIBJICHUSIMH )KMBOM 1 HEKUBOM
MIPUPOIBI (TOXO0JI0AATI0 — UCUE3ITH
0a00YKH, OTI[BEIIU IIBETHI U T. 1.),
BECTHU CE30HHbIE HAOIIOACHHUS.
Pacimpsate npencraBieHus o
CEeJIbCKOXO03SMCTBEHHBIX MPOdeccusx, o
npodeccuu jecHuka. Pacmpsats
3HaHUs 00 oBowIax U PpyKTax
(MECTHBIX, IK30TUUYECKHX ).
Pacimpsate npencraBieHus o
mpaBmiIax 6€30MacHOro MOBEACHUS Ha
npupojae. BocnuteiBaTh OepekHOe
OTHOIIeHUE K Tipupoae. DopMupoBaTh
3JI€MEHTapHbIE HKOJIOTUYECKUE
MIpE/ICTaBICHHUS.

IIpaznauk

«Ocenby. BricTaBka
JIETCKOT'O
TBOpYECTBA.

A 6 mupe
ues06ex

Pacuimpste npeacTaBieHus o 310pOBbE
1 3I0pOBOM 00Opa3e ku3Hu. Pacupstsb

OTKpBITLII\/'I ACHBb 310POBbA.
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(1-s-3-s1 HEMETIH
OKTSIOPST)

IIPEACTABIICHUS IETEU O CBOEH CEMBE.
®opmMupoBaTh MEPBOHAYATILHBIE
IIPEJCTABIEHUS O POACTBEHHBIX
OTHOIICHUAX B CEMbE (CBIH, 10Yb,
Mama, nana u T.7.). 3aKperisTh 3HaHue
JE€TbMHU CBOMX UMEHH, (PaMHUITUH U
BO3pAacTa; UMEH POJUTEIICH.
3HAKOMUTB JIeTel ¢ mpodeccusiMu
ponuteneld. BocnuThIBaTh yBaKEHHE

K TPyRy OJIU3KUX
B3pociblX. PopMUpPOBaATH
MOJIOKUTEIBHYIO CAMOOLIEHKY, 00pa3
S (momoraTh KaxaomMy peOeHKyY Kak
MOJKHO 4Yarre yOexIaThCsl B TOM, 4TO
OH XOPOIIUH, YTO €T0 JFOOT).
PasBuBatTh npeacraBieHus AeTei o
CBOEM BHEIIIHEM OOJIMKE.
BocnuteiBath HMOIMOHAIBHYIO
OT3bIBYMBOCTD Ha COCTOSIHUE
ONMU3KUX Joed, OpMHUPOBATH
YBAKUTEIBHOE, 3a00TIMBOE OTHOLICHHE
K MTOKHJIBIM POJCTBEHHHUKAM.

Moti 20poo,

MOsL cmpana

(4-s Henens
OKTSIOpsS—

2-51 HeJeIIst Hos0ps)

3HAaKOMHUTb C POJHBIM FOPOIOM
(mocenkom). @opMUPOBATH HAYATHHBIE
MIPEJCTABICHUS O POJTHOM Kpae, ero
HUCTOPUU U KYJIBTYPE. BocnuteiBaTn
T000Bb K POJAHOMY Kpalo.

PaCIHI/IpHTI) MpEACTABJICHUA O BUAAaX
TPAHCIOPTA U €r0 Ha3HAYCHUH.
Pacimpate mpencraBieHus 0 IpaBUiiax
MOBEJICHUSI B TOPOJIE, SIEMEHTAPHBIX
MpaBUJIaX JIOPOKHOTO JBUKECHHUS.
Pacimpsate npencraBieHus o
npodeccusx. 3HAKOMHTH C
HEKOTOPBIMH BBIIAOIIUMUCS JTIOABMH,
npociiaBuBIIMMU Poccuto.

CropTHBHBIH MTpa3IHUK.

Hogozoonuil
npazonux (3-s
HEJIeIst
HOSAOps—4-5
HEJIeIsI
nexaopsi)

Opranu3oBbIBaTh BCE BUJIbI JETCKOU
JESTEIbHOCTH (MUIPOBOH,
KOMMYHUKATUBHOU, TPYAOBOM,
[I03HABATEJIbHO-UCCIIEA0BATEIBCKOM,
IIPOLYKTUBHOM,
MY3BIKaJIbHOXY/10’KECTBEHHOH, YTEHUS)
BOKpYT TeMbl HoBoro rona u
HOBOT'OJIHETO ITpa3/IHUKA.

[Ipa3gauk «HoBsIi1
roa. BricraBka
JIETCKOTO TBOPYECTBA.
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Suma
(1-s1-4-s1 Hemenn
sIHBaps)

PacmmpsTe npeacraBieHus aeTeu o
3ume. PazBuBath ymMmeHue
YCTaHABJIMBATh MPOCTEHIIINE CBA3H
MEXK]Y SBJICHUSIMH )KMBOM U HEKUBOM

[Ipa3zguuk «3umay.
BrictaBka
JIIETCKOT'O
TBOPYECTBA.

IIPUPO

IBL.

Pa3BuBaTh yMEHME BECTH CE30HHBIC
HaOJI0CHNUs, 3aMeYaTh KpacoTy 3UMHEH
IIPUPOJIBL, OTPA

KaTb €€ B PUCYHKaX, JIENIKE. 3HAKOMUTh
C 3UMHMMH BUJaMU CIIOPTA.
@opMHUPOBATH MIPEACTABICHUS O
0€3011aCHOM IOBE/ICHUH 0N 3UMOH.
®opMHUpOBaTh UCCIIENOBATEIBCKUN U
ITI03HABATEJIbHBIN HHTEPEC B XOJI€
JKCIIEPUMEHTUPOBAHNUS C BOJOU U
JBJ0M. 3aKpEIUIATh 3HaHUS O CBOMCTBAX
CHETa U JIbJA.

Pacumparte npencraBieHus 0 MeCTax,
I'Jie BCeryia 3UMa, O KUBOTHBIX APKTUKU
1 AHTapKTHUKH.

Jlenv 3awumuuxa
Omeuecmea
(1-s2-3-s1 HEmeTH
¢espas)

3HAKOMUTb J€Tel C «BOCHHBIMI
npodeccusMu

(conpar, TAaHKHCT, JIETUUK, MOPSIK,
MOTPaHUYHUK); C BOCHHON TEXHUKOMI
(TaHK, camoJIeT, BOEHHBIN Kpeiicep); ¢
¢narom Poccuu. BocriuteiBate 11000Bb
Kk Ponune.

OcCymiecTBIATh TEHIEPHOE BOCIIUTAHHE
(popmupoBaTh y MabuuKOB
CTpeMIIeHHE OBITh CHIILHBIMH,
CMEJIBIMH, CTaTh 3alTUTHUKAMHU
Pomuner, BoC

MUTAHUE B JIEBOYKAX YBa)KEHUS K
MaJIbYMKaM Kak OyTyIIUM 3al[UTHUKAM
Ponunsr). [Iprobmats k pycckoi
HCTOPUHU Yepe3 3HAKOMCTBO C
ObUIMHAMH O OOTaTHIPSX.

[Ipa3gnuk, ITOCBSIIICHHBIN
Juro 3amuTHrKa OTedecTBa.

BricTaBka geTckoro
TBOpPYECTBA.
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8 Mapma
(4-s
Hezens
beBpans

1 -5 mepens mapra)

Opranu3oBbIBaTh BCE BUIbI JETCKOM
JesITeNIbHOCTH (MTPOBOIA,
KOMMYHUKATUBHOM, TPYJIOBOH,
MI03HABATEIbHO-UCCIIEI0BATEILCKOM,
MPOAYKTUBHOM,

MY3BIKaJIbHOX YI0KECTBEHHOM,
YTEHUS) BOKPYT TEMBI CEMbH, JIFOOBHU K
Mame, 6a0ymike. BocnmuThiBaTh
yBa)KEHHE K BOCIIUTATEIIAM, APYTUM
COTPYJIHUKAM JETCKOTO caja.
PacummpsTe TeHaepHbIC
npeacrasieHus. llpusnekars neren x
U3rOTOBJIEHUIO MIOJAPKOB MaMe,
0a0yIke, BOCIIUTATEIISIM.

[Ipa3gnuk 8 Mapra.
BricTaBka getckoro
TBOpPYECTBA.

3naxomcmeo Pacmmpsate npencrasnenus o @DOJIbKIOPHBIN MPa3IHUK.
CHApOOHOU HApOJHOW UTPYIIKE (ABIMKOBCKAsI BricTaBka geTckoro
KyZtomypou 1 WUTPYIIKA, MAaTPEIIKa U Ap.). 3HAKOMHUTH | TBOPYCCTRBA.
TpaauLUSIMU
(2-5-4 C HapOJHBIMU ITPOMBICIIAMM.
-1-4-5 o
[IpuBnekars AeTEN K CO3AAHUIO Y30POB
13 (S (S0 o o
JTBIMKOBCKOW 1 (DMITHMOHOBCKOM
MapTa)
poctiucu. [Iponomxars 3HaKOMUTS €
YCTHBIM HapOJHBIM TBOPYECTBOM.
Hcnonb3oBath HonbKiIop npu
OpraHMu3alu BCEX BUAOB JIETCKOU
JEATEIIbHOCTH.
Becna PacmmpsTe npeacraBieHus aereu o [Ipa3guuk
(1-s-3-51 HEMEH BecHe. Pa3BuBaTh yMeHHE «Becnay.
anpers) YCTaHAaBIUBATh NIPOCTEHUILNE CBA3H BeicTaBka 1eTCKOTO
MEKTY SIBJICHUSIMH KHBOM U HEXKHUBOM TBOpYCCTBA.

MPUPO Jbl, BECTH CE30HHBIC
HaOmoneHus. Pacmupstsb
MPEJICTABICHUS O TPaBUIIax
0e30macHOTO TTOBEACHUS Ha TPUPOJIC.
BocnuteiBath GepekHOE OTHOIICHHE K
MPUPOJE.

DopMUPOBATH dJIEMEHTAPHBIE
JKOJIOTUYECKUE TIPEACTABIICHHUS.
DopMUpPOBATH MPEICTABIEHUS O
paboTax, mMpOBOAMMBIX BECHOMH B caqy U
Oropoze.

[IpuBnekarp geTeil K MOCHIBHOMY

TPyLy Ha y4yacTKe JIETCKOro cajia, B
LIBETHUKE.
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Jlenv
Tobeowt

(4-s memens ampenst

1-s Henens mast)

Ocy1ecTBIATh NATPUOTUIECKOE
BocnuTaHue. BocnuteiBaTh 11000Bb K
Ponune. ®opmupoBaTh npeacTaBICHUS
0 Mpa3JIHUKE, TOCBSIIEHHOM J[HIO
[Tob6ensr.

BocnuTeiBaTh yBaxkeHHE K BETEpaHaM
BOMHBI.

[Ipa3gHuK, NOCBAILLICHHBIN
Juro ITo6eanl. BeicTaBka
JIETCKOT'0 TBOPYECTBA.

Jlemo
(2-s1-4-s1 Hemenu
Masi)

Pacumpare npencrasieHus 1eTeit o
nere. Pa3BuBarh ymeHue
yCTaHaBJIMBaTh IPOCTEHIINE CBA3H
MEKY SIBJICHUSIMH )KUBOM U HEKUBOU
IIPUPO/IbI, BECTU CE30HHbBIE
HaOMIoACHNsA. 3HAKOMUTD C JICTHUMH
BUaMH criopta. PopmMupoBaTh
MPEJCTaBICHHS O O€30MacHOM
MIOBE/ICHUH B JIECY.

[Ipa3gnuk «Jleroy.
CropTuBHBIN NPa3IHUK.
BricTaBka JeTCKOTO
TBOpPYECTBA.

B nernumii nepuoj 101MKoOIbHAS TPpYIa padoTaeT B KAHUKYISIpPHOM pexxume (1-s1 Henens utoHs
—3-51 HelleJIs aBrycTa).

Crapumas rpynmna (ot 5 10 6 Jjier)

Tema

Pa3BepHyTO€ conepikanue padoTnl

BapuaHThI HTOTOBBIX
MepOoNnpUATHH

Jlenwv 3uanui
(3-s1-4-5
HeJeTn
aBrycra)

PasBuBath y neTei N03HABATEIBHYIO
MOTHBAIINIO, UHTEPEC K LIKOJIE,
kHUram. opMHUpOBATH IPYKECKUE,
n00posKeNnaTeIbHbIe OTHOIICHHS
Mexay aerbMu. [Ipogomkars
3HAKOMHUTbH C JIETCKUM CaJ0M KaK
OJIM>KaUIIM COIUATBHBIM
OKpYy>KeHueM pebeHka (00paTuTh
BHHUMaHUE Ha MPOU30ILIEAIINE
W3MEHEHUS: TOKpaIleH 3a00p,
MOSIBUJIMCH HOBBIE CTOJIbI), PACIIUPATH
MPEJCTaBICHUS O MPOpeccHsix
COTPYJHHUKOB JETCKOIO caaa
(BocnuTaTeNb, MOMOUTHUK
BOCIIUTATENS, MY3bIKaTbHBIN
PYKOBOJUTEIB, Bpay, IBOPHUK).

[Ipa3gnuk
«JleHb 3HaHUI».
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Ocenwb
(2-s1-4-s1 Hemenu
CEHTSI0PA)

Pacimpsates npencraBieHus aetTeit 0o
oceHu. Pa3BuBarh ymeHue
YCTaHABIIMBAThH MPOCTEHINNE CBSAZH
MEXY SABJICHUSIMU KUBON U HEXXUBOU
MPHUPOBI (MTOXOI0JAI0 — HCUE3TH
0a004KM, OTIBEJIN I[BETHI U T. 11.),
BECTHU CE30HHbIC HAOTIOACHHUS.
Pacimpsate mpencraBieHus o
CEJIbCKOXO03SICTBEHHBIX MPOQECCHSIX,
o npodeccuu necHuka. Paciupsars
3HaHUs 00 oBoIIax u PpyKTax
(MECTHBIX, DK30THUYECKHX ).
Pacimpsate nipencraBieHus o
npaBujiax 0€30MacHOTO MOBECHUS Ha
npupoae. BocnuteiBaTh OepexHoe
OTHOIICHHE K TIpHupoae. DopMUpoOBaTH
3JIEMEHTAPHBIE IKOJIOTUICCKUE
MIpPE/ICTaBICHHUS.

IIpazaHukx

«Ocenby». BricTaBka
JIETCKOTO
TBOPYECTBA.

S evipacmy
300posvim (1-s1-2-
sl HEJICTTU OKTSOPS)

Pacmmpsate npencraBieHus o
3JI0pOBbE U 37J0POBOM 00pa3e KU3HH.
BocnuTeiBaTh cTpeMIieHUE BECTH
3JI0pOBBII 00pa3 KU3HU.
®opMUpPOBaThH MOJIOKUTEIBHYIO
CaMOOLICHKY. 3aKpeIIsiTh 3HaHUE
JIOMaITHero ajapeca u TenedoHa, UMeH
Y OTYECTB POAUTENICH, UX MPOPECCHIA.
PacmmpsTe 3HaHuS neTeit o camux
cebe, 0 CBOEH ceMbe, O TOM, TZIE
paboTarOT POAUTENH, KaK BaXKEH JJIS

OTKpBITHIN JI€HB 3/I0POBBA.

o011ecTBa ux Tpya.

JHlens Hapoonozo
eourncmsa (3-s
HEIeIst
OKTSOpS— 2-51
HeJeNs1 HosIOpst)

PacmmpsTe npeacraBieHus aereu o
POIHON CTpaHe, O TOCYAAPCTBEHHBIX
Npa3aHUKax; pa3BUBaTh HHTEPEC K
HCTOPHUM CBOEU CTPaHBI; BOCITH
TBIBaTh TOPJIOCTH 3a CBOIO CTPAHY,
JIFO0OOBb K HEl. SHAKOMMUTE C
ucropueit Poccun, repdbom u ¢uiarom,
Mmenoauel ruMHa. PacckasbeIBaTh 0O
OAAX, npociaBuBLInX Poceunto; o
TOM, uTO Poccuiickas @eneparus
(Poccust) — orpomnas
MHOT'OHAIIMOHaJIbHas cTpaHa; MockBa
— TJIaBHBIN TOPOJ, CTOJIUIIA HAIIEN
PonuHbl.

[Ipa3gnuk JleHs HapoaHOTO
equHCcTBa. BricTaBka
JIETCKOTO TBOPYECTBA.
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Hoewiii 200 (3-5
Hezens HosIOps— 4-
sl HeJleTIsl IeKaopsi)

[IpuBnekars AeTel K AKTUBHOMY
pa3zHo0Opa3HOMY YYacTHIO B
MOATOTOBKE K MPAa3HUKY U €ro
npoBeaeHuu. CoaeicTBoBaTh
BO3HUKHOBEHHIO YyBC

TBa YJOBJIETBOPEHHUS OT Y4acTHUs B
KOJJIEKTUBHOM MpeAnpa3JHUYHON
NEeSATEIbHOCTH.

3akJapIBaTh OCHOBBI ITPa3IHUYHOM
KYJIbTYpbl. Pa3BUBaTh SMOIIMOHAIBHO
MOJIOKUTEIbHOE OTHOIICHHE K
MPEACTOALLEMY IPA3THUKY, JKEJTaHUE
AKTUBHO Y4aCTBOBATh B €r0
MOATOTOBKE.

[ToommpsATh cTpemMiIeHIE TO3APABUTH
OJIM3KUX C TIPA3JTHUKOM, TIPETIOTHECTH
MOJAAPKH, C/I€JTaHHbIE CBOUMH PYKaMH.
3HAKOMUTH C TPAAULIHSIMHU
npa3gHoBanust HoBoro roga B
pa3IMYHBIX CTpaHax.

[Ipa3guuk HoBbli rox.
BrictaBka nerckoro
TBOpPYECTBA.

3uma
(1-s-4-51 Hemenu
STHBap)

[Iponomxars 3HAKOMHUTH JI€TEU C
3UMOM Kak BpeMEHEM rojia, C SMMHUMU
BUJaMU criopTa. DopMuUpoBaTh
MEPBUYHBIN UCCIENOBATEIbCKUN U
MO3HABATEJIbHBIN UHTEPEC YEPE3
AKCIIEPUMEHTUPOBAHKE C BOJIOHN U
JBIOM.

Pacimupste u oboramars 3HaHUS 00
0COOEHHOCTSIX 3UMHEH MPUPOIBI
(xomoja, 3aMOPO3KHU, CHErONa/ibl,
CHJIbHBIE BETPhI), 0COOCHHOCTSIX
NEATEIIbHOCTH JIFOJIEH B TOPOJIE, HA
celie; 0 0e30MacHOM MOBEACHUN
3UMOM.

[Ipa3znuuk «3umay.
3UMHSIA OJIUMITHAJA.
BricTaBka OeTCKOrO
TBOPYECTBA.

[Henv 3aupumnuxa
Omeyecmea
(1-s1-3-s1 HemEH

PacmmpsaTe npeacrasieHus AeTeu o
Poccuiickoit apmuu. PacckasbiBaTh 0
TPYAHOI, HO MOYETHOH 00S3aHHOCTH

[Ipa3gHuk
23 ¢eBpans — Jlenb

3alllUTHHUKaA OrecuecTBa.
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despas)

3amuiath Poauny, oxpaHars ee
CIIOKOWCTBHE U 0€30IMaCHOCTH; O TOM,
KaK B TOJIBI BOWH XpaOpo cpaxalnuch U
3allMILIAId HAlly CTPaHy OT BParoB
npajesl, Aeabl, oTibl. BocnuThiBaTh
JeTel B TyXe MaTpuoTu3Ma, JF00BH K
Ponune. 3HaKOMUTB C pa3HBIMU
pollaMu BOMCK (11ex0Ta, MOPCKHUE, BO3
JyIITHBIE, TAHKOBBIE BOMCKA), 00EBOM
TEXHUKOU. PaciimpsTh TeH1epHbIE
npecTaBieHus, GopMHpOBaThH B
MaJbuMKax CTpeMJICHHE OBbITh
CWJIbHBIMH, CMEJIBIMU, CTaTh
3alUTHUKaMU POJIMHBL, BOCOIUTHIBATH
B JICBOYKAX YBAKEHUE K MAllbYUKaM
Kak OyayImuMm 3aiuTHUKaM PouHEL.

BricTaBka geTckoro
TBOpPYECTBA.

Meorcoynapoonuli
HCEHCKUL OeHb
(4s1 mepens
dbepansi— 1-s
HeJeNsl MapTa)

Opranu3oBbIBaTh BCE BUJIbI JETCKOM
NesITeIbHOCTH (MTPOBOI,
KOMMYHUKATUBHOM, TPYAOBOM,
[103HABATEIbHO-UCCIIE0BATEILCKOM,
MIPOYKTUBHOM,
MY3bIKaIbHOXY/10’KECTBEHHOM, YTEHUS)
BOKPYT TEMbI CEMbH, JTIOOBU K Mame,
6abymike. BocnuTeiBaTh yBaXkeHUe K
BOCHIUTATENSAM. PaciiupsTs TeH1epHbIe
npecTaBieHus, GopMupoBaTh y
MaJIbUMKOB ITPEICTABICHUSI O TOM, UTO
MY>KYUHBI JJOJDKHBI BHUMATENbHO U
YBaXXUTEJIBbHO OTHOCUTBCS K
KEHILMHAM.

IIpuBnekars n1eTeil K U3rOTOBICHUIO
MoJapKOB MamaM, 6a0yrIkam,
BOCIIUTATENISIM.

BocnuTsiBaTh GepexHOe U UyTKOE
OTHOIIEHHE K CAaMbIM OJIM3KUM JIIOJSIM,
MOTPEOHOCTH PAIOBATh OIM3KUX
TOOPBIMH JIeTTaMHU.

[Ipa3anuk 8 Mapra.
BricTaBka geTckoro
TBOPYECTBA.
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Hapoonas
KyIbmypa u
mpaouyuu (2-s1-4st
HEeJIeIN MapTa)

[Iponomkarh 3HAKOMHUTB IETEH C
HAPOJHBIMU TPAAUIUSIMHI U OOBIYASIMH,
C HapOJHBIM JIEKOPATHBHOTPUKIIATHBIM
uckycctBoM (I'oponen, [Tonxos-
Maiinan, ['xens). Pacimpsats
MPEJCTABICHUS O HAPOJHBIX UTPYIIKAX
(MaTpenIku — ropojernkas,
OoropoJicKast; OUPIOJIbKH ). 3HAKOMHTD
C HaIlMOHATBHBIM
JeKOPATUBHOIPHKIATHBIM
HCKYCCTBOM.

Paccka3piBaTh I€TSM O pyccKoil uzbe u
JOPYTUX CTPOCHHSIX, IX BHYTPEHHEM

@DOJIBKIIOPHBIN NTPa3IHHUK.
BeicTaBka geTckoro
TBOPYECTBA.

yOpaHcTBe, peaMeTax ObITa, OJIeHK/IbI.

Becna
(1-s-2-51 HemEH
anpes)

dopmupoBaTh 0000IICHHBIE
IIPEJICTAaBICHMSI O BECHE KaK BPEMEHU
roja, 0 NpPUCIOCOOIEHHOCTH PacTeHU
Y )KUBOTHBIX K I3MEHEHUSIM B
npupoje. Pacumpsrs 3HaHuA O
XapaKTEepHBIX MPU3HAKaX BECHBL; O
IPUJIETE NTHULL; O CBA3U MEXKAY
SIBJICHUSIMU KUBOU U HEKUBOU
IPUPOJIBI M CE30HHBIMM BUJAMHU TPY/Ia;
0 BECEHHUX U3MEHEHMSIX B IPUPO 1€
(TaeT cHer, pa3IMBalOTCs PEKH,
MPUIIETAIOT NTULBL, TPABKA U 1IBETHI
ObICTpee MOSIBIISIOTCS HA COTHEUHOU
CTOpOHE, YeM B TEHH).

[Ipa3gnuk «BecHakpacHay.
Jenb 3emnn — 22 anpeis.

BricTaBka geTckoro
TBOPUYCCTBA.

Henw Iobeowl (3-s
HEJIeIIs anpess —

1 -5 Henenst mast)

BocnuteiBaTh TOMIKOJIBHUKOB B yXe
naTpuoTU3Ma, JII00BH K PoiuHe.
PacmmpsTe 3HaHusA 0 reposx Bennkoi
OTeuecTBEHHOM BOWHEI, O IT00€ee
HaIllel CTpaHbl B BOMHE. 3HAKOMUTH C
MaMATHUKaMH reposM Bennkoin
OTtedyecTBEHHON BOMHBI.

[Mpaznuux Jlens [ToGemsr.
BrictaBka nerckoro
TBOPYECTBA.

Jlemo
(2-s1-4-s1 Hemenn
Masi)

dopmupoBaTh y AeTeil 000011IeHHbIE
MPEACTABICHUS O JIETE KaK BpEMEHU
rojia; Mpu3HaKax Jjiera. PacmmpsaTs u
oborararp MpeACTaBICHUS O BIUSHUH
TEIJ1a, COJHEYHOTO CBETA Ha KU3Hb
JIIOEH, )KUBOTHBIX U PACTEHUI
(mpupoaa «paciBeTaeT», CO3pEBAET
MHOTO AT0J1, GPYKTOB, OBOIIEH; MHOTO
KOpMa JIJI 3BEpEei, MTUIU UX
JIETEHBIIIEH ); TIPEJCTABJICHHS O
CheTOOHBIX U HECHEOOHBIX TPHOaX.

[Ipazgnuk «Jleroy». Jlens
3allIUThl OKPYXKAIOIIEn
cpeasl — S utoHs. BeicTaBka
JIETCKOT'O TBOPYECTRA.
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B nernuii nepuoa gomkoabHas rpymmna padoTaeT B KaHUKYIsIpHOM pexume (1-s1 Henens
WIOHS —3-51 HeJIeNsI aBrycTa).

IMoaroroBuTe/IbHAS K MIKOJIe rpynna (ot 6 10 7 Jier)

Tema

Pa3BepHyTOe conepxxanue padboTbl

BapuaHTBI HTOrOBBIX
MeponpUATHI

Henw 3nanuii (4-s
HEJes aBrycra —
1a Heneins
CEHTAOpS)

Pa3BuBaTh 1Mo3HaBaTSIBHBIN
MHTEPEC, UHTEPEC K ILIKOJIE, K
KHUTaM. 3aKperuIsiTh 3HAHUS O
IIKOJIC, O

TOM, 3a4€M HY>KHO YUUTBHCSI, KTO U
YeMy YUYHUT B IIKOJIE, O IIKOJbHBIX
MPUHAJICKHOCTSAX | T. 1.
dopMHUpOBaATH MPEACTABICHUS O
npodeccuu yuuTens u «mpodeccun»
YUEHHUKa, OJI0KUTETILHOE
OTHOILIEHHE K STHM

[Ipa3gnuk «/leHb
3HAHUN.

BuaaM ACATCIBHOCTH.

Ocenb
(2-s1-4-51 Henenn
CEHTsI0ps)

Pacimmpsts 3HaHus netei 00 OceHH.
[TpomomxkaTh 3HaKOMUTH C
CEeIbCKOXO0351CTBEHHBIMH
npodeccusiMu. 3aKperuisiTh 3HAHUS
0 MpaBuiIax 0€301acHOTO
MOBEJICHUS B IPUPOJIE; O BpEMEHaX
rojia, HOCJIE0BATEIbHOCTH MECSILIEB
B TOJy.

BocnuteiBats 6epexHoe
OTHOILIEHHUE K npupoje. Pacmupsate
IpeJICTaBIeHUs JeTei 00
0COOEHHOCTSIX 0TOOpaKEeHUsI OCEHU
B IIPOU3BCACHUAX UCKYCCTBA.
Pa3BuBath uHTEpEC K N300PAKEHUIO
OCEHHUX SIBJICHUI B PUCYHKaX,
aNIUIMKAIUH.

PaCHII/IpflTI) SHAaHUA O TBOPUCCKHUX
npodeccusx.

[Ipaznank

«OceHby.

BricTaBka aeTckoro
TBOpYECTBA.
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S svipacmy
300poevim (1-51-2-
sl HEJIeTIN OKTSIOPST)

Pacmmpsarte npeacraBieHus o
3JI0POBbE U 3JI0pOBOM 00paze
KHU3HU. BocIUTHIBAaTH CTpeMIICHHE
BECTH 3JI0POBBIN 00pa3 )KU3HU.
DopMHUPOBATH TOJIOKHUTEIBHYIO
CaMOOIICHKY. 3aKpeIUIATh 3HAaHHE
JIOMAIITHero ajpeca u TenedoHa,
HUMCH U OTUHECTB pOI[I/ITeJICf/’I, nux
npodeccuit. Pacimpsts 3HaHMS
JIeTel 0 caMuXx cede, 0 CBOEH cembe,
0 TOM, TJi¢ pabOTal0T POAUTEINH, KaK
Ba)XCH JIJIs1 00IIIECTBA UX TPYIL.

OTKpBITHIN IEHb 3JJ0POBBSI.

env napoonoeo
eourncmaa (3-s
HEJIeIsl OKTSIOpS —
25 Henenst HosIops)

Pacumpste npeacraBiaeHus AeTei o
POAHOM CTpaHe, O FOCYAAPCTBEHHBIX
npasauukax. Coo0marh neTsam
AJIEMEHTapHbIE CBEJICHUS 00
uctopuu Poccun. Yriy0nsate u
YTOYHSTH NPEACTABICHUS O
Ponune—Poccuu. [ToompArts
WHTEpEC JeTel K COOBITHSIM,
IIPOUCXOJSIINM B CTPaHE,
BOCIHUTHIBATh YYBCTBO F'OPJOCTH 3a
€€ JIOCTH)KEHUS. 3aKpeIusiTh
3HaHU 0 Quiare, repoe U TUMHE
Poccun.

Pacumpste npeacraBiaeHus o
MockBe — TJIaBHOM TOpPOJIE,
crosnue Poccnn.

PacckasbiBats nersam o HO. A.

["arapuHe u Apyrux reposix KocMoca.

[Ipa3anuk Jlenn
HapOJHOTO €IMHCTBA.

BricTaBka geTckoro
TBOpYCCTBA.

BocrnuTeiBaTh yBaxkeHHE K JTIOIIM
pa3HBIX HAIIMOHATBHOCTEHN U UX
00BIYasIM.

65



Hoswuii 200 (3-51
Heenst HossOps—4-s
HeJeIst 1eKaops)

[IpuBnekarh 1€Te€il K aAKTUBHOMY U
pa3HOO0pa3HOMY yYaCTHIO B
HOJArOTOBKE K ITPa3HUKY U €ro
nposeaenuu. [loanepxxuBarhb
YyBCTBO yJIOBJIETBOPEHUS,
BO3HMKAIOILIEE [TPU YYACTHUHU B
KOJUIEKTUBHOU IIPEANPa3THUYHON
JESTENIbHOCTH.

3HaKOMUTb C OCHOBaMH
IIPa3JHUYHOU KYJIbTYPBI.
PopMHUpPOBATH SMOLIMOHAIBHO
II0JIO’)KUTEIBHOE OTHOIIEHUE K
MPEACTOALLIEMY IIPA3THUKY,
JKeJlaHWEe aKTUBHO Y4acTBOBATh B
€ro MOJrOTOBKE.

[ToowwpsATe cTpeMIIEHHE TO3/1PABUTH
OJIM3KUX C MIPA3AHUKOM,
MPENOAHECTH NIOIaPKH, ClIETaHHbIE
CBOMMHM pyKaMH.

[Iponomxarh 3HAKOMHUTH €
TpaauLUsaMu npazaHoBanus Hosoro
ro/ia B pa3jInyHbIX CTpaHax.

[Ipa3gnuk HoBeli ro.
BricTaBka geTCKOT0
TBOpYECTBA.

Buma
(1-1-4-51 Hegemn
SIHBaps1)

IIponoikath 3HAKOMUTH C 3UMOM, C
3UMHUMH BHJIAMH CIIOPTA.
Pacmupsite u oboramars 3HaHUS
00 0COOEHHOCTSIX 3UMHEN MPUPOJIbI
(xomoa, 3aMOPO3KU, CHETOIIaIbI,
CUJIbHBIE BETPBHI), 1€ATEIbHOCTH
JIOJIeN B TOPOJIE, Ha CEJIE; O
0e30IMacHOM TTOBEJICHUH 3UMOM.
DopMHUpPOBATH TEPBUYHBIN
HCCIeI0BAaTEIbCKUN 1
MTO3HABATEJIbHBIM HHTEPEC Yepe3
SKCTIEPUMEHTHUPOBAHHE C BOJIOU U
JIBJIOM.

[IpopomxaTs 3HAKOMUTH C IPUPOIOH
ApPKTHKY 1 AHTApKTUKH.
®dopMupoBaTh MPEICTaBICHUS 00
OCOOCHHOCTSIX 3UMBI B Pa3HBIX
IUPOTAX M B Pa3HBIX MOJYIIAPUIX
3emn.

[Ipa3znHuk «3umay.
SUMHSS OJTUMITHAJA.
BricTaBka geTckoro
TBOpPYECTBA.

Jenwv 3awumnuxa
Omeyecmea
(1-s1-3-s1 HemCIH

Pacummpsts npeacrasiaeHus AETe O
Poccuiickoit apmun. PacckasbiBath
O TPYJIHOM, HO TTOYETHOM

[Ipa3gHuk
23 ¢espans — JleHb
samuTHKa OTeyecTna.
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deBpas)

00s13aHHOCTH 3amuIIaTh Ponuny,
OXPAHSATH €€ CIIOKOMCTBHUE U
0€30MacHOCTh; O TOM, KaK B T'OJIbI
BOMH Xpabpo cpaxaiuch u
3allMILIAIU HAIly CTpaHy OT BparoB
npajebl, 1ebl, OTIHI.
BocnuteiBath B 1yxe maTpuoTU3Ma,
J1r00Bu K Poune.

3HaKOMUTH C Pa3HbIMU POJAMU
BOIICK (1I€X0Ta, MOPCKHE,
BO3/IyIIIHbIE, TAHKOBBIE BOICKA),
00€BOI TEXHUKOU. PacimupsTh
TEHJIEPHbIE MTPEACTABICHMUS,
dbopMupOBaTH y MaJIbYUKOB
CTpeMJIeHHE OBITh CUIIHHBIMH,
CMEJbIMU, CTAaTh 3alIUTHUKAMHU
Ponunbr; BocUTHIBaTH y
JIEBOYCK YBAKEHUE K MAJIbUYUKaM
KaK OyIyIIuM 3aiuTHUKaM
Ponunel.

BricTaBka nerckoro
TBOpPYECTBA.

MedwcoynapooHnuviii
JiceHcKull OeHwb (4
Henens GpeBpanst
— 1 -a Henens
MapTa)

OpraHu30BbIBaTh BCE BUJIbI JETCKOM
JeSITeIbHOCTH (UTPOBOIA,
KOMMYHUKaTUBHOM, TPYIOBOH,
MI03HABATEJIbHO-
HCCIIEI0BATENBCKON, TPOIYK
TUBHOMW, MY3bIKaJIbHO-
XY0)KECTBEHHOH, YTCHHUS) BOKPYT
TEMBI CEMbH, JIIOOBHU K MaMe,
6alymike. BocnuTsiBaTh yBajkeHHE
K BocriuTaTensm. PacimpsaTs
TEHJIEpPHbIE MTPEICTABICHHUS,
BOCIIUTBIBATh Y MAJIbYUKOB
IpPECTaBICHUS O TOM, UTO
MYXYHHBI JJOJKHBI BHUMATEIBHO H
YBaKUTEIBHO OTHOCUTHCS
K JKECHII[MHAM.
IIpuBnexkars erel K U3rOTOBIEHUIO
MoJIapKoB Mame, 6alyIike,
BOCIIUTATEIISIM.
BocnuteiBath 6epexHOe U UyTKOE
OTHOILIEHHE K CaMbIM OJM3KUM
Jr0AIM, GOPMHUPOBATH TOTPEOHOCTD
pamoBaTh OJU3KUX JOOPHIMU
JIeNIaMH.

[Tpa3auux 8 Mapra.
BeictaBka ~ gerckoro
TBOPYECTBA.
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Hapoonas
KyIbmypa u
mpaouyuu (2-s1-4-

3HAKOMUTD C HAPOAHBIMU
TPaAULUSMU ¥ OOBIYasIMHU.
Pacmmpsite npeacraBnenus 00

DOoNBKIOPHBIN Mpa3IHUK.
BricTaBka gerckoro
TBOPYECTBA.

s HEJIeTIU MapTa)

HCKYCCTBE, TPAAMIIUAX B 00BbIYasX
HapoaoB Poccuu.

[Iponoikath 3HAKOMUTH JIETEH C
HAPOJIHBIMHU TIECHSIMH, TUTSICKAMHU.
Pactmmpsate nipencraBicHus O
pazHoo0Opa3uu HAPOIHOTO
HCKYCCTBa, XyJJ0’KECTBEHHBIX
MIPOMBICIIOB (Pa3IMYHbIC BHJIBI
MaTepuasoB, pa3Hble PETUOHBI
HAaIIel CTPaHbI U MUPA).
BocnuTeiBaTh HHTEpEC K UCKYCCTBY
POAHOTO Kpasi; JIIOOOBb U OepeKHOe
OTHONICHHE K MTPOU3BEICHUSIM
UCKYCCTBA.

Becna
(1-s1-2-51 HEICTTH
arnpeis)

dopmupoBath 00001ICHHBIC
MIPE/ICTABIICHHS O BECHE KakK
BpPEMEHHU rojia, O
MPUCTIOCOOJICHHOCTH PACTCHHM U
JKUBOTHBIX K U3MEHEHUSIM B
npupoje. Pacmpsts 3HaHUs O
XapaKTEePHBIX MIPU3HAKaX BECHBI; O
MIPUJIETE MITHULL;, O CBA3U MEXKIY
SIBJICHUSIMH KUBOM U HEKHUBOM
MPUPOJBI U CE30HHBIMU BUJIAMU
Tpy/la; 0 BECEHHUX U3MEHEHUSX B
pUpo

ne (TaeT CHET, pa3uBalOTCs PEKH,
MPUJIETAIOT NTHUIbI, TPABKA U LIBETHI
OBICTpEe MOSIBIISIFOTCS Ha COJIHEYHOU
CTOpPOHE, YEM B TEHH).

[Ipaznauk «BecHakpacHay.
Hens 3emnu — 22 amnpers.
BeicTaBka 1eTCKOro
TBOpYECTBA.
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Ilens
ITo6eowt

(3-s Hemens anpens

1-s Hepens mast)

BocnuteiBath nereit B qyxe
naTpuoTU3Ma, M00BH K Ponune.
PacmmpsTe 3HaHUS O reposx
Benuxkoii OTeuecTBEHHOM BOMHEIL,
o mo0eie Haleil cTpaHbl B BOMHE.
3HaKOMUTH C TAMATHUKAMU T€pOsIM
Benuxkoi OTeuecTBEHHON BOMHEL.
Paccka3nIBaTh JETSIM O BOMHCKHX
Harpajax jaeaymiek, 6adyrex,
poauTeNen.

PacckasbiBaTh O IPEEMCTBEHHOCTH
IMOKOJICHUH 3aIlIMTHUKOB POIUHEL:
OT OBUTUHHBIX OOTa THIPEH 10

repoeB Bemukoit OteuecTBeHHOM
BOMHBI.

[Ipa3gnuk /lenn
IToGensl.

BricraBka JCTCKOI'O
TBOPYECTBA.

Jlo ceuoanus,
Ooemckuii cao!

Opranu3oBbIBaTh BCE BUJIBI JETCKOM
JEATEeTLHOCTH (MTPOBOM,

[Tpa3aHuk
«Jlo cBumaHus, JETCKUM caf!».

30pascmeyu, wxona!
(2-1-4-51 Hemenn Mast)

KOMMYHUKaTUBHOM, TPYIOBOH,
[IO3HABATEJIBHO-UCCIIEN0BATENBCKOM,
IIPOTYKTUBHOM,
MY3bIKAJIbHOXY/107KECTBEHHOM,
YTEHMsI) BOKPYT TEMBbI POILAHUS C
JIETCKHMM CaJIOM Y IIOCTYIIJICHUS B
mkoiny. dopmupoBaTh
SMOLIMOHAIBHO TOJIOKUTEIBHOE
OTHOLLIEHHE K NPEACTOSAIIEMY
MOCTYIUIEHUIO B |- Kitacc.

B netHuii nepuos nomkoapHas rpymmna paboTaeT B KaHUKYISIPHOM pexume (1-s1 Hesienst uioHs

—3-51 HellesIs aBrycTa).
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Ipuioxenue 2
IIpuMepHBIN IepevYeHb COObITHI, IPAa3AHUKOB, MEPONPUATHIA

Muaanmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Mpa3auuxu. HoBoromusas enka, «Mamun mnpasauuk», [enp 3ammtauka OtedectBa, «OCEHBY,
«BecHay, «JleTto».

TemaTnueckue mnNpa3IHUKM W Ppa3BjedyeHus. <«3ApaBCTBYH, oceHb!», «B Be—ceHHeM Jecyy,
«3apaBcTBYii, neto!», «Oii, Oexur pyubem Boja», «Ha Gabym—kuHom nBope», «Bo camy nu, B
oropoae», «Ha ntuubem aBope».

Tearpanu3oBanHble mnpeacrabjgeHusa. «Mama u wMensenp», «Tepemok», «Bonk U Ko3dsATaR,
«3atomkuHa u30ymika» (Mo MOTHBAaM pyc. Hap. cka3ok); «lloremku ga mytku», «bblIM-HEOBUTULIBIY,
«babymka-3araaymika (1o Mo-TUBaM PycCcKoro (GoJIbKIopa).

My3bIKaJbLHO-JIUTEPATYPHbIE pa3Biiedenusi. KoHuepT mns Kykos, npen-craBieHue «Mbl JIHOOUM
MIE€Th U TAaHLIEBATHY.

CnopruBHble pa3BjedeHus. «Kto Owictpee?», «3uMHHE pagocTu», «MbI pacTeM CUIBHBIMH U
CMEIBIMU.

3a0aBbl. «My3bIKanbHBIE 3aBOJIHBIE HTPYIIKNY», «CIOPIPU3HBIE MOMEH-ThI»; 3a0aBbl C KpacKamw,
Kapanaamamu u T.1. Dokycbl. «l[BeTHas Bognukay, «BonmeOHas KOpoOOUKay.

Cpeanss rpynna (ot 4 1o S Jier)

Mpa3auuku. Hoseiii rox, Jlens 3ammtHuka OtedectBa, 8 Mapra, «Ocenby», «BecHa», «Jletoy;
MPa3IHUKH, TPATUITMOHHBIC JUIsl TPYIIIBI U JE-TCKOTO Caja; THU POXKICHUS IETEH.

TemaTnueckue npa3aHUKU u pa3BiedeHusi. «[Ipumersr ocenm», «Pycckas HapomgHas cKazkay,
«3umymika-3umay, «Becna mnpunuia», «l'opol, B KOTOpOM Thl >XHMBElIbY», «HacTtynmumo netox.
TeaTpanu3oBanHble npeacraBjeHusi. [lo croxkeram pycckux HApOJHBIX CKa3ok: «Jlucuuka co
ckanmoukoiy, «Kuxapkay, «PykaBuukay, «bbr4ok —cMo—JIssHONH 00uok», «IIbix», «['ycu-nebenn» u
T.J.

Pycckoe HapoaHoe TBopUecTBO. «3aragkun», «JIrobumble HapoAHbIE UT-Pbl», «baOYIIKUHBI CKa3Kuy,
«ITocnoBu1ibl ¥ TOTOBOPKMY, «JI10OMMBIE cKka3-Kn», «Pycckue HapoHbIE UTPhI», «B TOCTAX y CKa3zKm».
Konueprtbl. «MbI ciiyniraeMm My3bIKy», «JItoOumbie mecHny, «Becenbie puTMbI».

70



CnopruBHbIe pa3Biiedenus. «Cropt —3To cuiia U 340pOBbe», «Becenble cTapThl», «310pOBbE 1apUT
A#OOIHTY.

3ab6aBbl. «[lanpunku mararoT», «Joxmauk», «Hok ma 4ok», my3. E. Mak- manieBoii; 3a0aBbl C
KpacKkaMu ¥ KapaHJallaMH, CFOPIIPU3HbIC MOMEHTHI.

doxkychl. «beckoneunas Hutkay, «lIpeBpamenue Boawl», «Heuccskae-mas mupmay, «BommebHoe
MIpEBpAIICHUE.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

IMpa3anuku. Hoeerit ron, Jlens 3ammrauka OtedectBa, 8 Mapra, [ens [lo6ensr, «Ocenby, «BecHay,
«Jleroy; mpa3nHUKYU, TPAAULXOHHBIE JIJIS TPYHIBI U JETCKOIO CaJa; JHU POXKIACHUS JETEH.
TemaTn4yeckne npasgHuku U paspiedenusi. «O myspike I1. M. Yaiikos-ckoro», «M. WU. I'nuaka—
OCHOBOITOJIO)KHUK PYyCCKOM MY3bIKH», «O TBopuectBe C.S. Mapmakay, «Ctuxu K.M. YykoBckoroy,
«O0 00bIYasIX U TPAIUIHIX PYCCKOTo Hapoaa», «Pycckue nocuaenkny, «Hapoaasie urpsm», «Pycckue
IIpa3IHUKN», «JleHb ropogay.

TeaTpanu3oBaHHble npeacTaBiaeHus. [IpencraBinenus ¢ UCNIOJIB30BaHU-EM TEHEBOIO, MAJIBYNKOBOIO,
HAaCTOJIBHOTO, KYKOJIBHOro Tearpa. IlocTaHOBKa CIIEKTakied, JETCKHX MY3BIKAJIbHBIX OIIEp,
MY3bIKAJIbHBIX PUTMOIUIACTHYEC-KMX CIEeKTakied. MHcueHupoBaHue CKa30K, CTHUXOB M JIPYTHUX
JIUTEPaTypPHBIX IPOU3BEICHNMN, & TAKKE ITECEH.

My3bIKaJbHO-JINTEPATYPHbIe pa3BiaedeHus. «/leHp uBetoBy, «A. C. [lym—kuH u my3bikay, «H. A.
Pumcknii-KopcakoB 1 pycckue HapOJHBIE CKa3KM».

Pycckoe HapoaHoe TBOp4YecTBO. KOHIIEPTHI pyCCKOM HAPOIHOM IIECHU U TaHLA; 3araJIKH, [OCIOBUILbI,
CKa3KH U NMOroBOpKH; «bbutl 1 HEObUIHLIBIY, «J100pO U 3710 B pyCCKUX HApPOIHBIX CKa3Kax».

Konueptsl. «Mp1 m06uM necany, «Becenbie puTMb», «CirylaeM My3bIKY.

CnopruBHble pa3Biaedenus. «Becenvle crapTbl», «llonBHKHBIE WIPBI», «3UMHHE COCTSI3aHUA»,
«Jlerckas OaumMrmmaga.

KBH u BukTopunbl. «Jlomamnue 3ananus», «BexmuBoctby, «Mucc Maab—BuHa», «3HATOKU JIECa,
«[lyremectBue B CtpaHy 3HaHuN», «BomnmieOHas KHUTa.

3a0aBbl. Dokychl, CIOpIPHU3HBIE MOMEHTBI, YCTHOE HAapOJHOE TBOPYECTBO (IIYTKH, NpPHUOAyTKH,
HeObUIHIIBI), 3a0aBbI C KpaCKaMU U KapaHallamMH.

IMoaroroBuTenbHas K MIKOJIE rpynmna (ot 6 1o 7 jer)

IIpasauuxku. Hoseiii rox, Jlenp 3ammrHuka OteuecTBa, MeEXIyHapOAHBIM XKEHCKUN JeHb, JleHb
[To6ensl, «IIpoBoabI B IKOIY», «OceHbY, «BecHay, «Jle~Toy, mpa3aHUKH HAPOJHOTO KaJleHaapsl.
TemaTn4yeckne npa3IHUKM U pa3BiedeHus. «Becenas spMapkay; Beuepa, NOCBSIIEHHBIE TBOPUECTBY
KOMITO3UTOPOB, MUcaTeNIe!, Xy10KHUKOB.

Tearpanu3oBanHble mnpeacraBjaeHusi. [locTaHoBKa TeaTpalbHBIX CIHEK-TAaKJIEH, IETCKUX OIIep,
MY3BIKQJIBHBIX M PUTMHYECKUX Ibec. VHCIEHUpo-BaHME PYCCKUX HApOJIHBIX CKa30K, IIECEH,
JUTEPAaTypHBIX NPOM3BENEHUI; Urpbl-MHCIEHUPOBKH: «CKBOpen u Bopobei», «Korsata-moBapsaray,
My3. E. Tunnueeson.

My3bIKaJbHO-IUTEPATYPHbIC KoOMNoO3uuMu. «My3blka U 1od3usi», «Be-ceHHHue MOTHUBBIY,
«Cxka3ounple 00pa3el B My3bIke U mo33um», «A. C. IlymkuH u my3bikay, «['Opoa 9ymaHBIA, TOPO.I
NPEBHUI», «31UMa-BOIILICOHUIIA.

Konueprnsl. «Ilechu o Mockse», «lllytka B My3bike», «JltoOumble mnpousBeaeHus», «lloem wu
TaHIyeM»; KOHLIEPThI JETCKOM caMOAEATEIbHOCTH.
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Pycckoe HapoaHoe TBOPUYECTBO. 3arajiki, ObUTH M HEOBUTUIII, IITYTKHU, JJFOOMMBIE CKa3KH, CKa3aHUS,
OBLITUHBI, PEAHUS.

JlekopaTHBHO-NIPUKJIAJHOE HCKYCCTBO. «Bonoroackue KpyxkeBa», «lKenb—CKHE y30pbD»,
«Hapopanas urpymikay, «XoxJioMa» 1 JIp.

KBH u BuKTOpUHBI. Pa3inuyHbie TYpHUPBI, B TOM YHUCJIE 3HATOKOB MPUPO/bI, CTOIUIBI MOCKBBHI;
«Kopob uynec», «A Hy-Ka, IeBOUKH», «B BommeOHo# crpaney», «llyremectBue B CTpaHy 3HaHUII,
«B Mupe pantactukmny, «3aii—MeMcsi apupMETUKOI», «S1 urparo B maxmaTs» U JIp.

CnopruBHbIe pa3BiedeHus. «JletHas onummnuana», «JIoBkue u cMmensie», «CHnopT, CIOPT, CIIOPTY,
«3umHHE KaTaHus», «rpei-copeBHOBaHUs», «IlyTe—mectBrue B CiopTiaaHanio».

3abaBbl. DOKyCHI, 11apajbl, CIOPIPU3HBIE MOMEHTBHI, [TOIBU)KHBIE U CIIO-BECHBIE UTPBI, aTTPAKLIUOHBI,
TeaTp TEHEH NpH MOMOIIH PYK.

IIpuioxkenue 3
IIpyMepHBIN CIIUCOK JIMTEPATYPHI

Muaaamas rpynna (ot 3 10 4 Jjer)

Pycckuii goabkiiop

[lecenkn, moTeMKH, 3aKINYKH. «[laTbunK-ManbuuK...», «3anHbKa, MO JISMIN...», «Houb mpumura...»,
«Copoka, copoka...», «Exy-eny k 06abe, x ge—my...», «Twm-6om! Tumu-6om!...», «Kak y Hamero
KOTa...», «CHIUT Oenka Ha TelexXKe...», «Al, Kauu-Kauu-Kaumy»...», «Kumu y 6adycu...», «Huku-4u-
KU-YUKAIOYKH...», «KHCOHbKa-MypbICEHBKA...», «3aps-3apsaHuua...», «TpaB- Ka-mypaBka...», «Ha
yIUIEe TPU KypHIEBL...», «TeHb, TeHb, MOTETEHb...», «Ky- pouka-psOymedka...», «oXInuK, TOXKIUK,
nyrue...», «boxbs KopoBka...», «Pagyra-myra...».

Cka3zku. «Konobok», 06p. K. Ymmuckoro; «Bonk u ko3nara», oop.A.H. Toncroro; «Kort, meryx u
nucay, 00p. M. boromobckoit; «I'ycu-nede- nu»; «CHerypodka u jiucay; «bprdok — 4depHbIid 00YOK,
Oenbie KombITIAy, 00p. M. bymarosa; «JIuca u 3asmy», o6p. B. Jlans; «Y crpaxa riasa Benukun», oop.
M. Cepogoii; «Tepemok», 00p. E. Yapymnna.
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D0JILKJIOP HAPOA0B MHpa

Ilecenku. «Kopabmuk», «Xpabpeub», «Manenbkue den», «Tpu 3Bepo-ioBay, anri, oop. C.
Mapmaka; «Yto 3a rpoxor», nep. ¢ Jjarbim. C. Mapmaka; «Kynurte nyk...», nep. ¢ moti. .
TokmaxoBoii; «PasroBop msrymek», «Hecro—Bopuusbiii ynoa», «llomorure!», nep. ¢ uem. C.
Mapiaka.

Cka3ku. «PykaBuuka», «Koza-mepeza», ykp., o0p. E. bnmarununoii; «JIBa >kaIHBIX MEIBEKOHKA,
BeHT., 00p. A. KpacHoBa u B. Baxnaesa; «YnpsiMmbie K03b1», y30., 00p. LLI. Caraymisl; «Y COMHBIIIKA B
roctsax», nep. ¢ cnopail.C.Morunesckoit u JI. 3opunoii; «Jluca-usabka», nep. ¢ unck. E. Coitau;

HpOHSBeHEHI/Iﬂ MOJ3TOB M MucarTeei PAa3HLBIX CTPaH

«Xpabpen-monoeiy, nep. ¢ 6onr. JI. 'pudosoii; «IIsix», 6emopyc., 006p. H. Msuka; «JlecHo#t Mumika
W MPOKA3HUIA MBIIIKa», Jareir., oop. 0. Ba- Hara, nep. JI. Boponkooii; «Iletyx u smcay, mep. ¢
moti. M. Knsarunoii- KonnparbeBoii; «CBUHBS M KOpPIIYH», CKa3ka HapojgoB Mo3zamOuka, mep. ¢
noptyr. }O. Uy6kosa.

IIpousBenenusi no3ToB M nucarenae Poccun

Moa3ua. K. bamemont. «Ocenb»; A. biok. «3aituuk»; A. Kompuon. «JlyooT Berpsl..» (U3
cruxorBopenus «Pycckas mecHsa»); A. IlnemeeB. «OceHp HacTynuia..», «BecHa» (B cokp.); A.
MaiikoB. «KonbiOenbHas necHs», «Jlacrouka mnpuMyanack...» (M3 HOBOIPEYECKHUX IeceH); A.
[Tym—xkun. «Betep, Berep! Tol Moryu!..», «CBer Hal, conHbILKO!..», «Mecs, mecs...» (U3 «Ckasku
0 MepTBOW mHapeBHe M O cemu Ooratbipsix»); C. Uep—ubri. «lIpucraBanka», «lIpo Karromyy»; C.
Mapmak. «3oocan», <« Kupadp», «3e0pb», «benbie Measenun», «CrpayceHok», «IIMHIBUHY,
«Bepbmony», «I'ne obenan BopoOei» (n3 nukia «/letku B kierke»); «Tuxas ckazkay, «Cka3ka 00
ymHOM  MbimoHke»; K. Yykockuit. «llyranmna», «KpageHoe comHue», «MoRIoabIpy,
«Myxanokotyxa», «BExuku cwmerorcs», «Enkay, «Anbomuty, «Uymo-mepeBo», «Uepemaxay; C.
I'ponenxmii. «Kto 310?»;B.BepecroB. «Kypumna c¢ mpimnsitamu», «beraoky; H. 3abomonkuit. «Kak
MBI C KOTOM BoeBan»; B. MasikoBckuii. «UTO Takoe XOpOIIO W YTO Takoe Imioxo?», «UTto HU
CTpaHuLla — TO CJIOH, TO JbBHLA»; K. baneMonT. «Komapuku-makapuku»; 1. Kocskos. «Bce ona»; A.
bapto, II. bapro. «/leBouka uymazas»; C. MuxankoB. «llecenka npysei»; 3. MoikoBckas.
«Kammnaay; 1. TokmakoBa. «MeaBeany.

IIpo3za. K. Ymmnckuil. «IleTymok ¢ cembein», «YToukm», «Bacekay, «JIn—ca [latpukeesnay»; T.

AunekcannipoBa. «MensexoHok bypuk»; b. KutkoB. «Kak Mbl €311 B 300J0THUECKUNA cany, «Kak
MBI B 300caj mpuexainny, «3e0—pa», «Cnons», «Kak cmon xkynaics» (u3 kauru «Uto s Buaen»); M.
3omenko. «Ymuas ntudkay;[ . Lpidepos. «IIpo npyseit», «Korma He XxBaTtaeT Urpymiek» (U3 KHUTH

«IIpo upIuieHka, coyHie U MeaBexoHka»); K. Uykosckmii. «Tak u He Taky; J. Mamuna-Cubupsk.
«Cka3ka npo xpabporo 3aiilla — AJMHHBIE YIIH, KOCBIE TJa-3a, KOPOTKHH XBocT»; JI. BopoHkoga.
«Mara-pactepsimay, «Cher uner» (u3 kuuru «Cuer uger»); H. HocoB «Ctynenskn»; /. Xapmc.
«Xpabpeiii ex»; JI. Tomncroi. «lItuma cBuma rHe3no...»;, «TaHs 3Hama OykBHL..»; «Y Ba-pu Obu1
qiK...», «lIpunuia BecHa...»; B. buanku. «Kynanue mensexar»; 0. JImutpues. «Cu-HUM MIaNaIIuK;
C. IIpokodneBa. «Marra u Oiika», «Kor—ma MoxHO miakatb», «Cka3ka 0 HEBOCIIUTAHHOM MBIIIOHKE
( u3 xaurn «Mamunsl ckaskny); B.CyreeB «Tpu xorenka»; A.H.Toncroit «Ex». [loa3us. E. Buepy.
«E>xuk u 6apaban», nep. ¢ mosa. . Akuma; I1. Boponbko. «XuTpblil exux», nep. ¢ ykp. C. Mapiaka;
JI. Munesa. «bbicTpoHox- ka u Cepas Onexka», nep. ¢ 6onr. M. Mapunosa; A. MunH. «Tpu nucnu-
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ku», nep. ¢ auria. H. Crnemakosoii; H. 3abuna. «Kapannmamy, mep. ¢ ykp. 3. Anex—canaposoii; C.
Kanyruksn. «Kto ckopee nonbeTt», «Maia He miader», nep. ¢ apm. T.

CnenaunapoBoii; A. boces. «Jloxap», mep. ¢ 6oar. U. Maznu-Ha; «lloer 3s10mmk», mep. ¢ 6oar. .
ToxmakoBoii; M. Kapem. «Moii kot», iep. ¢ ¢ppanu. M. KyauHoBoi.

IIpo3a. JI. buccer. «Jlsarymka B 3epkaney, nep. ¢ anria. H. lepemesckoit; JI. Myyp. «Kpomka EnoT u
Tor, k10 cuauT B npyay», nep. ¢ auria. O. O6pasuno—Boit; Y. Anuapckuii. «Urps», «Camokar» (13
kaurn «[Ipukimouenuss Mumku VYmactukay), nep. ¢ nonbck. B. Ilpuxomasko; E. bBbexiepona.
«KamycTHbiid mucT», miep. ¢ nonbek. I Jlykuna; A. boceB. «Tpoew», mep. ¢ 6onr. B. Bukropona; b.
[Tor—tep. «Yxtu-Tyxtu», nep. ¢ anra. O. O6pasuosoit; M. Yanek. «Tpynubiii aeHnp», «B necy»,
«Kyxna SApunka» (u3 xauru «lIpukiiroueHus: mecuka W KOIICUKu»), mnep. ¢ uvemek. [ Jlykuna; O.
Anbsdapo. «Koznmuk-repoitn, nep. ¢ uct. T. daBute- suir; O. [lanky-Smb. «[lokoitHo# HOYH, [[yKy!»,
niep. ¢ pymbiH. M. Oncydnesa, «He Toabko B 1eTCKOM caay» (B COKp.), ep. ¢ pymbIH. T. IBaHOBOIA.

HpOH3Be)]eHI/Iﬂ AJIA 3ayIYUBaHUSI HAU3YCTh

«[lanpuuk-manpumk...», «Kak y Hamero kota...», «Orypeduk, orype- 4uk...», «MBpIln BOJAT
XOpOBOJ...», pyc. Hap. meceHku; A. bapro. «Mumka», «Msuuk», «Kopabmuk»; B. bepectos.
«[Terymkny; K. UykoBckuii. «Enka» (B cokp.); E. Unbuna. «Hama enka» (B cokp.); A. [1nemees.

«Cenbckasg nec—Ha»; H. Cakonckast. «I'1e MOl HajJb-4UK?».
Cpeanss rpynna (ot 4 10 S Jier)
Pycckuii goabkiiop

[lecenku, notemku, 3aknuuku. «Ham ko3zen...»; «3aitunmka-tpycum-ka...»; «lon! Jlon! Hon!..»,
«I'ycu, BB Ty-cH...»; «HoXKH, HOXKH, T7€ BBl ObI-nu?..», «CUIUT, CUOUT 3aiiKa...», «KoT Ha meuky
nomen...», «CerogHss JeHb UeNbld...», «bapamenpku...», «Mmer nucuuka 1O MOCTY...»,
«COJIHBITIIKOBEI- PHIMIKO...», «M 11, BecHa, uau, Kpac-Ha...».

Ckasku. «[Ipo HBanymky-nypauka», oop. M. ['opekoro; «Boiina rpu0oB ¢ sirogamuy, oop. B. Jlans;
«Cectpunia Anenymka u Opareny MBanymka», o0p.A. H. Toncroro; <« Kuxapka», o6p. W.
KapnayxoBoii; «Jlucuuka-cectpyuka u Boik», 00p. M. bymaroBa; «3umoBbey», o00p. M.
CokonoBaMukuTtoBa; «Jlu—ca u xo3em», oop. O. Ka-tmuupr; «IIpuBepeanunay, «Jluca-manorHuia,
o0p. B.lans; «Ilerymok u 6060Boe 3epHBIIIKO», 00p. O. Kanuisr.

D0JILKJIOP HAPOA0B MHpa

Ilecenku. «Poiokm», «YTsata», ¢pani., oop. H. I'epuer u C. I'nnmnyc; «Yus-uuB, BopoOei», mep. ¢
komu-niepmsil. B. Kimmmoga; «[lanbmsiy, nep. ¢ vem. JI. SIxuna; «Memok», Tatap., nep. P. Srodaposa,
nepeckas JI. Ky3pMuHa.

Ckasku. «Tpu nopocenkay, nep. ¢ anri. C. Muxankosa; «3asil U eX», U3 CKa3ok OpaTbeB [ 'pumwm,
nep. ¢ HeM. A. BeeneHnckoro, nox pea. C. Mapmaka; «Kpacnas [lanouka», n3 ckazok L. Ileppo, nep.
¢ ¢pann. T. 'aG6e; Opatbst ['pumm. «bpemeHckHe My3BIKaHTHI», HeM., mep. B. Bemenckoro, mon
pen.C. Mapaka.

IIpou3Benenusi no3ToB M nucarene Poccun

IMo33mus. . bynun. «Jlucronan» (oTpbiBok); A. MaiikoB. «OceHHUE JIUCThS IO BETPY KpyXkKarT...»; A.
[TymkuH. «Y% HEO0 OCEHBIO ABIIIANO...» (U3 poMaHa «EBrenuit Onerun»); A. ®@et. «Mama! ['nsHB-Ka
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n3 okomika...»; Sl.Axum. «IlepBslii cHer»; A. baprto. «Yexamny; C. IpoxokuH. «Yauuen ry-jiser...» (13
ctuxoTrBopeHus «B kpe-cThsHcKOM cembey); C. Ecenun. «lloet 3mma — aykaer...»; H. Hekpacos. «He
BeTep Oymryer Hazx 60poMm...» (13 mo-3Mbl «Mopo3, KpacHslit Hocy); Y. Cypukos. «3umay; C.

Mapmak. «barax», «IIpo Bce Ha cBere», «BoT Kkakoil paccesHHblil», «Msuy; C. MuxankoB. «Jlsas
Cre—na»; E. baparbiHckuii. «BecHa, BecHa» (B cokp.); FO. Mopun. «llecenka npo ckasky»; «/Jom
rHOMa, THOM — JtoMa!»; O. YcneHnckuid. «Pa3rpomy;

IIpo3a. B. Bepecaes. «bparumka»; A. Beenenckuii. «O neBouke Mame, o cobauke Ilerymke u o
komke Hurtouke» (rmaBel u3 kuuru); M. 3omenko. «llokazarenbubiii pebenok»; K. YmmnHckuid.
«bognuBas kopoBa»; C. Boponun. «BounctBennsblii XKakoy»; C. I'eoprues. «baOymkun caaux»; H.
Hocog. «3a—mnatka», «3areiinukny; JI. [Tantenees. «Ha mope» (rnaBa u3 kuuru «Pacckassr obenouke
u Tamapoukey); B. buanku. «lonkuasimny; H. Cnaakos. «Hecmyx».

Jluteparypubie cka3ku. M. [opbkuii. «BopoOpumiko»; B. OceeBa. «Bon—mebHas uronouxa»; P.
Ced. «Cka3ka 0 KpYyIVIGHBKMX U JUIMHHEHBKHX dYeno—Bedkax»; K. Uykosckwmii. «Tenedony,
«Tapakanuie», «Penopuno rope»; H. Hocos. «IIpukmtouenus Hesnaliku u ero apysei» (IyiaBbl U3
kauru); J. Ma- mun-Cubupsk. «Cxkazka npo Komapa KomapoBumua — Jnuuueii Hoc u mpo
Moxnatoro Mumy — Kopotkuit XBoct»; B. buanku. «Ilepsas oxota»; [I. Ca—MoiinoB. «Y ciloHEHKa
JI€Hb POKIACHUSD.

Bbacuu. JI. Toncroil. «Oten mpukazaia ChIHOBBSM...», «MaJlbUMK CTEper OBEll...», «XoTela Tajaka
OUTh...)».

IMo33us. B. Butka. «Cuutanoukay, nep. ¢ 6enopyc. M. Toxmakosoii; 10. TyBum. «Hymeca», mep. ¢
nosbeK. B. Tlpuxonpko; «IIpo mana Tpynsiua- ckoroy, nepeckas ¢ moibek. b. 3axonepa; @. I'pyouH.
«Cnesp», nep. ¢ yemt. E. Cononosuua; C. Banrenu. «IloncHexxHukn» (raaBbl u3 KHUTH «['yryms —
KaluTaH Kopabdiis»), nep. ¢ moin. B. bepecroaa.

JIuteparypubie ckazku. A. MunH. «Bunnu-Ilyx u Bce-Bce-Bce» (I1aBbl U3 KHUTH), Iep. ¢ aHII. b.
3axonepa; J. bnaittoH. «3HamMeHUTHIN yTeHOK Tum» (ra—Bbl U3 KHUTN), iep. ¢ aHri. O. [lanepHoi; T.
Oruep. «[Ipukirouenus B necy Enku—Ha-I'opke» (rmassl), nep. ¢ Hops. JI. bpayne; /1. buccer. «Ilpo
MaJlburKa, KOTOPBII pblyall Ha TUTpoB», nep. ¢ anria. H. Illepemesckoii; 3. Xorapt. «Madun u ero
BeceIbIe Ipy3bs» (TIaBbl U3 KHUTH), Tiep. ¢ anr1. O. O6pa3nosoit u H. lllanbko.

HpOI/I3BeI[eHI/Iﬂ MJIA 3ayYMBaHUSAA HAU3YCTh

«en xoren yxy cBaputh...», «HOXKH, HOXKKH, TZie Bbl ObUIU?», pyc. Hap. meceHku; A. Ilymkun.
«Betep, Berep! Thl Moryd..» (u3 «Cka3ku O MEpTBOM IIapeBHE M O CEMH OoraThIpsax»); 3.
AnekcanapoBa. «Emouka»; A. bapro. «f 3Hato, yto Hamo npuaymatby»; JI. Hukonaenko. «Krto
pacceinall KOJIOKOJIb-4uKH...»; B. OpnoB. «C 0a3zapay», «[louemy measear 3umMoii ciut» (MO BBIOOPY
Bocniutarens); E. CepoBa. «OnyBanuuk», «Komaubu nanku» (u3 nukia «Ha—mu nsers»); «Kymnure
JIyK...», MIOTJ. Hap. neceHka, nep. M. TokMakoBOM.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)
Pycckuii goabkiiop

IMecenku. «Kak Ha TOHEHBKUH JIENOK...»; «HUKOJIEHbKA-TYCAUOK...»; «YK s KOJIBIIIKH Telry...»; «Kak
y 6a0ymku ko3edm...»; «Tsl MOpo3, MOpo3, MOPO3...»; «Ilo TyOOUYKYy MOCTYUYHIITh — TPHUIIETACT CUHUMA
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ynK...»; «PaHHUM-paHo nOyT—py...»; «['paur-KUpUYH...»; «YK Tbl, NTAIICYKa, Thl 3aJIETHAS...»;
«JlacTouka- macTouka...»; «l0xKIuK, TOXKIUK, BeCENEH...»; «b0oXKbsSI KOPOBKA...».

Cka3zku. «Jluca m xyBmun», 00p. O. Kanumsr;, «KpbeuiaTeiid, MOXHATBIA Ja MacisHbIN», o0p. .
KapnayxoBoii; «Xaspomeuka», o6p. A. H. Tonacroro; «3asm-xBactyn», o6p. O. Kanumpr;
«apeBHamsarymka», obp. M. BynaroBa; «Pudms», aBropmsupoBaHHbi mnepecka3 b. Ilepruna
«CuBka-0ypkay», 00p. M. bynaroBa; «®UHHCT — SICHBII COKO», 00p. A. [TnaToHoBa.

®oJIbKJI0OpP HAPOAOB MHPa

Ilecenku. «I'pedxy MbLIU», AUTOB., 00p. FO. I'puropreBa; «Crapymkay, «J{oM, KOTOpPBIH MOCTPOMII
Jlxek», nep. ¢ anrn. C. Mapmaka; «CyactnuBoro mytu!», rom., oop. Y. TokmakoBoii; «BecHsHKay,
yKp., 00p. I'. JIutBaka; «JIpyr 3a npyxkoii», Tamx., oop. H. 'peOneBa (B cokp.). Ckaszku. «Kykymikay,
HeHenk., oop. K. IllaBpoBa; «YUymecHple HCTOpWMH Tpo 3aia mo uMeHu JIek», CKa3Ku HapoaOB
3amagnoit Adpukwu, nep. O. Kyc-toBoii u B. Aanpeesa; «3natoBnackay, nep. ¢ yenl. K. I[TaycToBckoro;
«Tpu 30moteix Bojocka Jlema-BceeBema», mep. ¢ uem. H. ApocbeBoit (M3 cOopHuka ckazok K. f.
OpbeHa).

IIpousBenenusi no3ToB U nucarenae Poccun

Mo33us. U. bynun. «llepsonii cuer»; A. IlymkuH. «YX HeOO OCEHBIO IBIIIAINO...» (M3 pOMaHa
«EBrenuit Onerun»); «3umHuil Beuep» (B cokp.); A. K. Toncroit. «Ocenp, oOchlnaercs Bech Halll
Oenublii can...»; M. LlBeraeBa. «Y kpoBatku»; C. Mapmak. «llyzens»; C. Ecenun. «bepesay,
«Uepemyxay; 1. Hukutun. «Bcerpeua 3umbiy; A. @et. «Kot noer, rinaza npuurypudi...»;C.UepHblii.

«Bonk»; B. JleBun. «Cynayk», «Jlomane»; M. ScHoB. «MupHas cuurtanka». C. ['oponeuxuii.
«Korenok»; ®@. TrotueB. «3uMa He1apoM 3JIUT-C4...»; A. bapto. «BepeBoukay.

IIpo3a. B. JImutpuena. «Maunbin u XKyukay (rnasel); JI. Toncroit. «Koc-Toukay, «IIpbrxkoky», «JIeB u
cobaukay; H. HocoB. «Kuas nuisna»; b. An-mazos. «['opOymkay; A. Iaiigap. «Hyk u ['ex» (rnasbi);
C. I'eoprues. «I cnac lena Mopo3za»; B. lparynckuii. «/lpyr nercrBa», «CBEpXy BHU3, HAUCKOCOKY;
K. ITaycToBckmii. «kKoT-BOprora.

Jluteparypubie cka3ku. T. Anekcannpona. «JlomoBeHok Kysbka» (rnaBsel); B. buanku. «Coa»; b.
3axonep. «Cepasa 3Be3gouka»; A. Ilym—kuH. «Cka3zka o mape CanraHe, O CbIHE €ro CIIaBHOM M
Morydem Oorateipe ['Bumone CanranoBuue W o0 mpekpacHod uapeBHe Jlebemm»; 1. Bbaxos.
«Cepebpsnoe xonbiTie»; H. Tenemos. «Kpynenuukay; B. Karaes. «l[BeTHk- ceMUIIBETHK.

IIpousBeneHus MO3ITOB U MUCATENEH Pa3HBIX CTPaH

IMo33us. A. MunH. «bannana o koposneBckoM 0yrepOpoae», nep. ¢ anria.C.Mapmaka; B. Cmut. «IIpo
JIETAIOILYI0 KOPOBY», Iiep. ¢ aHrl. b. 3axoxne- pa; f. bxxexsa. «Ha I'opusoHTCKHX OocTpoBax», mep. C
nonbek. b. 3axonepa; Jx. Puss. «llymusiit ba-6ax», nep. ¢ anri. M. bopoauikoii; «IIluceMo ko BceM
JETSAM II0 OJTHOMY O4YE€Hb BaXXHOMY JIEIy», Iep. ¢ nosbck. C. Muxankosa.

Jluteparypubie cka3ku. X. Mskens. «locnoguH Ay» (riaBel U3 KHHU TH), Hep. ¢ QHUHCK. O.
Ycnenckoro; P. Kummunar. «Cnonenok», niep. ¢ anri. K. YUykosckoro, ctuxu B niep. C. Mapmaka; A.
Jlunnrpen. «KapsacoH, KOTOpbIi JKUBET Ha KpbIIlle, ONATh MpUiIeTeN» (TJ1aBbl B COKP.), EP. CO LIBE.
JI. JIyarunoit.
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Jluteparypa 1Jisl 3ay4YuBaHUS HAN3YCTh

«ITo myOouky mocTy4Misb...», pyc. Hap. necHs; W. benoycos. «Becennssi roctes»; E. brarununa.
«Ilocupum B TummHE»; " Buepy. «Mamun aeHb», mep. ¢ Mmonn. S. Axkuma; M. HcakoBckuil.
«[Toe3xkait 3a Mopsi-okeanbl»; M. Kapem. «Mwupnas cumranka», nep. ¢ ¢panm. B. bepectoBa; A.
[TymkuH. «Y JTyKOMO—pbsl AyO 3eieHbId...» (13 mosMmel «Pycnan u Jlronmunay); U. Cypukos. «Bor
MOS JIEPEBHS».

Jlnst YTeHUus B JJHLAX

1O. Bnagumupos. «Hynakuny; C. I'opoaeukuii. «Korenok»; B. OproB. «Tsl ckaxu MHE, peUeHbKa...»;
3. Ycnenckuit. «Pasrpom».

JlonoHUTeILHAS JUTEpPaTypa

Pycckue napoanblie cka3ku. «Hukurta Koxxemsika» (13 cOopHuka cka3zok A.AdanacbeBa); «JokydHbie
CKa3Ku».

3apy0Oe:xxHble HapoAHbIe CKa3KU. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIM OBbLI KOIIKOW, COOaKOM U TUIPOM», HHI.,
nep. H. Xom3br; «Kak Oparksi OTHOBCKUHN Kilaa Ha-IUIM», MO., 00p. M. bynartosa; «OKentslii anct»,
KUT., iep. . fpnuna.

IIpo3a. b. XutkoB. «benplii nomuk», «Kak s noBun uenoeukoBy»; I'. CHerm—peB. «lIuHrBUHUI
wsik», «K moproy, «OtBakubld nuHrBuHEHOK»; JI. IlanteneeB. «bykBa ,,5i—»; M. MockBuHa.
«Kpoxa»; A. Mutses. «Cka3ka Ipo Tpex UPaTOB».

IMo3susa. . Axum. «Kaguna»; F0. Mopun. «lomuk ¢ tpy6oit»; P. Ced. «Co—Ber», «beckoHeuHble
ctuxuy; 1. Xapmc. «Yx s 6eran, Oeran, Oerain...»; Jl. Yuapau. «O ToM, y KOTO TpH TJ1a3ay, Tiep. ¢ aHrJl.
P. Ceda; b. 3axonep. «Ilpustaas Bctpe—ua»; C. Uepnsiil. «Bonk»; A. Ilnemees. «Moil cagux»; C.
Mapak. «IIourta».

Jlutepatypuble cka3ku. A. Bonkos. «Bonmeonuk M3ympynnoro ropo-mga» (rnassi); O. Ilpoiiciep.
«Manenbkas baba-ara», nep. ¢ Hem. 0. Kopunna; JIx. Pogapu. «BonmeGHbIit 6apaban» (M3 KHUTH
«Cka3ky, y KOTOpBIX Tpu KoHma»), mep. ¢ utain. M. Koncrantunosoil; T. Snccon. «O camom
MOCJIEIHEM B MUpE JApakoHey, nep. co mBen. JI. bpayne; «lllnsma BommeoHuka», nep. B. CmupHOBa;
I'. Canrup. «He6pummupl B munax», «Kak nsarymky npoaa-pamu»; JI. Ilerpymesc- kas. «KoT, koTopslit
ymen netby; A. Murses. «Cka3ka Ipo Tpex MUpaToBy.

IMoaroroBuTeabHas K mIKoJIe rpynmna (ot 6 o 7 jer)
Pycckuii doabkiiop

Ilecenkn. <«JInuca POXBIO IJIA...»; ((I’II/IFapI/IKI/I-‘-IOK-‘-II/IFapOK...»; «3uMa npunuia...», «per
MaTyHlIKaBECHA...»; «Korga COJHBIIITKO BSOﬁHeT, poca Ha 3€MIII0 MaJcT...».

Kanennapubie oopsinoBbie necHu. «Komsna! Konmsma! A ObiBaer kons-na...»; «Komsmga, Komsga, ThI
nogail mupo-ra...»; «Kak mnomma konsga..»; «Kak Ha wmacinsHoW Hezgene...»;, «THH-THH-Ka...»;
«Macnenuia, Macnenunal!».Ilpubayrku. «bpatitel, Oopatiiel!..»; «®Denyn, uro ryosr Hamyn?..»; «Tw
nupor cwen?y; «I'me kucenb — TyT U cen»; « mynsiid UBaH...»; «COMI-CKOJIO- THII — BOT KOJIECOY.
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Heobutunpl. «borat Epmornikay, «Bel mociymaiite, pedsaray.

Cka3sku u o0bumnHbL. «Mass Mypomen u ConoBeit-paz0oitHuk» (3anuck A. ['mibdepauara, OTpbIBOK);
«Bacumuca Ilpekpacnas» (13 cOopHuKa cka3ok A. AdanacreBa); «Boixk u muca», o6p. M. Cokonosa-
MuxkuroBa; «J1oOpsi-Hs u 3meii», nepeckas M. KonnakoBoii; «CHerypoukay (1o HapOIHBIM CIOXKETaM);
«Cankoy» (3amuchk 1. PeiOHUKO-Ba, OTpHIBOK); «CeMb CUMEOHOB — ceMb pabOTHHKOB», 00p. U.
KapnayxoBoii; «Ceiako-®ununkoy, nepeckas E. [Tonenosoit; «He ol B kojoaen, — MPUTOAUTCS
BOJIBI HAUTHCS», 00p. K. YimmHckoro.

®oJIbKJI0OpP HAPOAOB MHPa

Ilecenku. «Ilepuatkuy, «Kopabmuky», nep ¢ anria. C. Mapmaka; «Mpl MONUIA MO €IbHUKYY, TIEP. CO
mBen. W. TokmakoBoii; «Hto s Bugen», «T'poe rymsax», nep. ¢ ¢pann. H. I'epuer u C. ['unmuyc; «Oi,
3a4eM Tbl, )KaBOPO-HOK...», YKp., 00p. I'. JIuTBaka; «Ynutka», monz., oop. . TokmakoBoii.

Cka3ku. U3 ckazoxk 1. [Teppo (ppani.): «Kot B canorax», nep. T. ['ab- Oe; «Aiioray, HaHAHCK., 00P.
. Harumi-kuna; «Kaxaelid cBoe MOIydniI», 3¢- TOH., o0p. M. BymaroBa; «[omybas mruma», TypKMm.,
o0p. A. Anekcanaposoii 1 M. TybGepoBckoro; «bensiHouka u Po3zouka, nep. ¢ HeM. JI. Kon; «Campblit
KpacHBBIM HapsiJ Ha CBETE», Iep. C snoH. B. MapkoBoi.

IIpousBenenusi no3ToB M nucarene Poccun

o33uss. M. BonommH. «Ocenbton»; C. ['oponeuxuit. «llepBbiii cuer»; M. Jlep—mMoHTOB. «I opHbIE
BepmnHb (13 [ete); H0. Bmagumupon. «Opxectp»; I'. Canrup. «Cuutanku, cKoporoBopku»; C.
Ecenun. «llopoma»; A. Ilym-kus. «3uma! Kpec—TbsiHUH, TOpkecTBys...» (U3 pomaHa «EBrenui
Omneruny), «[Ituuka»; I1. Cono—BreBa. «J/lenb u HOub»; H. Py6moB. «llpo 3aiina»; O. YcneHckuid.
«Crpamnasts ucropus», «llamate»; A. bnok. «Ha nyry»; C. To-popenxuii. «BeceHHss
niecenkay; B.XKykoBckuii. «XKaBopoHok» (B cokp.); @. TiotueB. «Becennue Boabi»; A. Det. «Yxk BepOa
Bes mymucTas» (oTpeiBok); H. 3a6omonkuii. «Ha pekey.

IIpo3a. A. Kynpun. «Cnony»; M. 3omenko. «Benukue myremectBeHHu-kn»; K. KopoBuHn. «benka» (B
cokp.); C. AnekceeB. «llepBpiii HOuHOU Tapan»; H. Tememos. «Yxa» (B cokp.); E. BopoObes.
«O6peiBok mpoBona»; 0. Ko-Bamb. «Pycauok-tpaBHUK», «CToxkok»; E. HocoB. «Kak BopoHa Ha
Kpbllie 3a0nyau—nack»; C. PomanoBckuil. «Ha Tanuax». Jlutepatypusle ckasku. A. ITymkus.

«Cka3ka 0 MepTBOM IIapeBHE U O ceMH Ooratelpsax»; A. Pemusos. «XneOHslil ronocy, «I'ycu-nedenmny»;
K. ITayc—rtoBckuii. «Temnbiit xseo»; B. lans. «Crapuk-rogoBuk»; I1. Epmos. «Konek- I'opOynok»; K.
VYummuackuil. «Cnemas nomane»; K. [parynckas. «JlekapctBo ot mnociaymHocti»; WM. Co-
kosoBMukuToB. «Conb 3eMnny; ['. Ckpebunikuii. «Bcsik mo-cBoeMy».

IMo33us. JI. CranueB. «OceHHss rammay, nep. ¢ 6oar. M. TokmakoBoit; b. bpexT. «3umuunii pazroBop
yepe3 ¢op-touky», mep. ¢ Hem. K. Opemmna; DO. Jlup. «JIumepuxn» («Kun-Obu1 cTapuyox u3
I'onkownra...», «Kun-6pu1 cra-puuok u3 Bunuecrepa...», «Kuia Ha rope crapymoHka...», «OnuH
CTapHKaIi—Ka ¢ KOCOH...»), Tiep. ¢ anri. . Kpyxkoga.

JInteparypubie ckasku. X.-K. AngepceH. «/lroliMoBouka», «l'agkuil yre—HOK», nep. ¢ gar. A.
lNanzen; @. 3anp-TeH. «bemoOuy, nep. ¢ Hem. 0. Harubuna; A Jluaarpen. «IIpunmecca, He xenaromnas
urpath B Kykiel», niep. co mBea. E. ComoBbeBoii; C. Tonemnyc. «Tpu pkaHbIX KOJOCKay, Mep. CO
mBena. A. Jlro—6apckoid.
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IIpousBenenusi njs 3ayuumBaHusi Hau3ycrb . AxkuM. «Anpenby»; II. Boponbko. «Jlydimie Her
poaHOTO Kpasi», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; E.

bnarununa. «llu-nwens»; H. I'epuer m JI. Xapmc. «OueHb- o4eHb BKYyCHbIM nupor»; C. EceHuH.
«bepezay; C. Mapmak. «Taet mecsiiy Moso10i...»; 3. MomkoBckas. «J{o6exanu 10 Bedepay; B.

OpnoB. «Twl neTH K HaM, CKBOpyHIKa...»; A. [lymkuH. «Yx He00 OCEHBIO NbImano...» (U3 «EBreHus
Omnerunay); H. Pyonos. «IIpo 3aitna»; . Cypukos. «3umay; II. Co-noBbeBa. «llomcHexxnuky; O.
TroTueB. «3umMa HepapoM 3IUTCA» (IO BEIOOPY BOCITUTA "TEIA).

Jlnst YTeHUus B JIHLAX

K. AkcakoB. «JIuzouek»; A. ®poiinenbepr. «Benukan u Mbimby, nep. ¢ Hem. 0. Kopunma; /I.
CamoiinoB. «Y CrioneHka feHb poxxaeHus» (oTpbiBkH); JI. JleBun. «Cynayky»; C. Mapmak. «Komnkun
0oM» (OTPBIBKH).

JlonoHUTeILHAS JUTEpPaTypa

Cka3ku. «bemnas yrouka», pyc., u3 cOopHuKa cka3ok A. AdanacbeBa; «MaJpbuuK C MaTbUUK», U3
ckazok L. ITeppo, nep. ¢ ¢pan. b. Jlexrepesa.

IMo33us. «Bot npuuuio u 1eTo KpacHoe...», pyc. Hap. necenka; A. binok. «Ha nyry»; H. Hekpacos.
«Ilepen no-xnem» (B cokp.); A. [lymkus. «3a Bec-HOM, Kpacoil MpUPOBL...» (U3 M03MbI «LIbIranbI»);
A. ®ert. «Uto 3a Beuep...» (B cokp.); C. Uepnsiil. «llepen cHom», «BonmedHuk»; 3. MolkoBckast.
«Xutpsle cTapymkny, «Kakue 6piBatoT nogapkm»; B. bepectos. «/Ipa—kony; JI. daneesa. «3epkaio B
sutpuHey; M. Tokmakosa. «Mue rpyctHo»; [. Xapmc. «Becenslii crapudok», «MBaH TOpOINBIIKUHY;
M. Banek. «Myn—peusi», iep. co cionail. P. Ceda.

IIpo3a. [I. Mamun-Cubupsik. «MenBenko»; A. Packun. «Kak mama Opo—cui Ms4 1mMoj, aBTOMOOHIIbY,
«Kak mana ykporman cobauky»; M. Ilpumsun. «Kypuna Ha cronbax»; 10. KoBanb. «BbeicTpem».
JIureparypHsble cka3zku. A. Ycaues. «IIpo ymHyto cobauky Conto» (rnaBsl); b. [Torrep. «Ckaska npo
Jbxemaiimy HpipuuBnyxy», nep. ¢ anri. WM. Tokmakosoit; M. Owme. «Kpacku», nep. ¢ ¢panu. U.
Ky3Hnenonoii.

IIpousBeneHus MO3TOB U MUcCATENeH Pa3HBIX CTPaH

ITo33us. JI. CranueB. «OcenHsisi rammay, niep. ¢ 6onr. M. TokmakoBoii; b. bpexTt. «3umuuii pazrosop
gepes ¢op-touky», mep. ¢ HeM. K. Opemmna; 3. Jlup. «Jlumepukn» («Kun-ObT cTapuvok u3
I'onkoHra...», «Kwun-6bu1 cra-pudok u3 Bunyecrepa...», «Kunma Ha rope crapymoska...», «OnuH
CTapHKalll"Ka ¢ KOCOI0...»), rep. ¢ aHri. I'. Kpyxxkosa.

Jluteparypubie ckasku. X.-K. Angepcen. «JlioliMoBouka», «['agkuili yTe—HOK», mep. ¢ jAar. A.
lanzen; @. 3anp-TeH. «bemOuy, mep. ¢ HeM. FO. Harubuna;A.Jlunarpen. «[Ipuniecca, He enaromas
urpath B Kykib», nep. co mBed. E. ConosbeBoil; C. Tonemnyc. «Tpu piKaHbIX KOJOCKa», Mep. CO
mBen. A. Jlro—6apckoid.

HpOI/[Z}BeZ]eHPIH AJiA 3ayIUBaHUS HAU3YCTh

. Axum. «Anpens»; II. Boponbsko. «JIyume Her poaHoro kpas», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; E.
bnarununa. «llu-wens»; H. I'epuer m JI. Xapmc. «OueHb- oueHb BKyCHBIM nupory»; C. EceHun.
«bepezay; C. Mapmak. «Taer mecsn Monomoit...»; D. MomkoBckas. «JloOexann mo Bedepa»; B.
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OpnoB. «Tsl 1€t K HaM, CKBopymIKa...»; A. ITymkuH. «Yx HeO0 oceHblo ApInano...» (u3 «EBrenus
Omnerunay); H. Pyonos. «IIpo 3aitna»; . Cypukos. «3umay; II. Co-noBbeBa. «llomcHexxHux»; O.
TrotueB. «3uMa HerapoM 3IUTCS» (10 BBIOOPY BOCIIUTA "TEIIA).

Jlnst YTeHUus B JIHLAX

K. Axcaxos. «JIuzouex»; A. @poiinenOepr. «Bemukan u wmbimby, nep. ¢ HeM. 0. Kopunna; /I
CamoitnioB. «Y CiioHeHKa JieHb poxxeHus» (otpbiBkH); JI. JleBun. «CyHayk»; C. Mapmak. «KomkuH
7I0M» (OTPBIBKH).

JlonoiHUTeILHAS JTUTEpaTypa

Cka3ku. «bemas yrouka», pyc., u3 cOOopHUKa cka3ok A. AdanacbeBa, «MaJapbuuK C MATbUUK», U3
ckazok L. ITeppo, nep. ¢ ¢pan. b. Jlextepesa.

IMo33us. «Bot npumnuio u neTo KpacHoe...», pyc. Hap. necenka; A. binok. «Ha nyry»; H. Hekpacos.
«Ilepen mo-xnem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a Bec-HOM, Kpacoil mpuposl...» (M3 m03Mbl «LIbIraHb»);
A. ®er. «Yto 3a Beuep...» (B cokp.); C. Uepnniid. «Ilepen cuom», «BommebHuk»; O. MouikoBckas.
«Xutpsle crapymkny, «Kakue 0siBaroT nogapku»; B. bepecros. «/Ipa—kon»; JI. ®aneeBa. «3epkaino B
sutpuHe»; 1. TokmakoBa. «MHue rpyctHo»; [I. Xapmc. «Becemnslii ctapuuok», «MBaH ToOpONBIILIKUHY;
M. Banek. «Mya—pensi», niep. co cinosail. P. Ceda.

Ipo3a. [I. Mamun-Cubupsik. «MenBenko»; A. PackuH. «Kak mama Opo—CHJI MSY 107 aBTOMOOWIIBY,
«Kax nmana ykpoman cobauky»; M. [IpumBun. «Kypuna na cronbax»; FO. Kosanb. «BeicTpemn».

JIureparypHsble cka3zku. A. Ycaues. «IIpo ymHyto cobauky Conto» (rnassl); b. [Torrep. «Ckaska npo
Jlxkemaiimy HeipauBnyxy», nep. ¢ anria. M. ToxmakoBoi; M. Dme. «Kpackuy», nep. ¢ ¢panu. U.
KysHnenosoii.

Ipuiaoxkenue 4

IIpumepHbIid MY3bIKAJIBHBIN penepryap

Muaagmas rpynna (ot 3 10 4 Jjer)

Caymanue

«pyctablit MOXKIUKY, «Bamsey, mys. [1. KabaneBckoro; «JIucronaa», my3. T. [Tomarenko; «OceHbio»,
My3. C. Maiikamapa; «Mapm», my3. M. KypOuna; «llmscoBas», pyc. Hap. menonus; «JlackoBas
neceHka», Mmy3. M. Payxseprepa, en. T. Mupamxku; «KonsibenbHasi», my3. C. Pazapenona; «[lmakcay,
«3moka» u «Pe3Bymikay, mys. [[. Kabanesckoro; «Congarckuit Mapin», mys. P. lllyma—Ha; «Emoukay,
My3. M. KpaceBa; «Mwurika ¢ KykJIOH IUIAMIYT TOJNeUKy», My3. M. KauypOunoit; «Mapm», mys. IO.
UnukoBa; «BecHoto», my3. C. Maiikanapa; «Iloacuexuuku», my3. B. KanunnukoBa; «3aiiuuk», Mys3.
JI. JIanoBoii; «Men—Benb», my3. E. Tunnueesoii; «Pe3Bymka» u «Kanpusymnsa», Mys. magku», mys. I1.
YaiikoBckoro; «Mapm», my3. JI. IllocrakoBuua; «Jloxxauk u pamyra», mys. C. IIpokodresa; «Co
BBIOHOM 5 XOXKY», pyc. Hap. necHsi; «EcTb y comHbllika Apy3bs», My3. E. TunuueeBoit, en. E.
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Kapranosoii; «JlecHble kaptuHku», my3. HO. CinoHOBa; pyc. IUIICOBBIE MENOAUM 10 YCMOTPEHHIO
MY 3BIKaJIbBHOTO PYKOBOAMTEIS; KObIOenbHbIe ecHU. [lenne

YnpaxHeHusi Ha Ppa3BuUTHe ciayxa H rojoca. «Jlo-mo, Oail», pyc. Hap. KO vIbIOenbHas;
«KomnbibenbHas», Mmy3. M. Payxseprepa; «4 uay ¢ useramu», my3. E. Tunuueeoit, en. JI. /IpiMoBOI;
«Mawme ynbibaemcsi», My3. B. Aradonnu- koBa, en. 3. IleTpoBoii; meHue HApOJHOW MOTEIIKH
«ConHplIKO-BeApIIKO», My3. B. KapaceBoli, en. Hapoausle; «COJHBIIIKO», YKp. Hap. MeJIOIus,
06pab. H. Metnoga, en. E. IlepemnerunkoBoit;«/loxank», pyc. Hap. 3akinuka; «[u—ie, Tumey», My3.
M. CpebkoBoii, en. O. BbicOTCKOIA.

Mecun. «Ilerymok» n «Jlagymku», pyc. Hap. IecHU; «3ailiuuKk», pyc. Hap. necHs, oop. H. JloGauesa;
«Ocenbto», ykp. Hap. menoausi, oop. H. Metnosa, en. H. Ilnakunsr; «OceHHsAs meceHKa», My3. AH.
AunekcannipoBa, ein. H. ®@penkens; «3umay», my3. B. Kapacepoii, en. H. ®penkenp; «Haia enoukay,
My3. M. Kpa- ceBa, en. M. KnokoBoii; «Ilnager kotuk», my3. M. Ilapxananze; «IIpokaru, nomanka,
Hac», Mmy3. B. Aradonnunkosa u K. Kosbeipesoii, en. . Muxaiinooii; «Mame B 1eab 8§ Maptay, my3. E.
TunuueeBoi, en. M. Bencen; «Mame neceH Ky noto», my3. T. [lonarenko, en. E. ABauenko; «'ycu»,
pyc. Hap. mecHs, oOpab. H. MernoBa; «3uma mpomuia», my3. H. Mernosa, en. M. KnokoBoii;
«Mamu—nHa», my3. T. [lonarenko, en. H. Haitnenosoii; «lIpimiara», my3. A. @unun—mnenko, ei. T.
Bonrunoii; «Mrpa ¢ nomankoii», my3. 1. Kumko, en. B. KyknoB- ckoil; «Mbl ymMeeM 4HUCTO MBITHCS,
my3. M. Hopnanckoro, en. O. Beicotckoii; «Ilactymok», my3. H. IIpeobpaxkenckoro; «lItuuka», Mys.
M. Payxseprepa, en. A. bapro; «Becenblii My3bIkaHT», My3. A. @ununmneHko, €. T. BoaruHoi.

Ilecennoe TBOPYECTBO

«baii-0aii, Oaii-6aii», «JIro-1mo0, 6aity, pyc. Hap. konbiOenbHbIe; «UenoBek uaeT», mys. M. Jlazapesa, emn.
JI. IemmoBoit; «Kak Te0s 30ByT?», «Croi KO-IBIOEIbHYI0», «AX Thl, KOTEHbKA-KOTOK», PYyC. Hap.
KoJpIOeNbHAs;, «3akiMyKka COJHI@A», €l. Hap., oopad. M. Jlazapea m M. JlazapeBa; «lleryx u
KyKymka», Mmy3. M. Jlazapesa, en. JI. JIbIMOBOIi; mpHulyMbIBaHHE KOJBIOETBHOW MENOIUH U IUISICOBOM
MEJIOUH.

My3blKaJIbH0-pI/ITMI/I‘leCKHe ABHKCHUSA

Hrpossbie ynpaxxaenus. «Jlagymkn», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Mapu», My3. 3. Ilapnosa;
«KTo xower mobGeratb?», NUT. Hap. Mmenoaus, oopab.Jl. Bumkapesoii; xoapba u Ger moj My3bIKy
«Mapmr u Oer» AH. AnekcaHapoBa;«Ckauyr mnomanku», My3. T. Ilomarenko; «Illaraem kak
¢bu3KkynbTypHUKN», My3. T. JlomoBoii; «Tonotymiku», my3. M. Payxseprepa; «[Ituuku nerarwor», Mys.
JI. bBannukoBOM; epekaTbiBaHue Ma4a 1o My3bIKy Jl. [llocTakoBuya (Baibc- mryTka); Oer ¢ XJIomnKaMu
o My3eiky P. llymana (urpa B sxmypkn); «[loe3ay, mys. JI. bBanHuKOBOI; «YTIpa)KHEHHE C IIBETAMUY,
My3. A. Xununa «Banbcy.

ATioabl-ApamaTu3anum. «CMeno UATH U IpaTaTbes», My3. M. bepkosuu («Mapiy); «3aiiisl 1 aucay,
my3. E. BuxapeBoii; «Mensexara», my3. M. Kpa—ceBa, en. H. ®penkens; «IItnuku neraroty», mys. JI.
bannukosa; «IItnukny», my3. JI. bBannukoBoit; «Kyku», BeHrep. Hap. menoaus, o0pad. JI. Bumikapesa;
«Mp1ukn», my3. H. Cymena.

Hrpsol. «ConHbIKo U 10KAMK», My3. M. Payxseprepa, en. A. bapto; «XXmyp—ku ¢ Mumkoi», mys.
®. @noroa; «l'me morpemymku?», mMy3. AH. AnekcaHapona; «l[IpsTku», pyc. Hap. Menoaus;
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«3auHbKa, BeIXoaAW», My3. E. TuinueeBoii; «Mrpa ¢ kyknoii», my3. B. Kapacesoii; «Xoaut Bans», pyc.
Hap. niecHs, 00p. M. Metnosa; «Mrpa ¢ morpemymikamuy, GUHCKass Hap. MEJIOAUS; «3auHbKay, My3. A.
Jlsanosa; «IIporynka», my3. WU. Ilaxens6ens u I'. CBupupnosa; «rpa ¢ nuBeTHbIMH (rakxka"Mu», pyc.
Hap. menoaus; «byoen», my3. M. Kpacesa, en. . @peHkerns.

XopoBoabl u miasscku. «Ilnsacka ¢ norpemymkamMm», my3. u ei1. B. AuT0o-HOBOM; «IlaJIburKu ¥ pyUKn»,
pyc. Hap. Menousi, 00pad. M. PayxBeprepa; misicka ¢ BOCIUTATeNIeM 1o pyc. Hap. menonuto «lloimy
Jb, BBIAAY JIb si», 00pad. T. [lomarenko; TaHel| ¢ JIMCTOYKAMH IOJA PYC. HAp. IUISICOBYIO MEJIOIUIO;
«Ilmacka ¢ nucroukamuy», my3. M. Kutaesoii, en. A. Anydpueoii; «Tanen oko o eiaku», my3. P.
PaBuna, ein. II. I'paHunbIHOM; TaHel C IUIATOYKAMHU IIOJ pycC. Hap. Menoauto; «llo ymuie mocToBon»,
pyc. Hap. menoaus, oop. T. JloMoBoOIi; TaHEI] ¢ KyKJIaMH IO/ YKp. Hap. Menoauto, 0opad. U. JIsicenko;
«Manenbkuii Taneny, Mmy3. M. AnekcanapoBoil; «I'peer COaHBIIKO Termiee», My3. T. Buib- kopelckoi,
en. O. Bricorckoit; «lomupunucs», my3. T. Buibkopeiickoil; «All Tbl, aynodka-gyna», my3. M.
KpaceBa, en. M. Ilapnoii; «lloe3n», my3. . Mer—noBa, en. . [lnakuasr; «llisgcoBas», my3. JL
bupnoga, en. A. Ky3nenooii; «IlapHblil TaHen», pyc. Hap. MeNOaUs «APXAHIeIbCKast MEJIOAUS».

XapakrepHble TaHubl. «TaHer cHeXUHOK», My3. bekmana; «®oHapuku», My3. P. Pycramosa; «Tanen
Ilerpymek», sarB. Hap. mnonpka; «TaHen 3allyu—KOB», pyC. Hap. Menoaus; «BBIIUIM KyKJIbI
TaHIIeBaTby», My3. B. BuTiinHa; moB—TopeHue BCceX TaHLEB, BBIyYCHHbBIX B TEUCHHE yU4EOHOTro roja.

Pa3Butue TAaHHECBAJBHO-UT'POBOI'0 TBOP4YECTBA

«Ilnackar», my3s. P. PycramoBa; «3aiiub», Mmy3. E. TunuueeBoil; «Becenble HOXKKH», pyCc. Hap. MEJIOAus,
00pa0. B. AradonnukoBa; «BommebHble muiatou—Kuy», pyc. Hap. Mmenoaus, oopad. P. Pycramosa.

My3blKaJ’leO-Ill/I}IaKTI/I‘{eCKl/Ie HUI'PbI

Pa3BuTHe 3ByKOBBICOTHOTO ciyxa. «lItunbl u nteHunkn», «Becenbie maTpemkuy, « Tpu Mmeasens».
Pa3Butne purmmnueckoro ciayxa. «Kro xak naer?», «Becenbie 1y10uku».

Pa3zBurue TeMOpPOBOIrO M AMHAMHYECKOro cjayxa. «['poMKO THXO», «Y37Hall CBOM HHCTPYMEHTY,
«KonokoapuuKkm».

OnpenesieHue kaHpa W pa3BuTHe namMstu. «Yto nemaer kykina?», «Y3Hal M CHOM TECHIO IO
kapTuHkey». I[loabIrpbiBaHMe HA JAETCKUX YAAPHBIX MY3bIKAJbHBIX HHCTPyMeHTax. Haponanbie
MEJIO/IAH.

Cpenuss rpynna (ot 4 1o S jer)

Caymanue

«Konei6enpHas», my3. A. I'peuanunoBa; «Mapmy», my3. JI. llynsruna, «Ax TbI, Oepe3an, pyc. Hap.
necHs; «OceHHsisi neceHka», my3. JI. BacunbeBa-byrnas, en. A. Ilnemeea; «3aituuk», mys. lO.
MartseeBa, en. A. broka; «MamuHbl mac—ku», My3. A. ['peuannHoBa; «My3bIKadbHBIA SIIIUK» (U3
«Anbboma mbec st aetei» I'. CBupumosa); «Bambe CHEXHBIX XJombeB» W3 Oanera «lllenkyHumky,
my3. [1. YaiikoBckoro; «UtanbsiHcKas monbkay, my3. C. PaxmanunoBa; «Ko—Tuk 3abonen», «Kotuk
BBI3JIOpOBEI», My3. A. I'peuanunoBa; «Kak y Hamux y BOpoT», pyc. Hap. menoaus; «Mamay, mys. 1.
YaitkoBckoro; «BecHsiHKay, yKp. Hap. iecHs, 00pad. I'. JloGauera, en. O. BricoTckoit; «baboukay, My3.
3. I'pura; «Cmenblit Hae3gHUK» (M3 «AsbOoma 118 roHomiecTBay P. Illymana); «KaBo—poHOK», My3.
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M. T'nmunku; «Mapmy, mys. C. IlpoxodseBa; «HoBas kykma», «bone3np Kykibsl» (U3 «Jlerckoro
anpoomay II. YaiikoBckoro); «lIpecka» (n3 «AnpOoma mis toHomectBay P. Illymana); a Taxxke
TH0OMMBIE TPOU3BEACHUS IETEeH, KOTOPbIe OHM CITyIIanu B TeueHue roaa. [lenune

YnpaxxHeHusi Ha pa3BUTHE cJyxa M rojgoca. «J/Ise terepu», my3. M. lller—mnoBa, ein. HapoJHbIE;
«XKyx», my3. H. I[lotonosckoro, en. Haponusie; «Ko—mnbiGenpHas 3aituonka», my3. B. Kapacesoii, ei.
H. ®penkensp; «IItenunkn», mys. E. TunuueeBoi, en. M. Jlonunosa; «llytanuiay, necHa-1IyTka; Mys.
E. Twmueesoi, en. K. UykoBckoro; «Kykymieukay, pyc. Hap. necHs, 0opad. M. Apceesa; «Ilaydox» u
«KucoHbKa-MypbICOHBKA», pyC. Hap. NeCHH; 3akiauy- Kku: «Oi, kynmuku! Becna moer!» wu
«Kapoponymiku, npunerute!»; «'ne Obu1, MBanymka», pyc. Hap. necHs; «['ycu», pyc. Hap. HECHS;
«[Tactymok», my3. H. [IpeoOpaskeHCKOH, €11. HApOJIHBIE.

IMecuu. «Ocenby», mys. F0. Unukona, ci. M. Masnuna; «baro-6aii», my3. M. Kpacuna, ci. M. Uephoii;
«Ocenby, my3. U. Kumiko, ci. T. Bonrunoit; «OceHbio», pyc. Hap. menoaus, oopad. U. Kumko, cit. U.
[Tnakunasr; «Komeu—ka», my3. B. Butnuna, cn. H. HaitnenoBoii; «Cuexxunku», mys. O. bepra, 06pa6.
H. Mertnoga, ci. B. AntonoBoii; «Canku», my3. M. Kpacesa, ci. O. Bei—cotckoii; «3umMa npouuiay,
my3. H. Metnosa, ci. M. Knokosoii; «Ilomapok mame», my3. A. @wimnmnenko, cia. T. BoarunHoii;
KoJsiaku: «3apaBcTByiiTe», «C HoBbiM romom»; «Bopobeii», my3. B. I'epumk, ci. A. Yenbosa;
«BecHsHKa», yKp. Hap. necHs; «Jloxauk», my3. M. Kpacesa, ci. H. ®@penkenb; «3aii4uk», Mmy3. M.
Crapoxanomckoro, ci. M. Kinokosoit; «Jlomankay», my3. T. Jlo~moBo#, ci. M. Bencen; «IlapoBo3y,
My3. 3. Komnaneiina, cii. O. BeicoTckoii.

Ilechn u3 nperckux MyabTGWIbMOB. «YibiOka», My3. B. I[Haunckoro, ci. M. Ilnsuxosckoro
(myneTdunsMm «Kpomka Enot»); «llecenka npo ky3He-umka», my3. B. Illamnckoro, ci. H. Hocosa
(mynerounsm «lIpukmouenuss Kysneuukan); «Ecaum moOpsiit Tel», my3. b. CasenbeBa, ci. M.
[TnsmkoBckoro (MynbThuiabM «/leHb poxaeHus kota Jleomonbaa»); a Takke JIOOWMBbIE IECHH,
BBIyUYCHHBIE PaHEe.

My3bIKaHLHO'pI/lTMI/I‘IeCKI/Ie ABHKCHUA

HUrposbie ynpaxuenusi. «[IpyxuHku» mox pyc. Hap. MeNOAHIo; Xoarba mom «Mapmy», my3. U.
bepkoBuy; «Becenbie msumku» (moanpeiruBanue u Oer), my3. M. Carynunoii; «Kadanue pyk ¢
JIEHTaMW», TOJBCK. Hap. Menoaus, 006pab. JI. Bumikapesa; mpblKKU MO aHTI. Hap. Menoauto «llommmy;
nerkuii Oer moxa natB. «[lombky», My3. A. Xwumunckoro; «Mapur», my3. E. TunuueeBoii; «Jluca u
3ailiey moxa My3. A. Maiikanapa «B caguke»; «Xoaut menBeab» mona Mys3. «IOtioa» K. YUephu;
MOJACKOKM moJ My3bIKy «llombka», mMy3. M. I'nunkn; «Bcaguukm», my3. B. Butiunaa; moromaewm,
MIOKpY’)KHMCSI ToJ pyc. Hap. Meno—auu. «lleryx», my3. T. JlomoBon; «Kykma», my3. M.
CrapokamoMcKoro; « Yn—paxxHEeHUs ¢ I[BeTaMu» 1o My3. «Banmsca» A. XKununa; «Kyku», BeHr. Hap.
Menonausi, 00pad. JI. Bumkapesa.

ITtioabl-IpamaTu3anun. «bapabannmk», my3. M. KpaceBa; «TaHel] 0CeHHUX JIMCTOYKOBY», MY3. A.
Oununmnenko, ci. E. MakmanneBoii; «bapabanmu—kn», my3. [[. KabameBckoro u C. JleBumosa;
«Cuurankay, «Katunocs 1010k0», My3. B. AragonHukoBa; «CanoXKu CKadyT 1O JTOPOXKKE», My3. A.
Oununnes—ko, ci. T. Bonrunoit; «Becenas nporynka», mys. II. HaitkoBckoro; «HYto Tl XOuellb,
komeuka?», my3. I'. 3unrepa, ci. A. [llubunkoii; «['opstunii koHb», My3. T. JlomoBoii; «IloacHEKHUK
3 mukia «Bpemena roma» I1. YaitkoBc—koro «Ampenby; «beran 3asm mo 6onory», mys. B. I'epuuk;
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«COop srom» moj pyc. Hap. mecHo «AXx Tel, Oepe3a»; «Kykymka TaHiyer», my3. J. Curmeiicrepa;
«Hacenka u upimisitay, my3. T. JIomoBoii.

XopoBoabl U miasacku. «[lmscka napamuy, natei, Hap. menoaus; «llo ymuiie MOCTOBOI», pyc. Hap.
Menoausi, obpab. T. JlomoBoii; «Tom m xmom», my3. T. HazapoBa-Metnep, en. E. Kapranosoii;
«ITokaxxu nagomku», aat. Hap. me—yoaus «Taner ¢ joxkamu» nox pyc. Hap. menoauto; «Taner ¢
IaToYkamMmu», pyc. Hap. menoaus; «llpurnamenuey», ykp. Hap. memoaus, oopad. I Termmko- ro;
«Ilmsacka ¢ cynTaHYuKaMuy, yKp. Hap. Menoaus, oopad. M. Payxseprepa; «Kto y Hac xopomuii?», Mys3.
AH. Anekcanapona; «llokaxu magomKy», Ja—ThIIL. Hap. MEJIOAUS; IUIsAcKa «Jo cBuAaHUs», Yelll. Hap.
menoaus; «I[lmaro—uek», pyc. Hap. Mmenomuss B o0pab. JI. PeBymkoro; «/lymouka-myma», mys. IO.
CrnoHoBa, en. HapoJHbIe; «XJIOM-XJIOMN-XJIOM», 3CT. Hap. Menoaus, oopab. A. Poomepe; HOBoroaHue
XOPOBO/IBI IO BHIOOPY MY3BIKAIIBHOTO PYKOBOIUTEISL.

XapakrepHble TaHUbl. «CHEXUHKI», My3. O. beprta, 06pab. H. Metno-Ba; «Ilnsacka [lerpymiexy», Mys.
A. CepoBa u3 omnepsl «Pornena» (orpeiBok); «Tanen 3aiiuar» u3 «llompku» W. HlTtpayca;
«CHexunku», My3. T. JlomoBoii; «bycunku» u3 «l'amoma» W. JlyHaeBCKOro; rnoBTOpEHUE TaHIIEB,
BbIYUYEHHBIX B TEUEHHUE T'0J]a, 4 TAKKE K NHCLICHUPOBKAM U MYy3bIKaJbHbIM Urpam: «KoTsTa- moBapsray,
My3. E. TunnueeBoit, en. M. MBencen; «Ko3a-nepe3a», 1. Hapoa—Hble, My3. M. MaruieHko.

My3bIKajbHbIEe HTPbI

Hrpsl. «Kypouka u nerymok», mys. I'. @puna; «Kmypkn», mys. . ®no- ToBa; «Mensenp U 3asa1y,
My3. B. PebuxoBa; «Camonets», Mmy3. M. Maruaenko; «rpa Jlena Mopo3sa co cHexxkamu», my3. I1.
YaiikoBckoro (13 6anera «Cnga—mas kpacaBuiay); «Kmypkuy», my3. ©. dnorosa; «Becenbie MIUUKN,
My3. M. Carynuna; «Haitnu cebe mapy», my3. T. JlomoBoii; «3aiimu nomuk», my3. M. MaruneHko;
«KTO0 ckopee BO3bMET UTPYIIKY?», JaTB. Hap. Menoaus; «Be—cenas xapycenb», pyc. Hap. MeJIoaus,
00pab. E. Tunnueesoit; «JloBumku», pyc. Hap. menoaus, 0opad. A. CuaenbHUKOBA; UTPHI, BEIYYCHHbBIE
B T€UEHHE TO/1a.

Hrpsel ¢ nennem. «OropogHas-xopoBoaHas», My3. b. MosxokeBenosa, en. A. [laccoBoii; «Kykna», my3.
Crapokagomckoro, en. O. Breicorckoit; «/lem Mopo3 u nerm», my3. WM. Kumko, en. M. lBeHcew;
«3aunbkay, my3. M. Kpa- ceBa, en. JI. HekpacoBa; «3annbka, BeIxoam», «I'ycu, nebeau u BOJIK», My3.
E. Tunuueenoii, en. M. BynaroBa; «Mbl Ha ayr Xomwim», My3. A. OununmneH-ko, ei1. H. Kykinosckoit;
«Pp10ka», my3. M. KpaceBa; «[lnarouex», ykp. Hap. mecHs, oop. H. MernoBa; «Becenas neBouka
Tans», my3. A. @ununnenko, en. H. Kykmosckoit u P. bopucosoii.

IlecenHnoe TBOpYECTBO

«Kaxk 1ebs 30ByT?»; «UTO THI X0uemib, Komeuka?»; «Mapiy, my3. H. bo—rocnosckoro; «Muiikay,
«bpraoky», «Jlomanka», my3. A. I'peuannnoBa, en. A. bapro; «Hama mecenka mpocras», My3. AH.
AnekcanapoBa, ci. M. UBeH- ceH; «Kypouka-psOymieuka», my3. ['. JlobaueBa, ci. HapoJHBIE;
«KoTeHbka-Ko- TOK», pycC. Hap. IECHSI.

PazButue TAHIHECBAJbHO-UT'POBOI0 TBOP4Y€CTBA

«Jlomankay», my3. H. Ilotomorckoro; «3Gaiumkm», «Hacenka w mpiista», «Bopobeit», mys. T.
JlomoBoii; «Oit, XMeIb MO, XMETIEK», pyc. Hap. Menoaus, oop. M. Payxseprepa; «Kyknay, my3. M.
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Crapoxkanomckoro; «CkauyT 1o Jopoxke», My3. A. OununmneHko; npuaymai misicky Iletpymek moa
My3bIKy «IleTpymika» U. bpamca; «Mensexarayn, my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penkernsb.

My3bIKaJbHO-ANAAKTHYECKHE HTPBI

Pa3purne 3BYKOBBICOTHOrO ciayxa. «lItuubl u nrenunkn», «Kasenn». Pa3BuTue puTMHUUYECKOrO
cnyxa. «lleTymok, Kypouka U HBIILUIEHOKY, «KTO Kak uaer?», «Becenbie nynoukn», «Ceirpai, KaKk s».
Pa3BuTtne TeMOpPOBOIro M IMHAMHMYECKOIO ciayxa. «['poMKO THXO0», «Y3~Hail CBOW HMHCTPYMEHTY;
«Yranaii, Ha 4YeM UTPaAIO».

Onpenenenue xaHpa u pa3BuTHe namMaTH. «UYto nenaer kywia?», «Y3Hail U CIOM NECHIO IO
KapTUHKE», «My3bIKalIbHbII Marasun».

Hrpa Ha neTcKuX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMeHTaX. «Mbl ugem ¢ daaxka—mMu», «["apmoiika», «Hebo
cuHeey», «Anapei-Bopooeit», my3. E. TunudaeeBoit, ci. M. JlonmmHoBa; «Copoka-copokay, pyc. Hap.
npubaytka, oop. T. [Tonmarenko; «Kan-kam-kar...», pyMmbIH, Hap. necHs, oop. T. [Tomarenko; «JIucay,
pyc. Hap. mpubayTka, 06p. B. [lonoBa; moasirpeiBanue pyc. Hap. Menoauii. Crapmas rpynna (ot 5 10
6 J1eT)

Caymanue

«Mapur», my3. JI. HlocrakoBuua; «KomnsiOenpHas», «Ilapensb ¢ rapmomi-koi», my3. I'. CBupumona;
«JIucronag», my3. T. Ilomarenko, ci. E. ABamenko; «Mapu» u3 omnepsl «JI1000Bb K Tpem
anenbcuHam», My3. C. [IpokodbeBa; «3u—Mmay, my3. I1. HaiikoBckoro, ci. A. IlnemeeBa; «OceHHsSA
necHs» (13 rukia «Bpemena roga» I1. Yaiikosckoro); «Ilonbka», my3. /1. JIbBoBa-Kommasneiina, ci. 3.
[lerpoBoii; «Mamun npa3aauk», Mmy3. E. TuinueeBolt, cin. JI. Pymapuyk; «Mosi Poccusi», mys. I.
Crpyse, ci. H. ConosbeBoii; «Kto nmpunyman necen—ky?», mys. . JIsBoBa-Kommnaneina, ci. JI.
HeimoBoii; «J/lerckast mombka», my3. M. I'munkm; «J/lem Mopo3», my3. H. EnuceeBa, ci. 3.
AnekcanapoBol; «YTpeHHssT MOIUTBay, «B nepksu» (u3 «Jlerckoro ansbomax Il. YaiikoBckoro);
«Mysbika», my3. I'. Ctpyse; «KaBopoHok», my3. M. I'munku; «Motsuiek», my3. C. Malikanapa;
«[Insacka nruny, «KoneibensHas», my3. H. Pumckoro- Kopcakosa; ¢punan Konuepra mia ¢poprenunano
c opkectpoMm No5 (¢ppar—mentsl) JI. bBerxoBena; «TpeBokHas MuHyTa» (M3 ambboma
«bupronbku»C.Maiikanapa); «Packasuue», «YTpo», «Beuep» (u3 cOopnuka «/lerckass myspika» C.
[Ipokodrnea); «IlepBas moteps» (U3 «Anbboma ans roHo-mectBay) P. Illymana; Onunnaauaras
coHaTta /i ¢popTenuano, 1-s1 yactsb (pparmentsl), [Ipentoaus as maxop, cou. 28, Ne 7 @. [lloneHa.
Ilenne

YnpakHeHusi Ha pa3sBUTHe CJIyXa M roJioca. «3aiika», My3. B. Kapacesoii, en. H. ®penxkens;
«Cumn KOIIKe K Mpa3JHHUKY CaloXKu», AETCKas neceHka; «Bopon», pyc. Hap. mecHs, o6pab. E.
TunuaeeBoii; «AHIpen-BopoOeit», pyc. Hap. niecHs, o0p. 0. Crnonora; «bybenunkn», «["apmorikay,
My3. E. Tunnuee—Boii; «Cuntanouka», Mmy3. M. ApceeBa; «CHera-xemuyra», my3. M. [lapxanan- 3e,
en. M. IlnsaukoBckoro; «I'me 3umyror 310muku?y», mys. E. 3apunxoii, en. JI. Kykmuna; «IlapoBo3y,
«[lerpymxka», my3. B. Kapacesoii, en. H. ®penkens; «bapaban», my3. E. Tunuueesoii, en. H.
Haiinenosoit; «Tyukay, 3akmmuka; «Konsibensnas», my3. E. Tunnueesoit, en. H. HaiinenoBoii; pyc.
Hap. IECEHKU U MTONIEBKH.

Ilecnun. «KypaBnu», my3. A. JluBmmna, en. M. IlozHanckoit; «K HaMm roctu npunum», mys. AH.
AnekcannpoBa, ein. M. HBenceH; «OropogHas-xo- poBoaHasi», My3. b. MoxkeBenoBa, en. H.
[TaccoBoit; «I'omyOble canku», my3. M. HMopnanckoro, en. M. Kinokosoit; «I'ycu-rycensita», my3. AH.
Anekcana—poBa, en. I'. Boiiko; «Psioka», my3. M. KpaceBa, ein. M. Knokosoii. «Kypuna», mys. E.
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Tunuueeson, en. M. lonmunoBa; «bepeska», my3. E. Tunuueeson, en. [1. Boponbko; «JIanasin, mys.
M. Kpacesa, en. H. ®penkensb; «Becennss necenka», Mmy3. A. @ununnenko, en. I' boitko; «TsaB-TsaB»,
My3. B. I'epuunk, en. HO. PazymoBckoro; «lItuumit nom», mys. FO. CnonoBa, en. O. Bricorckoif;
«['opommna», My3. B. Kapacesoii, en. H. ®penxens; «'ycu», my3. A. @uwmun—nenko, ei. T.
Bonrunoii.

IlecenHoe TBOpYECTBO

«KomnpibenbHas», pyc. Hap. necHs; «Mapm», my3. M. Kpacesa; «lwiu-gu- nu! bom! bom!», ykp. Hap.
necHs, en. E. MakmanneBoit; «lIpuaymai neceHKy»; NOTEIIKU, TPA3HUIKUA, CYUUTAIIKU U JPYrue pyc.
Hap. MOMEBKHU.

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHE IBHKEHUSI

Ynpaxuenus. «Maneubkuii mapu», my3. T. Jlomosoii; «lIpyxunka», my3. E. ['Hecunoit («9t1011»);
«ar u G6er», my3. H. Hanenenxo; «IlnaBubie pyku», my3. P. I'mmapa («Banbey, ¢pparment); «Krto
aydme ckader», my3. T. JlomoBoi;«Yuuch misicath no-pyccku!», mys. JI. Bumikapesa (Bapuanuu Ha
pyc. Hap. menoauto «M3-mmox nmyba, u3-moj Bsizay); «Pocuakmy, my3. C. Maiikamapa; «KanaBay, pyc.
Hap. Menozaus, oop. P. Pycramosa.

Ynpaxaenus ¢ npeameramu. «Banbe», my3. A. JIBopxkaka; «YIIpaXHEHUs C IEHTOUKaMU», YKp. Hap.
Mmenoaus, oop. P. PycramoBa; «["aBot», my3. @. I'oc- ceka; «llepenaua mmaroukay, mys. T. JlomoBo¥;
«YnpaxHeHus ¢ MadaMmu», my3. T. Jlomosoii; «Banbcy, my3. @. byprmroiiepa.

Itoabl. «Tuxuii Taneny (Tema U3 Bapuainuii), my3. B. Mouapra; «Ilons-ka», HeM. Hap. Tanel;, «[locnu
u norammy («Mrpa ¢ kykinoit»), mys. T. Jlomo—Bol; «Ay!» («Mrpa B necy», my3. T. JloMoBoit).

Tanubl m nasicku. «pyxnsie naps», my3. . Ilrpayca («Ilonbkay); «IlapHblif TaHen», my3. AH.
AnexcannpoBa («[lonbka»); «Ilpurnamenue», pyc. Hap. menoaus «Jlen», o6pab. M. Payxseprepa;
«3amopHbIit TaHey, Mmy3. B. 3omoTapesa; «3epkano», «Oi, XMellb MOM, XMEJIEK», PYC. Hap. MEJIO JIUH;
«Kpyrosas mscka», pyc. Hap. menoaus, oop. C. PazopeHoBa; «Pycckas misicka», pyc. Hap. MEIOAUs
(«Bo cany nu, B oropone»); «Kagpuib ¢ noxka-mu», pyc. Hap. menoausi, oop. E. TymansiHa; misicka
MabuuKoB «HeboTyxay, pyc. Hap. MEIOIus.

XapakTepHble TaHIbl. «Matrpemku», My3. b. MokpoycoBa; «4ebo-Tyxa», pyc. Hap. Menoaus, oopad.
B. 3onorapesa; «Tanen 6ycunok», my3. T. JlomoBoii; «Ilmsicka Ilerpymiexy», xopBar, Hap. Menoaus;
«Xmonymkn», My3. 1. KuzeneBarrep; «Tanen CHerypoyku um CHEXXMHOK», My3. P. I'mmapa; «Tanen
THOMOB», My3. @. Uepuens; «Taner ckomopoxosy, My3. M. Pumc-koro-Kopcakosa; «TaHen upKoBbIX
nomanok», my3. M. KpaceBa; «llnsicka mensexar», my3. M. KpaceBa; «BcTtpeua B necy», mys. E.
TunnueeBoil.

Xoposoasl. «K Ham roctu npunuimy», my3. AH. Anekcanaposa, ci. M. MBeHceH; «YposkaliHas», My3.
A. ©unmunnerko, ci. O. Bonrunoii; «HoBo-ronnsas xopoonaHas», My3. C. Hlainap; «HoBoroguwmii
xopoBo», My3. T. [lo—marenko; «K nam npuxoautr Hosblii rogy», my3. B. I'epuuk, cin. 3. IlerpoBoii;
«XopoBox 1BeTOB», My3. 0. CnoHoBa; «Kak nmouuiy Hamu noapyxkn», «Co BBIOHOM 51 XOKY», «A s
0 JIYTY», «3eMeNIoIIKa-4epHO3eM», pyc. Hap. mecHH, oOp. B. AradonHukoBa; «A#l 1a Oepeskay, Mys3.
T. I[omarenko, ci. XK. Araa- ;xaHoBoil; «Bo3ie peuku, Bo3ine Moctay; «llomnuia miaga 3a Boion», pyc.
Hap. necHu, oop. B. Aradonnukosa.
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My3bIKajbHbIE HTPbI

Wrpel. «JloBumkay, My3. W. Taitnua; «He Beimyctum», my3. T. JlomoBoit; «Byaps noBkum!», my3. H.
Jlanyxuna; «Mrpa ¢ 6yoHOomM», my3. M. KpaceBa; «Mmu wurpymky», «bynp J0oBKui», pyc. Hap.
Mmenoaus, oop. B. Aradonnukosa; «Jler—uuku Ha a’sponupomer, my3. M. Payxseprepa; «Haiiau cebe
napy», JatB. Hap.menoaus, oopad. T. [Tomarenko; «Urpa co 3BoHOUKOM», My3. C. PxaBckoii; «KoT u
MbIy, My3. T. Jlomooii; «[lorpemymikuy, my3. T. Bunbkopeiickoii; «beperu oopyu», mys. B.
Butnuna; «Haliau urpymkyy, nats. Hap. ecHs, oop. I'. @puna.

Hrps1 ¢ nenueM. «Konmadoky, «OH, 3auHbKa 10 ceHEUKam», «Bopon», pyc. Hap. eCHU; «3auHbKa,
pyc. Hap. niecHs1, 00p. H. Pumckoro-KopcakoBa; «Kak Ha TOHEHBKUH JISTOK», pyC. Hap. MecHs, 00pal.
A. Pybua; «Bopon», pyc. Hap. menonusi, oop. E. TunuueeBoii; «/[Be Terepu», pyc. Hap. Menoaws,
00pab6. B. AradonnmkoBa; «Kor Backka», my3. I' JloGaueBa, en. H. ®@penkens; «Exuk», mys. A.
AgepuHa; «XopoBoA B secy», My3. M. Mopnanckoro; «Exuk u Mbeimkm», my3. M. Kpacesa, en. M.
Kiokosoii; «L{Betbi», My3. H. baxyToBoi, ci10Ba HapOgHBIE.

My3l>ma.11bno-zm}]aRanecmle UI'PbI

Pa3puTne 3BYKOBBICOTHOrO ciyxa. «MysbikaibHOE 10TO», «CTyneHp-km», «l'’me moum nerku?»,
«MamMa u 1eTKn».

Pa3putne yyBcrBa purma. «Onpenenu no putMy», «PUTMHYECKHE MTO-JIOCKW», «YUUCh TAHLIEBATHY,
«Hmm».

Paszeutne TemoOpoBoro cayxa. «Ha yem wurparw?», «My3blKallbHble 3arag Ku», «My3bIKalabHbINA
JOMUK.

Pa3Burtne 1matoHu4eckoro ciayxa. «'poMKo, THXO 3a1I0€M», «3BEHSIIINE KOJIOKOIbUUKI.

PasBuTHEe BOCHIPUATHA MY3BbIKH H MY3BIKAJAbHOH NaMATH. «byas BHUMa—TeNbHBIMY, «bypaTuHO»,
«My3bIKanbHBIM Marazun», «Bpemena roga», «Hamm necHu». MHCHEHUPOBKHM M MY3bIKAJIbHbIE
CIEKTaKJ/IH

«K Ham roctu npunum», My3. AH. AnekcanapoBa; «Kak y Hamux y BOpoT», pyc. Hap. Menous, oop.
B. AradonnukoBa; «I'ne Tol Obul, MBanymka?», pyc. Hap. Menoaus, oop. M. HMopnanckoro; «Mos
mobumas kykna», aBtop T. Kope—neBa; «llonsHka» (My3blKajibHas wurpa-ckaska), mys3.T.
Buiibkopeiickoil.

Pa3Butue TAHHCBAJBHO-UT'POBOI0 TBOPYECTBA

«KoTuk u k0311K», «S1 momto, noito ayk», My3. E. TunudeeBoii; «Banbc komkuy», Mmy3. B. 3omoTtapesa;
CBOOOJTHAS TUISCKA TIOJT JIOOBIE TUISICOBBIE METIO MU B ayauo3anucu; «['opu, ropu sicHo!», pyc. Hap.
Menonusi, 00p. P. Pyctamo—Ba; «A s 1o nyry», pyc. Hap. menoaus, oop. T. CMupHOBOIA.

Hrpa Ha 1eTcKUX MY3bIKAJbHBIX HHCTPYMEHTAX

«Hebo cunee», «Cmenbiii muinot», my3. E. TunndaeeBoit, en. M. JlonuHoBa; «JloH-I0OH», pyc. Hap.
necHs1, oop. P. PycramoBa; «I"opu, ropu sicHo!», pyc. Hap.menoaus; «llacTymoky, demur. Hap. MeIoaus,
o0p. U. bepkosuua; «Iletymoxy, pyc. Hap. mecHs, 00p. M. Kpacesa; «Hacuku», my3. C. BonsheHsona,
«Kun y Hameit 6a0yIIKy yepHbIid 6apan», pyc. Hap. IIyTO4YHas ecHs, o0p. B.

Ara—(oHHHKOBA.
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IHoaroroBuTeabHas K mIKoJe rpynmna (ot 6 xo 7 jaer)

Caymanue

«llerckas mompka», My3. M. I'munku; «Mapmy», my3. C. Ilpokodsesa; «KomnbibenbHas», my3. B.
Mouapra; «bosiesnb Kykib», «lloxopoHsl Kyk—ib», «HoBas kykmay, «Kamapunckas», my3. Il
YaiikoBckoro; «OceHb», My3. AH. Anekcanapona, ci. M. [ToxxapoBoil; «Becenblii KpeCThIHUHY, MY3.
P. lllymana; «Ocenpy» (u3 mukna «Bpemena roga» A. Busamban); «OxTs0pe» (U3 mukna «Bpemena
ronay» 1. YaiikoBckoro); mpousBeneHus u3 aapooma «bycunku» A. I'pedanuHoBa; «Mopey, «benkay,
My3. H. Pumckoro-Kopca- xoBa (u3 omepsl «Ckaszka o mape Canrane»); «TabakepOodHBI BajbCy,
My3.A.Jlapromepkckoro; «tanbpsHCcKas moibkay, Mmy3. C. PaxmanunoBa; «Tanerr ¢ cabnsimuy, My3. A.
XauarypsiHa; «3uma npunuiay, «Tpoiika», my3. I'. CBupu—noBa; «Banbsc-mytka», «['aBoT», «llonbkay,
«Taneny, my3. /. IlocrakoBuua; «Kapanepuiickas», my3. [l. KabaneBckoro; «3uma» W3 IUKIA
«Bpemena rona»A. BuBanbau; «B meriepe ropHoro Kopoisi» (Crouta u3 My3biku K apame . U6—cena
«Ilep I'tont»), «lllectBue rHOMOBY», cou. 54 O. I'pura; «IlecHs xaBopoH—ka», My3. I1. HaiikoBckoro;
«[Insacka nruny, my3. H. Pumckoro-Kopcakosa (u3 omepsl «CHerypoukay); «PaccBer Ha MockBe-
peke», my3. M. Mycoprckoro (BCTyImiieHuE K onepe «XoBaHIIuHay); «I'pycTHas necHs», «CTapuHHBINA
Ta—Hely, «BecHa u ocenb», my3. I'. CBupunosa; «Becna» u3 uukina «Bpemena ro—na» A. Busanbau;
Oprannas Tokkara pe muHop U.-C. baxa; «Ha rapmonuke» u3 ansboma «bycunkn» A. I'peuaHiHOBA U
Ipyrue MPOU3BEACHUS] M3 JETCKUX albOOMOB (DOpTENUaHHBIX MbeC (MO BBHIOOPY MY3BIKAIBHOTO
pykoBoauTens); «MeHysT» u3 aerckoro anbooma «bupronskn» C. Maiikanapa; «PomaiikoBast Pycey,
«He3abynxoBas Tkenby», «CBupenb aa poxok», «Ilamex» n «Hamra xoximomay, my3. F0. Unukosa (c0.
«PomarikoBas Pyce»); «Jleto» u3 nukia «Bpemena rona» A. Buanbau.MoryT UCHIOTHSATHCS U IpYyTHe
MPOU3BEACHUS PYCCKUX U 3aMaJHOEBPO-TIEUCKUX KOMIIO3UTOPOB (MO BBIOOPY MY3BIKAIBHOTO
pykoBoaurens). [lenue

YnpaxHeHuss Ha pa3BUTHe cJyXxa M rojoca. «Jluca mo necy xoauna», pyc. Hap. IECHS,
«bybenuukmny, «Ham nom», «lyaka», «Kykymeukay, my3.E. TunnueeBon, en. M. JlonnHoBa; «Xoaut
3aifka 1Mo camay», pyc. Hap. menomuu; «Crurte, Kykiab», «B mkomy», my3. E. TunmuueeBoit, en. M.
JlonuHoBa; «Bonk M KO31sATa», 3CTOH. Hap. necHs; «3aikan, «llerpymka», my3. B. Kapacesoii;
«Tpy6a», «Konb», my3. E. Tunuueesoii, en. H. Halinenooii; «B mkomy», my3. E. TuinueeBoit, en. M.
Honunosa; «Kots-kotok», «Konbeibenbnasy, «['opomm—Ha», my3. B. Kapacepoii; «Kauenn», mys. E.
TunuueeBoi, en. M. JlonuHOBa; «A s 110 JIyry», pyc. Hap. Menoauu; «CKOK-CKOK, MOCKOK», pyC. Hap.
necHs; «Oropon», my3. B. Kapacesoii; «Banbcy, «Uenyxay, «bananaitka», my3. E. Tu—nudeeBoit, e.
H. HalinenoBoii.

MMecnu. «Jlucromany, my3. T. Ilonarenko, en. E. Apauenko; «3apaBc-TtByH, Ponuna mos!», mys. HO.
Yuukosa, en. K. U6psesa; «Mos Poccusi», mys. I'. Ctpyse; «Ham B m1060i MOpo3 Terio», my3. M.
[Tapuxananze; «Ynerarot xypasiu», my3. B. Kukro; «byner ropka Bo gsope», my3. T. [lonmarenko, ei.
E. ABmuenko; «3umHss meceHka», my3. M. KpaceBa, en. C. BeimecnaBueBoit; «Enka», my3s. E.
TunuueeBoit, en. E. lImanoBoit; «K Ham npuxoaut Hossiit roa», my3. B. I'epuuk, en. 3. IlerpoBoi;
«MamuH npa3nHuk», mys. 0. I'ypeeBa, en. C. Burnoposa; «Camas xopomas», my3. B. lBanHukoBa,
en. O. @aneesoit; «CoAT AepeBbda Ha onyike», my3. M. Mopnanckoro, en. 1. Yepaunkoii; «Xo—pomio
y Hac B cany», my3. B. I'epunk, en. A. Ilpumensna; «Xopomo, YTO CHEXOK MOILIET», My3. A.
OctpoBckoro; «HoBorognuit xopoBoa», My3. T. Ilomarenko; «39TO0 MaMuH JeHb», My3. [O.
TyrapunoBa;«HoBorogusis ~ xopoBomHass», My3.C. Illnaiinepa; «llecenka mnpo  06abymKy»,
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«bparcongar», my3. M. Ilapuxa-nagze; «[lpuma BecHa», my3. 3. JleBunoi, en. JI. Hekpacosoii;
«BecHsHKay, yKp. Hap. iecHs, o0p. I'. Jlobauesa; «CrsT mepeBbs Ha OMYyIIKE», My3. M.
HNop—nanckoro, en. M. Yepnunkoi; «Bo mome Oepe3a crosma», pyc. Hap. mecHs, ooOp. H.
PumckoroKopcakoBa; «S xouy yuutbesi»n, my3. A. Jlonyxansana, en. 3. Iler—poBoii; «Jlo cBumanus,
nerckuit can», my3. 0. CnonoBa, en. B. MankoBa; «Mbl Teneps ydeHuku», my3. I'. Ctpyse;
«IIpazaauk [Tobeap», my3. M. [Tapuxa—nanze; «Ypok», mys. T. Ilonarenko; «JletHue nBeTs», mys. E.
Tunuueenoit, en. JI. Hekpacopoil; «Kak monuin Hamm noApyx ku», pyc. Hap. necHs; «IIpo ko3mukay,
Mmy3. I'. CtpyBe; «Ha mocroukey, my3. A. @ununmnenko; «I[lecus o Mockse», my3. I'. CBupunona; «Kto
npuayMai neceHky», mys. . JIsBa-KoM- naneina.

Ilecennoe TBOPYECTBO

«Ocenbto», my3. I'. 3unrepa; «Becenasa necenka», my3. I'. Crpyse, en.B. Bukroposa; «I'pycTHas
necenkay, my3. I'. Crtpyse; «llmsicoBasin, my3. T. JlomoBoii; «Becnoit», my3. I'. 3unrepa; «Tuxas
neceHkay, «I'pomkas ne-cenkay, My3. I'. CtpyBe; «MemienHas neceHka», «boictpas necenka», mys. I

Crpyse.
My3bIKAJILHO-PUTMHYECKHE IBHKEHU S

Ynpaxnenus. «Mapuy, my3. Y. Kuiko; xoas6a 604pbIM U CIIOKOMHBIM 11aroM noja «Mapum, mys.
M. PoGepa; «bery», «lIBetHble (uaxkny», my3. E. Tummueeroit; «Kto mydme ckader?», «ber», my3. T.
JlomoBoii; «lllarator neBoYkM W Manbuuku», My3. B. 3onortapeBa; «llogHumaili um ckpeuiuai
brax—km» («IAtron», my3. K. I'ypurra), «KTo mydmre ckauer?», «ber», my3. T. Jlo~MoBoii; «Cwmenbrit
Hae3qHuK», Mmy3. P. Illymana; «Kawyanuwe pyk», moibck. Hap. Menonusi, oop. B. lIBaHHHMKOBa;
«YmpaxHeHue ¢ JeHTamu», my3. B. Monapra; «l[loTomaem- mOKpyXuMCsS»: «AX, ynuIa, yiuia
mpoKas», pyc. Hap. menoaus, oop. T. Jlomosoit; «Ilomockars mmatouku»: «OH, yTylika JTyroBas,
pyc. Hap. menoaus, oop. T. JlIomoBoit; «YnpaxkHeHue ¢ upetamu», My3. T. JIoMoBo#; «YT—paxHeHuUe ¢
braxkamu», HEM. Hap. TaHIEBaJbHAs MeNOJus; «YmpaxHeHue ¢ Kyomkamu», my3. C. CocHuHa;
«[lorpemymkn», Mmy3. T. Bunbkopeiickoil; «YnpaxHeHue ¢ Madamm», «Ckakankn», my3. A. Ilerposa;
«YmpaxHeHue ¢ JIeHTOW» (mBen. Hap. Menonaus, oOp. JI. Bumkapesa); «YmpaxHeHue C JICHTON»
(«Hrposas», my3. 1. Kuiko).

Itioabl. «[lorusamem» («bapamenbka», pyc. Hap. menoaus); «Joxmauk» («doxauk», mys3. W.
Jrobapckoro); «Jlomaakm» («Taneny, mys. Jdaponno); «O6unenny, my3. M. Crenanenko; «Measeau
sy, My3. M. Kpacesa; [lokaspiBaii Hampasienue («Mapi», my3. [[. KabaneBckoro); xaxmas
napa IUISIIIeT Mo-CBoemMy («AX Tbl, Oepesay, pyc. Hap. menoaus); «[lonpeiryassy, «Ynopsamery, my3. I’
Ceupunosa; «Jlsarymku u auctei», my3. B. Butnuna; «[lnscka 6a6odex», my3. E. TunnueeBoi.

Tanusl u nasckn. «[lapHas miscka», kapenbCcKk. Hap. Menonus; «Taner ¢ kosnocesimu», mys. U.
Hynaesckoro (u3 kuHopmibma «KyOaHckue kazaku»); «KpyroBoi ramom», BEHI. Hap. MeJIOIuS;
«[Ipyxunka», my3. FO. Unuxosa («Ilonbkay); «IlapHblif TaHel», JaThI, Hap. MEeNOIUs; «3aJ0pHBIN
Tanen», My3. B. 3omotapeBa; «Ilonbka», my3. B. Kocenko. «Bansc», my3. E. Makaposa; «Ilonbkay,
my3. I1. YaiikoBckoro; «Menyat», my3. C. Maiikanapa; «Banbc», My3. I baxman; «16mouko», mys. P.
I'maspa (u3 6anera «KpacHsiit maky»); «Ta—vankay», my3. K. Jlucrosa; «Masypka», my3. I' BensiBckoro;
«Kabmyukn», pyc. Hap. menoaus, oop. E. Annepa; «[Ipsimnay, pyc. Hap. menoausi, oop. T. Jlomo—Boii;
«Pycckas misicka ¢ JIoKKaMu», «A g 1o nyry», «llomsaka», pyc. Hap. meno—nuu; «llocesin neBku
neHy, pyc. Hap. necHs;, «Cymapymikay, pyc. Hap. menoausi, oop. FO. CrnonoBa; «Kanpuib ¢ 10KKaMuy,
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pyc. Hap. menoaus, oop. E. Tymansa—Ha; «[lisicoBasy», my3. T. JIoMOBOIf; «Y3K 51 KOJIBIIIKU TELIy», PYC.
Hap. niecHs, 00p. E. Tuimueesoit; «Tauankay, my3s. K. Jlucrosa; «Banbcy, my3. @. [lydepra; «Ilomia
Miana», «Bcem, Haaromia, pacckaxkn», «Ilocesuin neBku jieH», pyc. Hap. necHu; «Cynapylika», pyc.
Hap. menoausi, oop. FO. Cnonoa; «bapseiasi», pyc. Hap. necHs, oop. B. Kukro; «lloiiny 16, BEIIAY b
s», pyC. Hap. MEJIOAHUs.

Xapaktepuble TaHubl. «Tanen Ilerpymexk», Mmy3. A. Jlapromepkckoro («Bambey); «Tanen
CHEXHUHOK», My3. A. Kununa; «Bbeixon k misicke meaBe-xat», Mmy3. M. Kpacea; «Marpemkuy, my3.
1O. Cnonoga, en. JI. HekpacoBoii; «Becenblii cionuk», Mmy3. B. Komaposa.

XopoBoabl. «Brliiny b s Ha pedyeHbKY», pyc. Hap. mecHs, oOp. B. MBamnm—koBa; «Ha rope-to
KaJIMHa», pyc. Hap. menoaus, oop. A. HoBukoBa; «3uMHMI mipa3gHuk», My3. M. CTapoKagoMCKOTO;
«Ilox Hoswiii roa», my3. E. 3apunxoif; «K nam npuxoxut Hosblii rog», mys. B. T'epuuk, en. 3.
[TerpoBoii; «Bo mone 6epesa crosia», pyc. Hap. necHs, oop. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Bo cany nu, B
oropojie», pyc. Hap. menoaus, oop. . Apceena.

My3blKaJIbeIe UI'PbI

Urpsl. «bepu duaxok», «Haiinu cebe nmapy», BEHT. Hap. Menoauu; «3aiiel U auca», «KoT u Melmmy,
my3. T. JlomoBoii; «KTo ckopeit?», my3. M. llIBapua; «Wrpa ¢ morpemymkamm», my3. @. Illyoepra
«9Kocces3n; «3BepoioBbl U 3Bepu», My3. E. Tunuueenoii; «lloezakay, «IIporynka», my3. M. Kycc (x
urpe «lloe3zny); «Ilactyx u xo3naray, pyc. Hap. necHs, oop.B. Tpyrosckoro.

Hrpsl ¢ nenuem. «I[lnerensy», pyc. Hap. menoausa «Cesnu neBymku», oop. M. Kumko; «Y3Haii mo
rojocy», my3. B. PebukoBa («IIbeca); «Tepe-mox», «Merenuma», «Oi, BcTaBana s paHEIIEHBKOY,
pyc. Hap. necHu; «Umm», my3. T. JlomoBoii; «Kak Ha TOHEHBKHH JIeAOK», pyc. Hap. necHs; «Cesnu
ne—Bymwku», oop. N. Kumko; «Tenp-tens», my3. B. Kanunuukosa; «Co BBIOHOM s X0XKY», pyC. Hap.
necHsi, o0p. A. I'peuanmHoBa; «3eMenromKa-uepHO3eM», pyc. Hap. mnecHs; «CaBka u ['purikay,
Oenopyc, Hap. ecHs; «Y K Kak 110 MOCTYy-MOCTOUKY», «Kak y Hamux y BopoT», «Kamapunckas», o0p.
A. brikaHoBa; «3aitunk», «MeaBemtonikay, pyc. Hap. necHu, oop. M. Kpacesa; «Kypasenb», ykp. Hap.
necHs; «Mrpa ¢ pnaxxkamu», mys. FO. Unukosa.

My3blKaHLHO'I[I/II[aKTI/I‘IeCKI/Ie UI'PbI

Pa3putne 3BYKOBBICOTHOrO ciyxa. «Ipu mnopocenka», «Ilogymaii, orra—mail», «3BYKH pa3HbIE
OnIBaroT», «Becemnbie [leTpymkmy.

PassuTne uyscrBa purma. «lIporynka B mapk», «BpemosHu 3amaHue», «Omnpeaenu 1mo puTtMy».
Pa3zButrue TeMOpoBOro ciayxa. «Yraaail, Ha yeM Hrpaw», «Pacckaz My3bI"KaJlbHOIO HHCTPYMEHTAY,
«My3BbIKQIbHBIN JOMUK.

Pa3Butne amaroHm4eckoro ciayxa. «['poMKO-THXO 3amoem», «3BEHSIIME KOJIOKOJIbYMKH, HIIHY.
Passurne BocnpusaTua my3bsiku. «Ha nyry», «llecHa — tanen, — mapiun», «Bpemena roga», «Hamu
JHOOUMBIE TPOU3BEICHUS.

PazButne Mmy3bikanbHOM naMsaTu. «Ha30Bu koMmo3uTopay, «Yragan nec—Ho», «IloBTopn Memoautoy,
«Y3Hail IpOU3BEACHUE.
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I/IHCHeHl/IpOBKI/I N MY3bIKQAJIbHBIEC CIICKTAKJIN

«Kak y Hammx y BOpoT», pyc. Hap. menoausi, oop. B. Aradonnukosa; «Kak Ha TOHEHBKUH JIEOK»,
pyc. Hap. necHs; «Ha 3eneHoM nyry», pyc. Hap. Melno—aus; «3auHbKa, BBIXOAW», PYC. Hap. IECHS,
06pab. E. Tunmnueeoit; «Komapa sxeHUTHh MbI Oyem», «Co BBIOHOM 51 X0XKYy», pyc. Hap. mecHu, oop. B.
Aradon—HukoBa; «HoBoroguuii 6am», «Ilox ceHplo OpyKHBIX My3», «30aymika», aBT. T. Kopenesa;
«Myxa-110koTyXxa» (omnepa-urpa nmo MotuBam ckasku K. UykoBc—koro), my3. M. Kpacega.

Pa3zButrne TAHHCBAJbHO-UT'POBOI0 TBOP4YECTBA

«[Tompkay, my3. FO. UnukoBa; «Tanen menseast u meaexar» («Men-seapy, My3. I'. [ManuauHa); «Yx 5
KOJIBIIIIKY TEIITy», pyc. Hap. necHs, 00p. E. TunnyeeBoit; «X0Xy s MO YIHIIE», pyC. Hap. MecHs, o0p. A.
b. [io6mok; «3uMHuil mpa3gHuk», My3. M. Crapokagomckoro; «Bambcy, my3. E. Makapo-Ba;
«Tauankay, my3. K. JlucroBa; «/[Ba neryxa», my3. C. PazopeHoBa; «BblIuiM KyKIJIbl TAaHIIEBATb), MY3.
B. Burtnuna; «Ilonpkay, nats. Hap. menoausi, oop.A. Kummackoro; «Pycckuil nepersic», pyc. Hap.
necHs, o0p. K. BonkoBa; «Ilotepsiics nmpBeHOK», My3. B. DHke, cin. B. Jlanuna; «YUepnas nanrepay,
my3.B. Duke, ci. K. Paiikuna; «Banbc nerymkoy, my3. U. Ctpubora.

I/Irpa Ha T€TCKUX MY3bIKAJIBbHBIX HHCTPYMEHTAX

«bybenunkuy, «B mkomy», «lapmomka», wmy3. E. TwinueeBoir, ci. M. Jlo- nuHOBa;
«AHapeiiBopoOeit», pyc. Hap. niecHs, o0p. E. Tunnueesoii; «Ham opkectp», mys. E. TunnueeBoid, ci.
1O. Octposckoro; «JlarBuiickas noseka», o0p. M. Payxseprepa; «Ha 3enenom ayry», «Bo cany iu, B
oropoje», «Copo- ka-copoka», pyc. Hap. Menoauu; «benka» (oTpeIBOK u3 omepbl «Cka3ka o Lape
Canrane», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa); «Bopon», pyc. Hap. npubaytka, o0p. E. TumnueeBoit; «1
Ha TOpKy 1uia», «Bo nomne 6epesa crosian, pyc. Hap. necHu; «Oi, JOMHYI 00pyu», YKp. Hap. MEJIOAUS,
o0p. U. bepkoBunua; «K Ham roctu npunuin», My3. AH. Anekcaniposa; «Banabscey, my3. E. Tunnueesoii;
«B namem opkectpe», mys. T. I[lonaTeHko.

Hpuaoxenue 5
IIpumepHbIN NepevYeHb OCHOBHBIX ABHKCHHU U, MOABUKHBIX UT'P U YIIPAKHECHUN

Muaagmas rpynna (ot 3 10 4 jier) OcHOBHbIE ABHKEHUS

Xoab6a. Xonpba 00bIYHAS, HA HOCKAX, C BHICOKUM MOJAHMMAHHEM KOJIEHa, B KOJIOHHE 0 OJTHOMY, IO
nBa (mapamMu); B pa3HBIX HANpaBICHUSX: MO MPSAMOM, MO KPYyry, 3MeWKkod (MEeXIy NpeaMeTaMmi),
BpacChIMHYI0. X0/b0a C BBHIMOJIHE HUEM 33/JaHui (C OCTAHOBKOHM, NpHCETaHHEM, IOBOPOTOM).
YnpaxHeHusi B paBHOBecHH. X0/1b0a 1o npsaMoii gopoxkke (mupuna 15- 20 cm, anuna 2-2,5 M), 1o
JIOCKE, THMHACTUYECKON CKaMelKe, OpeBHY, MPUCTAB IS MATKY OJTHON HOTH K HOCKY APYTOi; X0an0a
1o peOpUCTOi JOCKe, ¢ Mepela THBAaHUEM 4Yepe3 MPEeIMEThI, PeHKH, M0 JIECTHHIIE, MOJIOKEHHON Ha
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noji. Xoap0a 1o HakJIoOHHOU focke (Beicota 30-35 cm). MemienHoe KpykeHHe B 00e cTopoHbl. bBer.
ber oOwruHbIi, Ha HOCKaX (MOArpyNIaMyd W BCEW TPYIION), C OJHOTO Kpas IUIOMIAJAKUA Ha APYTOW, B
KOJIOHHE 110 OJTHOMY, B Pa3HBIX HAIPABICHHSX: MO MPSMOU, U3BUIMCTON JOpoXKKaMm (mmpuna 25-50
CM, JUIMHA 5-6 M), IO KPYTY, 3MEUKOM, BPACCHITIHYIO; O€r C BHIMOJHEHUEM 3aaHui (OCTaHABIUBATh-CA,
y0eraTb OT JOTOHSIOLIEro, JOTOHATH yOeraromiero, 0exaTh 10 CHUTHalIy B yKa3aHHOE MecCTO), Oer ¢
W3MEHEHUEM TeMmIa (B MeajeHHOM Temre B TeueHue 50-60 cekyH/, B ObBICTPOM TEMIIE Ha PacCTOsTHUE
10 m).

Karanue, Opocanmue, JioBJisi, MeTaHnue. Katanue Ms4a (11apuka) Ipyr Ipyry, MEKIy IpeIMeTaMu, B
Boporua (mmpuna 50-60 cm). Meranue Ha JaldbHOCTH MPaBOM M JIEBOM pyKoM (K KOHIy rojaa Ha
paccrostHue 2,5-5 M), B TOPH30HTAIBHYIO IIEJIb IBYMSI pPyKaMU CHU3Y, OT TPY/IH, IPABOK U JICBON pyKOH
(paccrosiHue 1,5-2 M), B BEpTUKaAJIbHYIO LI€Jb (BBICOTA LIEHTpa MULIEHU 1,2 M) IIpaBoil U JIE€BOM pyKOi
(paccrosinue 1-1,5 m). JloBnst Msya, OpomieHHOro BocnurateneM (paccrosiaue 70-100 cm). bpocanue
Ms4a BBEpX, BHU3, 00 MOJ (3€MJII0), JIOBJIA ero (2-3 pa3a moapsin).

Ilos3anue, na3anbe. [lon3anue Ha yeTBEpEeHbKaX MO MPAMOH (paccTos-HUE 6 M), MEXAy IpeIMeTaMu,
BOKPYT HHX; MOJJI€3aHUE MO npensTcTBue (Bbicota 50 cM), He Kacasich pyKaMu M0Jja; MpoJie3aHue B
00pyu4; nepene3anue yepe3 OpeBHO. JIazaHbe 10 JIeCEeHKe-CTpeMsHKE, TMMHACTUYECKOH CTeHKE (BBICOTa
1,5 m).

Ipbekku. [Ipbpkku Ha ABYX HOTrax Ha MeECTe, C IMPOJBHKEHUEM Brepena (paccrosiHue 2-3 M), U3
KpY’KKa B KPYKOK, BOKPYT IPEIMETOB, MEXIy HUMH, MPBDKKUA ¢ BBICOTHI 15-20 cMm, BBEpX C MecTa,
J0cTaBasl MpeAMET, MOABEIICH-HBIN BBIIIE MOIHATON pyKH pebeHKa; yepes JIMHUIO0, IIHYp, yepe3 4-6
JTUHUN (TMTOOYEpPEeHO Yepe3 KaxIAyr0); Yepe3 MpeaAMeThl (BbICOTa 5 CM); B JUIMHY C MECTa 4epe3 JBe
nuHUM (paccTosiHMe MexIy HumMu 25-30 cMm); B ANUMHY C MecTa Ha paccTosHue He MmeHee 40 cw.
I'pynnoBble ynpa:xkHenusi ¢ mepexogamu. [locTpoeHue B KOJOHHY IO OJHOMY, LIEPEHTY, KPYT;
MIEPECTPOCHNE B KOJIOHHY IO JBa, BPACCHIIHYIO; pa3~MbIKAaHHME W CMbIKAHHE OOBIUHBIM LIAroMm;
IIOBOPOTHI HA MECTE HANPABO, HAJIEBO NIEPECTYIaHUEM.

Purmuyeckass rumHacTuka. BrinonHeHrne pa3ydyeHHBIX paHee 00Iepa3BUBAIOIIMX YIPAKHEHUH U
[UKIUYECKUX JBUKCHUN TTOJI MY3BIKY.

OO0mepa3BuBaomye ynpas;kHeHust

YnpaxHeHusl 1Jis1 KHCTeH PYK, PAa3BUTHSI U YKPelJIeHUs1 MbILII IJIe4eBoro nosica. [loqnumars u
OIlyCKaTh NpsIMblE PYKH BIEpEl], BBEPX, B CTOPOHBI (OJJHO"BPEMEHHO, oouepeiHo). [lepexnanpiBaTh
IpeIMEThI U3 OJHOM pYKH B JPYTYIO Mepes coOoH, 3a CIIMHOM, HaJl TOJIOBOW. XJIONAaTh B JIAJOMIN Mepe
co00if W OTBOAWTH PYKH 3a CHUHY. BBHITATMBaTH pyKu BIEpel, B CTOPOHBI, MOBOPAYUBATH HX
JIaI0HSIMU BBEPX, OJTHUMATh U ONyCKaTh KUCTH, IIEBEIUTH NaJIbLIaMHU.

YnpaxkHeHusi AJsl Pa3sBUTHSI M YKpeIUIeHMS] MBbIIIL COMHbI M THOKOCTH NO3"BOHOYHMKA.
[lepenaBate Msi4 Ipyr Apyry Haj roJIOBOM Brepea-Ha3ald, ¢ TOBOPO—TOM B CTOPOHBI (BIIPaBO-BIIEBO).
W3 UCX0JHOTO MOJIOKEHUS CUIS: TIOBOPAYMBATh~Csl (IIOJOKHUTD MPEAMET 1033 ceOs, TOBEPHYTHCS U
B35Th €ro), HAKIOHUTHCS, MOATSHYTH HOTU K cebe, 0OXBaTuUB KojeHM pykamu. M3 wucxomHoro
MOJIOXKEHHUS JIe)Ka Ha CIIMHE: OJHOBPEMEHHO IMOJHHMMATh U OINyCKaTh HOTH, IBUraThb HOTAMH, KaK IPH
e3fge Ha Benocumnene. M3 HMCXOIHOTO MOJOXKEHUsS JieXa Ha KUBOTE: CTU0aTh W Pa3rudaTh HOTH
(mooyepeHO U BMECTE), IOBOPAUMBATHLCS CO CIIMHBI HAa )KUBOT M 0OPaTHO; MPOTUOATHCS, IPUIIOAHUMAS
IJIeYH, pa3BOJs PyKH B CTOPOHBI.

YnpakHeHusi 11l pa3BUTHA M YKpPeIJIeHHs] MbILIL OpIOIIHOro nmpecca u Hor. IlogHumarses Ha
HOCKH; [TOOYEPETHO CTaBUTh HOT'Y HAa HOCOK BIepe]l, Ha3al, B cTopoHy. [Ipucenars, nepxxace 3a onopy
u 0e3 Hee; MpUceaaTh, BEI-HOCA PYKH BIIEpEl; NMpUCeaaTh, 00XBaThIBas KOJEHH PyKaMH U HAKJIOHSSA
rojoBy. [loouepenHo momHuUMaTh W OIMyCKaTh HOTU, COTHYThle B KojeHsX. Cuas 3axBaThIBaTh
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najbliaMM HOT MEIIOYKH € NIECKOM. XOAUTh M0 NaJKe, BAIMKY (IuameTp 6-8 cM) IpUCTaBHBIM I1arom,
ONMMPASICh HA HUX cepeIMHON cTyHU. CIIOPTHBHBbIE UT'PHI M YIIPAKHEHUA

Karanue Ha cankax. Karars Ha caHkax JIpyr Apyra; KaTaTbCsl C HEBbICO-KOH TOPKH.

Ckoabxenne. CKOJIB3UTh IO JIEASHBIM JIOPOKKAM € HOJJEPKKON B3pocibIX. Xoab0a Ha JIbDKax.
XOauTh MO POBHOW JIBDKHE CTYNAKOIIMM M CKOJIB3S MM IIAroM; JeNaTh I[OBOPOTHI HA JIbDKAX
MEePECTYIMAHUEM.

Karanue Ha Besocumene. KartaTbCsi Ha TPEXKOJIECHOM BEJIOCHUIIEE IO MPSAMOHM, MO KpPYyry, C
MMOBOPOTaMHU HaIpaBo, HAJIEBO.

I[InaBanue u 3j1eMeHTHI THAPOA’POOMKH. BXOIUTh U MoOrpyxarbcs B BOAy, Oerath, Urpath B BOJE;
BOJUTH XOPOBOJIbI. YUUTHCS IJIaBaTh (MIPU HATMYUHU COOTBETCTBYIOUIUX YCIOBUH).

IHoaBuKHBIE UTPBI

C o0erom. «berure ko mHue!», «[ITHUKK ¥ nTeHUYNKW», «MBIH U KOT», «berute k dnaxky!», «Haiau
cBoM 1BeTY», «TpamBaity, «Iloe3ny, «Jloxmareiit necy, « I ITHUKK B THE3ABIIIKAX ).

C npbixkamu. «[lo poBHeHbKON nopoxkke», «Iloiimaii komapay, «Bopo-0biku u KoT», «C KOYKH Ha
KOUKY».

C noasiezanuem u jgasanbeM. «Hacenka u uplisita», « Mplllin B Ki1a10-Boi», «Kpoiukm».

C oOpocanuem u JoBjeil. «Kto Opocut manemie memouek», «llomagu B kpyr», «COeil Kermoy,
«beperu npeamer.

Ha opuenTnpoBky B npocrpancrBe. «Haiigun cBoe mectoy, «Yranai, KTo u rae kpuuut», «Haitau,
YTO CIIPSATAHOY.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 jiet) OcHOBHBIE IBUKEHUS

Xoab6a. Xoap0a 00bIYHAs, HA HOCKAX, Ha MATKaX, HA HapY)KHBIX CTOPO-HAaX CTOI, X0/1b0a C BEICOKUM
MOJIHUMAaHUEM KOJIEH, MEJIKMM W HIMPOKUM IlIa-FOM, IPUCTAaBHBIM IIarOM B CTOPOHY (HAampaBo U
HaJieBO). X0/p0a B KOJIOHHE 1O OAHOMY, IO ABoe (mapamu). Xoan0a Mo MmpsiMoH, Mo KpYry, BIOJb
rpaHull 3ajla, 3MeHKol (MeXAy MpeaMeTaMH), BpPAcChITHYI. X0Jb0a C BBIIOJIHEHUEM 33JaHUMN
(mpucecTb, U3MEHUTH TIOJIOKEHHE PYK); X0Ah0A B UepeqOBaHUU C OEroMm, MpPbLKKaMHU, U3MEHEHHUEM
HaIpaBJICHUs, TEMIIA, CO CMEHOW HaITpaB-JIAIOILETO.

YnpaxxHenuss B paBHOBecuM. Xoap0a Mexay nuHusiMu (pacctosHue 10-15 cm), mo auHUM, IO
BepeBke (nuamerp 1,5-3 cM), O JOCKe, TMMHACTH-YECKOW cKamelike, OpeBHY (C mepeliaruBaHueM
yepe3 MpeaMEThl, ¢ MOBOPOTOM, C MEIIOYKOM Ha TOJIOBE, CTaBs HOTY C HOCKAa, PyKH B CTOPOHBI).
Xonp0a no pedpucroil Aocke, X0Ab0a 1 Oer Mo HaKJIOHHOW JOCKe BBepX M BHU3 (mupu—Ha 15-20 cwm,
BbicoTa 30-35 cm). [lepemaruBanue yepe3 peiku JIECTHULIBL, TPpUMIOHATON Ha 20-25 cM oT noja, yepes
HAaOMBHOM MsY (TMOoYepenHO uepe3 5-6 Msdel, MOJNOKEHHBIX Ha PACCTOSHUM JPYr OT Jpyra), C
pa3HbIMU NOJIOKEe"HUSAMH pyK. KpyxkeHue B 06e cTOpoHBI (pyKH Ha Mosice).

Ber. ber oObIuHbIi, HA HOCKaX, C BBICOKMM MOJHUMAHUEM KOJEH, MEJI-KUM U IIUPOKUM IaroM. ber B
KOJOHHE (10 OJHOMY, MO JBO€); Oer B pa3HbIX HAIMpPaBICHUSAX: IO KpPYry, 3MeiKkoill (Mexny
npeaMeTaMu), BpacchiiHylo. ber ¢ m3MeHneHnneM temmna, co cMeHO#M Beayuiero. HempepbiBHBINA Oer B
MEeIJIEH-HOM TeMmIie B TeueHue 1-1,5 munyTtsl. ber Ha paccrosgaue 40-60 M co cpea—HeW CKOPOCTHIO;
yerHOuYHBIHN Oer 3 pa3a o 10 m; 6er Ha 20 M (5,5-6 cexyHA; K KOHITY TOfa).

IMos3anue, nazanbe. [lon3anue Ha yeTBepeHbKaX 1o NpsMoit (pacctosHue 10 M), Mexay npeaMeTami,
3MEWKOM, MO0 TOPU3OHTAIBHON W HAKJIOHHOW JOCKE, CKaMeWKe, M0 TMMHACTHYECKOW CKaMelke Ha
KHUBOTE, OATATUBASCH PyKaMH.

[Tosn3aHne Ha yeTBEpEHbKAX, ONUPASICh HA CTOIBI U JaJ0HU; MOUIe3aHUE 110 BEPEBKY, AYTY (BBICOTA
50 cm) mpaBeIM U JeBbIM OokoM Bmepen. Ilpomezanue B 00pyd, mepenezanue uepe3 OpeBHO,
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IMMHACTUYECKYIO CKaMelKy. JIa3aHbe 0 TMMHACTUUYECKOM CTEHKE (Tepere3aHue ¢ OJHOro MpoJieTa Ha
JPYTO# BIPABO U BIIEBO).

Ipbikku. [Ipeokkn Ha Mecte Ha AByX Horax (20 mpeDKKOB 2-3 pa3za B YepeoBaHUU C X0.b00i),
MpoJBUTasiCh Brepea (paccTosiHue 2-3 M), ¢ TOBOPOTOM KpyroM. [IpeDKKH: HOTU BMECTE, HOTH BPO3b,
Ha OJHOW Hore (Ha MpaBod W JieBOM moodepenHo). [Ipbpkku Yepes3 JIMHUIO, TOOYepeaHo yepe3 4-5
JUHUHN, paccTrosiHue Mexay KoTopeiMu 40-50 cm. Ilpepkku uepes 2-3 mpeamera (MOOYEpEIHO yepe3
Kaxnbii) BeicoTOM 5-10 cm. Ilpepkkm ¢ BeicoThl 20-25 cM, B mmHYy ¢ Mecta (He Menee 70 cm).
IIppIKKHM C KOPOTKON CKAKaJIKOM.

Karanue, Opocanme, JioBJsi, MeTaHue. [IpokarpiBaHme Ms4el, oOpydeld Apyr HOpyry MeExIy
npeaMeramMu. bpocanue ms4a Ipyr Apyry CHHM3y, M3-3a TOJIOBBI U JIOBJISL €ro (Ha pacctosHuu 1,5 m);
nepeOpacbiBaHue Ms4a JBYMsI pyKaMU M3-3a TOJIOBHI M OAHON PYKOIl uepe3 MpensTcTBUs (C pacCTOSHUS
2 m). bpocanue Msiua BBepx, O 3eMIIIO U JIOBJISI €ro AByMs pykami (3-4 pasza moapsin), oTOMBaHUE Ms4a
0 3eMJIIO TIPaBOM U JIEBOM pyKOW (HE MeHee 5 pa3 moapsa). MeTtaHue MpeAMETOB Ha albHOCThH (HE
MeHee 3,5-6,5 M), B TOPH30H TAlbHYIO LIeTb (C paccTosHUS 2-2,5 M) mpaBod U JIEBOMl PyKoOii, B
BEPTHUKAIb HYIO LIeJIb (BBICOTA LIEHTpa MulieHu 1,5 m) ¢ paccrosHus 1,5-2 m.

I'pynnoBbie ynpaxHeHus ¢ nepexoaamu. [loctpoeHue B KOJIOHHY 10 OJJHOMY, B LIIEPEHTY, B KPYT;
[IEPECTPOCHUE B KOJIOHHY IO /iBa, IO TPH; PaBHEHHUE 10 OPUEHTUpPaM; [IOBOPOTHI HAIpPaBO, HAJIEBO,
KpyroM; pa3MbIKaHHE€ U CMBIKaHHUE.

PurMu4yeckass ruMHacTHKA. BBIIIOIHEHNE 3HAKOMBIX, PA3y4YECHHBIX PAHEE YIPAKHEHUN U LUKJIMYHBIX
JBUKEHUM 110/1 MY3BIKY.

OO0mepa3BuBame ynpa;kHeHust

YnpaxHeHusi 1Ji KMUCTell PYK, Pa3BUTHSL M YKPeIJICHUS] MbIIII IIe4e~BOro nosica. Ilonuumars
PYKH BIIEpell, B CTOPOHBI, BBEpPX (OAHOBPEMEHHO, IOOYEPETHO), OTBOAUTH PYKH 32 CIHUHY U3
MOJIOKEHUN: PYKHM BHU3, PYKU Ha IOsice, PYKH Iepell TPy/blo; pa3MaxuBaTh pyKaMu BIepe-Ha3as;
BBINIOJIHATh KPYrOBbIE JBWKEHHUS PYKamMH, COTHYTBIMU B JIOKTSX. 3aKjaJblBaThb PYKH 3a TOJIOBY,
Pa3BOANTH UX B CTOPOHBI U OnyckaTh. [logHUMATh PyKH yepe3 CTOPOHBI BBEPX, MJIOTHO MPHKUMAsCh
CIIMHON K CIHMHKE CTyNa (K CTEHKE); MOJHUMATh Majky (00pyd) BBEpX, OIyCKaTh 3a IJICYH; CXKUMATh,
pa3KuMaTh KUCTH PYK; BpallaTh KUCTH PYK U3 UCXOJHOTO MOJIOKEHUS PYKHU BIIEPE]], B CTOPOHBI.
VYnpaxxHenusi Aas pa3BUTHUS. M YKpeIUIEHMsl MBI CHUHBI W THOKOCTH TO3BOHOYHHKA.
IToBOopaunBaTbcsl B CTOPOHBI, AepXkKa PyKH Ha IOSICE, pa3BO /i1 UX B CTOPOHBI; HAKJIOHATHCS BIIEpE],
Kacasch NaJlbllaMHU PYK HOCKOB HOT. HakJIOHSTbCA, BBINONHSS 3a/laHue: KJIAacTh U OpaTh MPEeIMEThl U3
Pa3HbIX UCXOJHBIX MOJOKEHUIN (HOTM BMECTE, HOTH Bpo3b). HakIIOHATHCS B CTOPOHBI, AepikKa PyKH Ha
nosice. IIpokaTeiBaTh Ms4 BOKpPYr ce0sl M3 MCXOJHOIO IMOJIOKe-HUS (CHAS M CTOS Ha KOJICHSX);
MepeKIabIBaTh MPEAMETHI U3 OJTHOM PYKH B APYTYIO MOJ MPUIIOAHITON HOroi (IipaBoi U JIeBoil); cuas
MPUNOAHUMATh 00€ HOTH HaJl TI0JIOM; MTOJIHUMATh, CTUOATh, BHIMPSAMIISATh U OIMYCKaTh HOTH HA MOJ U3
UCXOJHBIX IIOJIOXKEHUM Jieka Ha crnuHe, cupasd. IloBopaumBaTbesl CO CIMHBI Ha JKMBOT, JAepXka B
BBITSIHYTBIX pyKax mpeamer. lIpunonHuMaTh BBITSHYTHIE BIIEpe]l PYKH, IJIEUM U TOJIOBY, Jieka Ha
KHUBOTE.

YnpakHeHus1 1 pa3BUTHA M YKpPeIJIeHHs] MbILIL OpIOMIHOro nmpecca u Hor. IlogHumarses Ha
HOCKHM; IOOYEpPEIHO BBICTABISITH HOTY BIEpe] Ha INATKY, HAa HOCOK; BBINOJHATh IPUTOIBL;
nojynpucenanus (4-5 pas mojapsin); HNpuceraHus, JepKa pyKd Ha Iosice, BBITSHYB PYKH BIIEpe[, B
ctopoHsbl. [lo-oyepeaHO MOJHUMATh HOTH, COTHYThIE B KOJICHSX. XOAMTH MO MaJKe WU 10 KaHaTy,
ONMHUpasiCh HOCKaMH O TOJ, MIATKaMH O Majiky (KaHar). 3aXxBaThblBaTh U NEPEKIIaAbIBaTh MPEIMETHI C
MeCTa Ha MECTO CTOIaMHM HOT.

CraTnyeckue ynpakHeHusi. CoXpaHATb PaBHOBECHE B Pa3HBIX [103aX: CTOS HA HOCKAX, PYKU BBEPX;
CTOsI Ha OJJTHOM HOT€, pyKHU Ha nosce (5-7 cekyHn).
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CnopTuBHBIE YIPAKHEHHSA

Karanue Ha cankax. CkaTbIBaThCsl HAa CAHKAX C TOPKH, TOPMO3UTH IIPH CITyCKE C HEE, IOAHUMATHCS C
CaHKaMH Ha ropy.

Cxoabaxenne. CKOJIB3UTh CAMOCTOSITENBHO T10 JIEASHBIM JI0POKKaM.

Xoab0a Ha abpkax. [lepeaBurarscs Ha JIBDKAX 10 JIBDKHE CKOJIB3SIIIUM HIaroM. BBIIOIHATE TOBOPOTHI
Ha MecTe (HampaBo M HaleBO) nepecrynaHveM. [logHMMaTbes Ha CKJIOH MPSIMO CTYHArOIIMM ILIAroM,
I10JIyeJIOUKOH (IpsAMO U Hauckock). [Ipoxoants Ha nbpkax 10 500 M.

Hrps1 Ha abikax. «Kapycens B yiecy», «Hem naneiue, Tem jiydie», «Bo—poruay.

Karanue Ha Besocunene. KataTbCsi Ha TPEXKOJIECHOM U JIBYXKOJIECHOM BEJIOCUIIENIAaX 110 IPSIMOM, 110
Kpyry. BbINIOJIIHATH NOBOPOTHI HANIPAaBO U HAJIEBO.

ITopBuIKHBIE HIPBI

C oerom. «Camonetsi», «lIBeTHBIE aBTOMOOUINY, «Y MeaBes Bo 00opy», «IItnuka u komkay, «Haiiau
cebe mapy», «Jlomankuy», «[103BoHH B TOrpe-MymKy», «be31oMHBIN 351, «JIOBUIIKIY.

C npbikxKamMu. «3allibl U BOJIK», «JIuca B KypATHHKeE», «3aliKa CEpbId yMBIBACTCS».

C noJszanuem u JaszanbeM. «[lactyx u crano», «Ilepener nruny, «Kotsara u mensra». C 6pocanuem
u nosiueil. «Ilogdpocs — noiimaity, «Coeilt OynaBy», «Ms4 yepes ceTky».

Ha opuenTHpOBKY B ImpocTpaHcTBe, Ha BHUMaHue. «Haigu, rme copsarta—Ho», «Haiigu u
npomorany, «Kro ymen?», «[Ipsatkn». Hapoansie urpbl. «Y mensezast Bo 60py» u 1p.

Crapuas rpynna (ot 5 10 6 jer) OcHOBHbIE IBHKEHUS

Xoab6a. Xonpba 00bIyHAS, HA HOCKAX (PYKH 3a TOJIOBY), Ha MATKAX, HA HapY)KHBIX CTOPOHAX CTOII, C
BBICOKMM ITOJIHUMaHHEM KoJjieHa (Oenpa), me-pekaToM C MSATKH Ha HOCOK, MIPHCTAaBHBIM IIarOM BIIPABO
U BieBo. Xoab0a B KOJOHHE MO OJHOMY, IO JABOE, IO TpOe€, BAOJb CTEH 3ajla C IOBOPOTOM, C
BBITIOJI "HEHUEM PA3JIMYHbIX 3alaHUN BOCIIUTATEIS.

YnpaxHeHusi B paBHOBecHM. Xoab0a MO Yy3KOW pelike I'MMHACTHUECKOM CKa—MEHKH, BEpeBKe
(nnametp 1,5-3 cM), MO HAKJIOHHOM JOCKE MPsIMO U OOKOM, HAa HOCTKax. X0/b0a M0 THMHACTUYECKON
CKaMelKke, ¢ epelaruBaHieM yepe3 HaOMBHbIE MSUH, IPUCEIaHNEM Ha CEpeUHE, pacKiIaJ bIBaHUEM U
coOMpaHHeM MpPEeIMETOB, NMPOKAThIBAHUEM Iepea co0oi Ms4a JBYyMs pyKaMu, OOKOM (IPUCTaBHBIM
I1aroM), ¢ MEIIOYKOM Tecka Ha rojoBe. Xo/p0a o HaKJIOHHOW JJOCKE BBEPX M BHU3 Ha HOCKaX, OOKOM
(mpuctaBHBIM 11arom). Kpyxenue napamu, aepxach 3a pykH.

Ber. ber oObruHbIN, Ha HOCKAaxX, C BBICOKMM IOJHUMaHUEM KojeHa (Oelxpa), MEIKMM U IIUPOKUM
1aroM, B KOJIOHHE IO OJHOMY, IIO JBO€; 3MEHUKOW, BPaCCBIIIHYIO, C NPENATCTBUAMU. HenpepbIBHBIN
Oer B TeueHue 1,5-2 MUHYT B MeaJIeHHOM Temre, Oer B cpeaHem Temme Ha 80-120 m (2-3 pasza) B
YepeloBaHUH C XO600i; yemHOouHbIN Oer 3 pasza mo 10 m. ber Ha ckopocTs: 20 M nmpumMepHo 3a 5-5,5
cekyHibl (K koHIy rona —30 M 3a 7,5-8,5 cekyHnbl). ber mo HakIOHTHOH JOCKe BBEPX U BHM3 Ha
HOCKax, 00KOM, NPHCTaBHBIM Iarom. Kpyxxenue napamu, epkach 3a pyKu.

IToszanue u na3anbe. [lon3aHue Ha YeTBEpEHbKAaX 3MEUKONW MEXIY NMpPEA"METAMH B UEPEIOBAHUU C
X07p00i1, 6eromM, mepenoia3aHueM depe3 MpensTCTBUs; MOJI3aHUe Ha YyeTBepeHbKax (pacctosHue 3-4
M), TOJIKas TOJOBOM MS4; TOJ3aHHWE MO TMMHACTMYECKOM CKaMelKe, ONHMpasch Ha MpeNIuieubs U
KOJIEHHM, Ha >KMBOTE, MOATATUBAasACh pykamu. Ilepene3zanue yepe3 HECKOIBKO MPEIMETOB MOIPSI,
npoJsie3aHue B 00pyd pasHBIMH CHOCOOaMHM, Jla3aHbe MO TMMHACTU IECKOM CTeHKe (BbICcOTa 2,5 M) C
M3MEHEHUEM TeMIIa, Niepeie3aHre ¢ OJHOro MPOJIeTa Ha APYToi, MpoJie3aHue MEeXKIy perKamu.
Hpsbikku. [peokku Ha aByx Horax Ha mecte (mo 30-40 mpebkkoB 2-3 pa-3a) B uUepelOBaHUU C
X0/1b00H, pa3HbIMH crocob0amMu (HOTH CKPECTHO, HOTH BpPO3b, OJHA HOTAa BIEpEN — Jpyras Haszan),
IpoJBuUrasch Brepen (Ha pacctosiHue 3-4 M). IIpeikku Ha 0HOM HOre (IIpaBOM U JIEBOM) HA MECTE U
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MIPOJIBU TAsICh BIEPEl, B BEICOTY C MECTa MPSMO U OOKOM uepe3 5-6 mpeaMeToB — M0-04epeTHO Yepes
Kaxnbii (Beicota 15-20 cm). [IpbDKKH Ha MATKOE TOKPBITHE BBICOTOM 20 CM, IPBIXKKH C BBICOTHI 30 cM
B 0003HaUEHHOE MECTO, MPBDKKU B JIHHY ¢ MecTa (He MeHee 80 cM), B AIHMHY ¢ pa3bera (IpumMepHO
100 cm), B BeIcoty ¢ pazoera (30-40 cm). [IppikKky depe3 KOPOTKYIO CKAaKaJKy, Bpalasi € BIepea 1
Ha3aJl, yepe3 AJIUHHYIO0 CKaKalKy (HEMOBUKHYIO U Ka4aloulyrocs).

Bpocanue, jg0B1s, MmeTanue. bpocanue ms4a BBepX, O 3eMIIIO U JIOBJIS €r0 JABYMS pyKaMu (He MeHee
10 pa3 monpsin); oMHOM pyKoOH (TpaBoi, JIeBOK He Me—Hee 4-6 pa3); OpocaHue Ms4a BBEPX H JIOBJIS €TO
¢ xjonkamu. IlepeOpacbiBaHne MsS4a U3 OAHOW PYKHU B APYTYIO, APYr APYrYy U3 pa3HbIX MCXOJHBIX
MOJIOKEHUH M TIOCTPOCHUH, Pa3IMYHBIMK CIIoco0amMu (CHU3Y, U3-3a TOJIOBBI, OT TPYIH, C OTCKOKOM OT
3emin). OTOMBaHKE MsYa O 3eMJII0 Ha MECTE C MPOJABIKEHUEM IIaroM BIiepes (Ha paccTosHue 5-6 M),
MpoKaThIBaHUE HAOMBHBIX Msuel (Becl kr). MeTtanme mpeaMeToB Ha MAIBHOCTH (HE MeHee 5-9 M), B
TOPU3OHTAJIBHYIO UM BEPTUKAIBHYIO 1I€JIb (LIEHTP MHUILIEHHM Ha BbICOTE | M) c paccrosiHus 3-4 M.
I'pynnoBblie ynpaxHenusi ¢ nepexogamu. [loctpoeHue B KOJIOHHY MO OJHOMY, B IIEPEHTY, KPYT;
[IEpECTPOEHKE B KOJIOHHY I10 JIBOE, II0 TPOE; PaBHEHHE B 3aThLJIOK, B KOJIOHHE, B IiepeHre. Pa3mblkanue
B KOJIOHHE — Ha BBITSHYTbIE PYKH BIIEpE]l, B IIEPEHI€ — Ha BBITAHYTHIE PYKU B CTOPOHBI. [10BOpOTHI
Hampa"BO, HAJIEBO, KPYT'OM MEPECTYIIaHUEM, TPBIKKOM.

Purmuyeckas rumHactuka. KpacuBoe, Trpanuo3HOe BBINOJIHEHHWE 3HAKO-MBIX  (DU3MUECKUX
ylnpaxHeHU 1oja My3blKy. CoriacoBaHuE pUTMa JBUKEHHH C MY3BIKaJbHBIM COIPOBOXKICHHUEM.
OO0mepa3BuBaomye ynpas;kHeHust

YhpakHeHusi 1Jisl KUCTell PyK, pa3sBUTHUSI M YKpeNJieHHsl MBI IJIe4eBOro mosica. PasBoauth
PYKH B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHUS PYKH MEepe] IPYbI0; IO "HUMATh PYKHU BBEPX U Pa3BOJUTH B CTOPOHBI
JMAJIOHSMU BBEPX M3 TOJIOKEHUS PYKU 3a rojoBy. [logHMMaTh pyKu cO CLEMJICHHBIMH B 3aMOK
nanbliaMu (KACTU TOBEPHYTHl THUIBHOM CTOPOHON BHYTPb) BIEPENI-BBEpX; IOAHUMATH PYKHU
BBEpXHAa3aJ MONEPEMEHHO, OJHOBpeMeHHo. [logHMMaTh M OmycKaTh KUCTH; C)KUMaTh U Pa3KUMaTh
MBI

YnpaxxHeHus 1Jis1 pa3BUTHA M YKPeIJIeH!sI MbIIII CIIUHBI M THOKOCTH NO3BOHOYHMKA.
[logauMaTh pyku BBEpX M OMYCKAaTh BHU3, CTOS Y CTEHBI U KacasiCh €€ 3aThUIKOM, IJI€YaMH, CIIMHOM,
aroAuIlaMu W TATKaMu. [loodepenHo MOJHUMATh COTHYTBIE TIPSIMBIE HOTH, TMPHKABIINCh K
TMMHACTUYECKOM CTEHKE M B3SIBIIMCh PyKaMU 3a pelKy Ha ypoBHe nosica. IloBopaumBarbcs, pa3Boas
PYKH B CTOPOHBI, U3 ITOJIOXKEHUH PYKH IIEpeN TPYbI0, pyKH 3a rosoBy. IloouepeqHo oTBoauTs HOTHM B
CTOPOHBI U3 YIOpa, MPUCEB; JBUraTh HOTAMH, CKpEIIMBas UX U3 HCXOJHOTO IOJIOXKEHMS Jieka Ha
cnuHe. [loaTaruBaTe To0BY U HOTHU K Ipyau (TPYNIHUPOBATHCS).

YnpaxxHenus 1Jisl pa3BUTHS U yYKpeIUIeHHs] MbIIII OpIomHOro mpecca u Hor. Ilepecrynars Ha
MecTe, He OTpbIBasi HOCKM HOT OT moja. Ilpucenats (C KaKAbIM pa3oM Bce HIIKE), TOJHUMAs PYKH
BIIEpE/l, BBEPX, OTBOMAS MX 3a cnuHy. [lomHUMAaTh TpsiMble HOTH BIiepea (MaxoM); BHITIOTHSTH BhIMAJl
BIIEpE/l, B CTOPOHY (ZIep>kKa pyKH Ha Iosice, COBepIIasi pyKaMu JIBUXKEHUS BIIEpell, B CTOPOHY, BBEPX).
3axBaTbIBaTh MPEIMETHl MalbllaMHd HOT, MPHUIOJHUMATh M OINYyCKaTh WX; MEPEKIabIBaTh,
nepeABUraTh UX ¢ Mecrta Ha Mecto. [lepecTynaTh mpU—CTaBHBIM ILIAroM B CTOPOHY Ha ISTKax,
OMUPasiCh HOCKaMHU HOT O MaJIKy (KaHar).

CraTnyeckue ynpakHeHusi. CoxpaHATb PaBHOBECHE, CTOSl HA THMHAC-THUECKOM CKaMelKe Ha HOCKax,
npucesas Ha HOCKax; COXpaHITh paBHOBECHE Mociie Oera U MPhIKKOB (MpUcenas Ha HOCKaX, PYKH B
CTOPOHBI), CTOS Ha OJI-HOW HOT€, PyKH Ha I0sCE.

CrnopTuBHBIE YIIPAsKHEHUS

Karanue Ha cankax. Katate qpyr qpyra Ha caHKax, KaTaTbCs C TOPKH I10 IBO€. BBIMOIHATH TOBOPOTHI
IIPH CITyCKE.
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Cxoabxenne. CKOJB3UTh MO JIEASHBIM JOpPOKKaM C pa3bera, mpucenas U BCTaBas BO BpeMs
CKOJIbKECHUSI.

Xoab0a Ha JbIKaX. XOAUTh Ha JIBDKAX CKOJIB3SIIMM IIaroM. BeINOIHATE TOBOPOTHI HA MECTE U B
nBrKeHnU. [logHMMAaTBCS Ha TOPKY JIECEHKOM, CITyCKaThCs C He€ B HU3KOM cToke. [IpoxoanTte Ha
JBDKAX B MEJJICHHOM TEeMII€ IUCTaHIHIO 1- 2 KM.

Hrpsel Ha abixkax. «Kto nepsslii noBepHeTC?», «Cranom», «lonaummy, «J1oroHsnKm.

Karanue Ha Besiocunene u camokare. CaMOCTOSITENIBHO KaTaTbCsl HA ABYX "KOJIECHOM BEJIOCUIIEE 11O
MPSIMOM, BBITIOJIHATH MMOBOPOTHI HAJIEBO M HarpaBo. KartaThcsi Ha caMokarte, OTTAIKUBAsCh MPAaBOU U
JieBoii Horo. ClnOpTHBHbIE UTPHI

T'opoaku. bpocare OuThl cOOKy, 3aHUMAasi MPABUIBHOE HCXOJHOE TOJOXKEHHE. 3HATh 3-4 (QUTYpEHL.
Br16uBath ropojku ¢ monykona (2-3 m) u koHa (5-6 m).

dueMeHTHI Oackerfosa. [lepeOpachiBaTh MA4 APYyr ApYry ABYMsl pyKaMu OT TPYAH, BECTH Ms4
[IpaBoM, JIeBOU pykoil. BpocaTe MAY B KOp3UHY ABYMS PyKamu OT FPYIH.

BaamunTon. OTOMBATh BOJIaH PaKeTKOW, HAMPABISIS €r0 B OIpeeleHHY0 cTopoHy. UrpaTe B mape ¢
BocrniutareneM. [logBHKHBIE HTPBI

C oerom. «JloBumku», «Yromkw», «llapueiii Oer», «MpimenoBkay, «Mbl Beceiabie pedsTan,
«ycunebenn», «Cnenaii purypy», «Kapacu u mykay, «Ilepedexkmn», «Xutpas auca», «BcTpednsie
nepebexkny, «Ilyctoe Mectoy, «3aTeHHUKNY, «bBe3JOMHBIN 3as1Dy.

C npbikkamu. «He ocraBaiics Ha nony», «KTo stydmie npbIrHeT?», «Y nou—ka», «C KOUKH Ha KOUKY»,
«KT0 cnenaer menplie NpblKKOB?», «Kitaccs».

C nazanbeM u mnoja3anmeMm. «Kto ckopee moOepercs no Quaxka?», «Mem—Benb W IMUYCITBI»,
«[loxapHble Ha yUEHbE.

C meranuem. «OXOTHHUKHM M 3aiipDy, «bpoch dnaxkoky», «llomagu B 0bpyu», «COeit msau», «Coeit
Kermo», «Msu Bogsauiemy», «lllkona msuay, «Cepcoy.

Acradernl. «Octadera mapamm», «[IpoHecn M4, He 3al€B Kermoy», «3a-Opock MAY B KOJIBIOY,
«/lopoxka npensaTcTBuii».

C siemMenTamMu copeBHoBaHus. «KTo ckopee mposeser yepe3 o0pyy k guaxky?», «Kto ObicTpee?»,
«KTo BrIIIe?». Hapoausie urpsol. «I'opu, ropu sicHo!» u zip.

IMoaroroBuTesbHas K MIKoJIe rpynna (oT 6 10 7 ger) OcHOBHbIE IBHKEHHSA

Xoab6a. Xoap6a 0OBbIYHAs, HA HOCKaX C Pa3HbIMU TOJIOKEHUSIMH PYK, Ha IATKaX, Ha HapYXKHbIX
CTOPOHAX CTOII, C BBICOKUM MOJHUMaHHEM KoJieHa (Oesipa), IUPOKUM U MEJIKUM II1aroM, NpUCTaBHBIM
11arom BIIepeJ U Ha3aj, TMMHACTHUYECKUM IIaroM, NepeKaToM C MATKH Ha HOCOK; X0Jp0a B MOJIyNpu-
cene. Xoap0a B KOJIOHHE MO OJHOMY, IO JBOE, IO TPOE, MO YeThIpe, B IIepeHre. X0/p0a B Pa3HbIX
HaIpaBJIEHUSAX: 110 KPYTY, MO MPSIMOM ¢ MIOBOPOTAMH, 3MEHU "KOH, BPACCHIMHYI0. X0/1p0a B COYETaHHUH C
JIPYTUMHU BUJIAMU JIBHKEHUH.

YnpaxHeHusi B paBHOBeCHMHU. X002 IO THMHACTUYECKON CKaMelKe OOKOM MPUCTABHBIM IIAroM; C
HaOMBHBIM MEINIOYKOM Ha CIUHE; MpUceAasl Ha OJTHOM HOre W MPOHOCS JIPYryl0 MaxoM BIepesa cOOKy
CKAMEWKHU; IOJHHMMAs IPSAMYK0 HOrYy M Jeilas IO0J HEH XJIONOK; C OCTaHOBKOW IIOCEpEeIuHE H
nepemaruBaHieM (Majku, BEPEeBKH), ¢ MPUCEAAHHEM U IOBOPOTOM KPYroM, C Ie-perpbIrMBaHHEM
yepes JIEHTOUKY. Xop0a Mo y3KOi peilke THMHAcCTUYeCKO cKkaMelku, 1o BepeBke (nuametp 1,5-3 cm)
npsMo U OokoM. KpyxkeHue c 3akpbITBIMH TJa3aMU (C OCTAHOBKOM M BBINOJIHEHHUEM Pa3IMYHBIX
¢uryp). ber. ber oObIuHBIi, Ha HOCKaX, BBHICOKO NMOJHMMAsl KOJIEHO, CHJIBHO Cru-0as HOTM Ha3as,
BbIOpachIBasi IPSIMbIE HOTU BIEPE]], MEJIKUM U IIMPOKUM IIaroM. ber B KOJIOHHE MO OIHOMY, 10 JIBOE,
U3 pa3HbIX MCXOAHBIX IOJOXE-HUM, B Pa3HbIX HANPABICHUSAX, C PA3JIMYHBIMU 33JaHUIMHU, C

MPEOIOJICHUEM TPENATCTBUNA. ber co ckakaikoi, ¢ MsS4oM, IO JIOCKe, OpeBHY, B 4UepeOBaHUHU C
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X000, TpBDKKaMHU, ¢ U3MeHeHHeM Temmia. HempepbiBHbIM Oer B Teuenue 2- 3 MuHyT. ber co
cpennei ckopocThio Ha 80120 M (2—4 pa3a) B uepeno—BaHUU C XO00M; YeTHOUHBIN Oer 3—35 pa3 1o
10 M. ber na ckopoctb: 30 M npumepHo 3a 6,5-7,5 CeKyHIbI K KOHILY r0/1a.

Ilos3anue, na3anpe. [lon3anue Ha yeTBEpeHbKaX MO TMMHACTUYECKOM ckameiike, OpeBHY; MOJI3aHue
Ha ’)KMBOTE M CIIMHE 110 TUMHACTHYECKOM CKa-MeiKe, MOATATUBAsICh pyKaMU U OTTAJIKMBAsICh HOIAMH.
[Ipone3anue B 00pyd pa3HBIMU crioco0amMu; MOJJIe3aHHe MO AYTY, TUMHACTHUECKYI CKaMeHKy
HECKOJIbKUMHU crocobamu moapsia (Beicota 35-50 cwm). Jlazanbe 1o TMMHACTH-YE€CKOM CTEHKE C
U3MEHEHHEM TEeMIIa, COXPAaHEHUEM KOOPAMHALMU ABW)KCHUH, HCIOJIb30BAHUEM IEPEKPECTHOIO U
OJIHOMMEHHOTI'O JABM)KEHUS PYK U HOT, M€~ PEJIE3aHUEM C MPOJIETa Ha MPOJIET M0 AUArOHaJH.

Ipbekku. [pepkkyn Ha IBYX Horax: Ha mecre (pasHbiMH criocobamu) mo 30 mpepkkoB 3—4 pasa B
YepeZOBaHUU C X0JIb0OM, C TOBOPOTOM KPYroM, MPOJBUTASsICH BIEpe HA 5-6 M, C 3a)KaThIM MEXAY HOT
MENIOYKOM ¢ meckoM. [Ipbikku uepe3 6—8 HAOMBHBIX MSY€l MOCIENAO0BAaTENbHO Yepe3 Kaxblil; Ha
OJIHOM HOre yepe3 JIMHUIO, BEPEBKY BIEpPE] U Ha3al, BIPABO U BJIEBO, HA MECTE U C IPOABUKECHHUEM.
[IpeixKK BBEpX U3 MIYOOKOTO MpHCcea, Ha MSATKOE MOKPBITHE ¢ pazdera (Bbicota A0 40 cm). [Tpbixku
¢ BbIcOTHI 40 cM, B 1uHY ¢ Mecta (okosno 100 cm), B anuny ¢ pazbera (180-190 cm), BBepx ¢ MmecTa,
J0CTaBast MPEIMET, MOABEIeHHbIN Ha 25-30 ¢M BbIlIe OJHATON pyKH pedeHKa, ¢ pa3—Oera (He MeHee
50 cm). [IppDKKH Yepe3 KOPOTKYIO CKAaKaJIKy pa3HbIMU CIIOCO—0aMu (Ha JIByX HOrax, ¢ HOTH Ha HOTY),
MPBDKKY Yepe3 IUIMHHYIO0 CKAaKaJlKy [0 OJHOMY, IapaMu, IPBDKKU depe3 Oonblioi oOpyu (Kak uepes
ckakanky). [lon—mpeiruBanue Ha JBYyX HOrax, CTOSl Ha CKaMmeike, MPOJBUTasCh BIEpE]; MPbDKKU Ha
JIBYX HOTaX ¢ IPOABM)KEHHUEM BIIEpe]l IO HAKJIIOHHON TOBEPXHOCTH.

Bpocanue, joBas, metanue. [lepeOpacsiBanue mMsiua ApyT ApYyry CHHU3Y, U3-3a TOJIOBHI (paccTosinue 34
M), U3 TOJIOKEHUSI CUJSl HOTH CKPECTHO; 4yepe3 ceTKy. bpocanue Msuya BBepX, O 3eMJIIO, JIOBJIS €ro
nBymst pykamu (He menee 20 pa3), ogHoil pykod (e meHee 10 pa3), ¢ XJOmKamu, MOBOPOTAMHU.
OtbOuBaHMe Msiua MpaBOW M JIEBOM pyKOM MoodepesHO Ha MeCTe W B ABW)KEHHU. Benenue msua B
pas3HbIX HampasieHusX. [lepeOpacbiBanre HAOMBHBIX Msyel. MeTanue Ha JaibHOCTh (6-12 M) neBoii
npaBoil pykoil. MeTaHue B 11eJb U3 pa3HbIX MOJOXKEHUH (CTOS, CTOS HA KOJIEHSAX, CUJ), METaHHUE B
TOPU30HTANIb-HYI0O U BEPTHKAJIbHYIO LEedb (C paccTossHuS 4-5 M), METaHUE B JBIKYILYIOCS LElb.
I'pynnoBsie ynpaxHeHus ¢ nepexogaamu. [loctpoenue (CaMOCTOSTENbHO) B KOJOHHY 1O OJHOMY, B
KpyT, mepeHry. llepectpoenne B KOJOHHY IO 1BOE, IO TPOE, [0 YETHIpE HAa X0y, U3 OJHOTO Kpyra B
HecKoJbKo (2—3). PacueT Ha «11epBBI-BTOPOI» U MEPECTPOCHUE U3 OJTHOW IIEPEHTH B JIBE; paBHEHUE
B KOJIOHHE, LIEpeHre, KpPyre; pa3MblKaHWE M CMBIKAHHE IMPUCTABHBIM ILIArOM; MOBOPOTHI HaIpaBo,
HaJIEBO, KPYT'OM.

Putmuueckasi rumHactuka. KpacuBoe, rpaiiio3Hoe BBITOJHEHHE (U3U-UECKUX YINPAKHEHUN IO
My3bIKy. CoriacoBaHue puTMa JBUKEHHUI C My3bl-KaJIbHBIM COIIPOBOXKJIEHUEM.

OO0wmepa3BuBaoye ynpa;kHeHust

YrnpaxkHeHus: A5l KMCTell PyK, pa3BUTHSI M YKpelJIeHHsl MbILIL IIedye"BOro mosica. [lonnumars
PYK BBEpX, BIIEPE]l, B CTOPOHBI, BCTaBasi Ha HOCKU (M3 MOJIOKEHHUS CTOS, IATKH BMECTE, HOCKH BPO3b),
OTCTaBJIsAsl HOTY Ha3aJl Ha HOCOK, IPM)KMMAsICh K CTEHKE; ITOJHUMATh PYKH BBEPX W3 MOJIOKEHUS PYKU
K 1uiedaMm. [logHUMAaTh M OMycKaTh IJI€YX; SHEPTUYHO pasrudaTh COTHYTHIE B JIOKTAX PYKH (IMajbIlbl
CKaThl B KYJIaKH), BIIEpE] U B CTOPOHBI; OTBOAUTH JIOKTU HazaJ (pbIBKU 2—3 pa3a) U BBIIPSIMIATH
PYKH B CTOPOHBI U3 NOJIOXKEHUSI PYKH NIE€PEN I'PYAbIO; BBIIOIHATh KPYTOBBIE IBUKEHUS COTHYTHIMH B
JOKTSIX pyKaMu (KHCTH y Iuied). BpamaTe oOpyd OJHOW pyKOl BOKpPYr BEpTHUKAJIBHOW OCH, Ha
Mpearsieube U KUCTU PyKU mepen coboit M cOOKy; BpamaTh KUCTSMH PYK. Pa3BOOuTh U CBOIUTH
NAJIBLBL; TOOYEPETHO COSAMHATh BCE MabLIbI C OOJIBIINM.

YnpaxxHeHus Ui pa3BUTHS U YKPeIUICHUS MBILIL CIHHbI H THOKOCTH NMO3BOHOYHHUKA. OnycKaTh
U [IOBOpPA4YMBaTh rojIoBY B CTOpPOHBL. [loBOpauMBaTh TYJIOBUIIE B CTOPOHBI, IOJHUMAsI pyKH BBEPX — B
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CTOPOHBI U3 TOJOXKEHUSI PYKH K IuledaM (pyKH H3-3a rojoBbl). B ymope cuas mopHumaTh 00e HOTH
(OTTSIHYB HOCKHM), YAEP>KMBas HOTU B 3TOM IIOJIOKCHUM; NIEPEHOCUTH MPSIMbIE HOTU 4epe3 CKaMelKy,
culsl Ha Hell B ymope c3aau. M3 mosiokeHHs Jiexka Ha CHUHE (3aKperuB HOTH) IEPEXOJUTh B
MIOJIOKEHHE CHJIS M CHOBA B MOJIOXKeHHeE Jiexa. [Iporubarbes, siexa Ha )KuBoTe. M3 onI0KeHus Jiexa Ha
CIIMHE NOJHUMAaTh 00€ HOTUM OJHOBPE"MEHHO, CTapasiChb KOCHYTBCS JIEXKAIEro 3a roj0BOH mpenMera.
W3 ynopa npuces nepexoauTh B YIOp Ha OJIHOM HOTe, OTBOJS APYTYIO HOTY Ha3aj (HOCOK OIHpaeTcs O
noit). IloouepeHO MOAHMMATH HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE; I1OOYEPENHO MOJHU "MaTh NPSAMYIO HOTY
CTOs1, Iep’Kach 3a OIopy.

YnpaxxHeHus 1Jisl pa3BUTHA M YKPeIJIeHHs] MbIIIL OPIOIIHOIO NMpecca U HOT. BoICcTaBiATh HOTY
BIIEpE]] Ha HOCOK CKPECTHO: NpUCEaTh, Aep>ka PyKH 3a F0JIOBOM; IOOYEPEAHO NMPYKUHUCTO CrudaTh
HOTH (CTOS1, HOTH BpO3b); IIPUCEaTh U3 MOJI0KEHUSI HOT'M BPO3b, IIEPEHOCS MACCy T€Ja C OJTHOM HOT'H
Ha JIpYyTylo, He IOJHUMAsACh. BBINOIHATH BbINAJ BIEpE, B CTOPOHY; KacaThCsi HOCKOM

BBIIPSAM JIEHHOM HOTM (Max BIIEpE) JIaJOHU BBITSHYTOH Bepes pyKu (OJHOMMEHHOU U
pa3sHOMMEHHOI1); CBOOOIHO pa3MaxuBaTh HOTOM BIiepea-Ha3a[, JepXkKach 3a Ol0—py. 3axXBaThIBATh
CTYMHSIMU HOT MaJIKy HOCEPEIUHE U IIOBOPAUYMBATh €€ Ha IO0JTy.

Crarnuyeckue ynpakHeHusi. CoxpaHsATh paBHOBECHE, CTOSl Ha CKaMeiike, KyOe Ha HOCKax, Ha OJJHOM
HOTe, 3aKpbIB TIJa3a, OanmaHcUpys Ha OosblioM Ha-OMBHOM Msue (Bec 3 kr). BrimonHaTh
o0nIepa3BUBAIONINE YIIPAXKHEHUS, CTOS Ha JICBOW WJIM MPABOM HOTE U T. II.

CnopTuBHBIE YIIPA:KHEHHSA

Karanune Ha cankax. Bo Bpems criycka Ha caHKax ¢ TOPKH [TOJIHUMATh 3apaHee MOJI0KEHHBIH peaMeT
(xeruist, axkoK, CHEXXOK U J1p.). BbINONIHATE pa3HOOOpa3Hble UIPOBBIE 33JaHUs (IIpoexaTh B BOPOTLA,
MOMAaCTh CHEXXKOM B II€JIb, BBIMOJIHUTH IOBOPOT). YUYacTBOBAaTh B Hrpax-dcTaderax ¢ CaHKaMU.
Ckoubikenne. CKoab3uTh C pazdera 1o JeIsHbIM JOPOXKKaM, CTOSI M NPUCEB, Ha OJHOW HOre, C
1OBOpPOTOM. CKOJIB3UTh C HEBBICOKOM TOPKH.

Xoan0a Ha Jabpkax. MATv CKONB3AOIMM IIAroM IO JIBDKHE, 3aJ0KUB PYKH 3a CHUHY. XOJUTh
MOTIEPEMEHHBIM JIBYXIIAXKHBIM X0JI0M (¢ mankamu). [Ipoxo—nuTh Ha sbpkax 600 M B cpeHEM TeMIIe,
2-3 KM B MEJUICHHOM TeMIie. BEIOT"HATh TOBOPOTHI MEPECTyNaHNeM B JIBHKeHHUHU. [logHUMAaThCs Ha
TOPKY JIECEHKOH, es10uKoi. CIrycKaTbesl ¢ TOPKU B HU3KOM M BBICOKOM CTOMKE, TOPMO3HTb.

Hrpse1 Ha abixkax. «upe mary, «KTo cambiii 0bicTpbIii?», «BeTpeunas scraderayn, «He 3aaens» u ap.
Karanue Ha Besnocunene u camokarte. KataTbcsi Ha JIBYXKOJIECHOM BEJOCHIENE MO MPAMOH, IO
KpYTy, 3MeiKoi; TopMo3uTh. CBOOOTHO KaTaThCsl HA CaMOKarte.

CnopTuBHbBIE UTPBbI

I'opoaku. bpocatrs 6uThl COOKY, OT IUIeYa, 3aHUMAasi MPABUIIBHOE MCXOJHOE MOJOXeHHue. 3HaTh 4—5
¢uryp. Bei6uBaTh ropo/IKH C MOJYKOHA U KOHA IPYU HAUMEHBIIIEM KOJIMYECTBE OPOCKOB OUT.
dueMeHTHl 0ackerOouia. [lepenaBate M4 Apyr Apyry (AByMsl pyKaMu OT TPy, OJHOW PYKOH OT
rwieya). [lepebpaceiBaTh M4 IpyT APYTY ABYMsI pyKaMu OT TPy B ABM)KEHUU. JIOBUTH NETAIUNA M4
Ha pPa3HOH BbICOTE (HA YpOBHE TPY/H, HAJ TOJIOBOM, COOKY, CHU3Y, Y IOJIa U T.II.) U C Pa3HbIX CTOPOH.
bpocatp M4 B KOp3MHY ABYMs pPyKaMH M3-3a TOJIOBBI, OT IJie4a. BecTn M4 o1HOM pykoH, nepenasas
€ro U3 OJAHOM PYKH B JPYTYIO, MEpPEABUTaThCS B pa3—HBIX HAIPABJICHUSAX, OCTAHABIMBAACH U CHOBA
NIEPEJIBUTASICH 110 CUTHATY.

DuiemeHThl (pyTdoJa. [lepenaBaTe Msiu Ipyr Apyry OTOMBas €ro MpaBOM W JIEBOM HOTOHM, CTOSI Ha
Mmecte. BecTn M4 3Meikol MEXIy paccTaBI€HHBIMH MpeAMETaMHM, MOoMNajaTh B MPEeIMEThl, 3a0uBaTh
MY B BOPOTA.

BanmunTon. [lepebpacrkiBaTh BoJIaH Ha CTOPOHY HapTHepa 0e3 ceTKH, yepe3 CeTKy (IpaBMIIbHO Jepika
pakeTky). CBOOOJHO MepeiBUraThCs MO IUIO-1AJAKE BO BPEMSI UIPHI.
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DJIeMEeHThl HACTOJBHOI0 TEHHHCA. BBINOIHATH MOATOTOBUTENbHBIE Y 'PAXXHEHUS C PAKETKOW U
MSYOM: MMOAOpachIBaTh U JIOBUTh MY OJHOW PYKOMH, paKeTKOW € yJIapoM O MO0J, O CTeHY (IIpaBUIbHO
nepika pakerky). [lomaBaTe Msiu uepes CeTKy Mocie ero OTCKOKa OT CTOJIA.

IMoaBUKHBIE UTPBI

C 6erom. «beicTpo BO3bMH, OBICTPO TONOXKY», «llepemMenu mpemmery, «Jlopuinka, Oepu JEHTYY,
«Conymikay, «4be 3BeHO ckopee codepercs?», «KTo ckopee nokaTuT o0py4 10 duraxkka?y, «Kmypku»,
«/IBa Mopo3za», «/loronu cBoro napy», «Kpacku», «['openkun», «KopiiryH u Hacegka.

C npbikkamMu. «JIarymku u namisiy, «He nonaaucey», «BoJik Bo pBy».

C meranuem m JoBJel. «Koro Ha3Bamm, TOT JOBHT Ma4», «Crtom», «KTO caMblii METKHI?»,
«OXOTHHUKH U 3Bepu», «JIOBUIIKU C MSUOM.

C nosnzanuem u JazanbeM. «llepener ntuny, «JIoBis 06e3ban».

Acradetnl. «Becenbie cCOpeBHOBaHUA, «J0poXKKa MpensiTCTBUIN».

C sjaementamu copeBHOBaHUsl. «KTO ckopee M00eXHT yepe3 MpemsaTcTBUS K Quaxky?», «Ubs
KOMaHa 3a0pocUT B KOp3uHY OoJbiie Msdeii?». Hapoanble urpbl. «lopu, ropu sicHo!», 1anTa.
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